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સુદામપ્રરનિવાસી નિત્યલીલાર્થ ગોરવામિશ્રીવલભાત્મજશ્રીજીવનાચાર્યજ 
' શહારાજે સાંપ્રદાયિક મંત્રોપદેશવિષયક 
લેખોમાંથી સંત્રહુ કરીને 
 મ'થના આકારમાં તેયાર કરેલે। ગ્રન્થ. 


ન # પજા 


જેની અંદર 
દિગ્નિજચી ગોસ્વામિશ્રીષુરષાત્તમજી મહારાજે 
કરેલા- 
ઉપદેશવિષયકરાંકાનિરાસવાદને 
ત્રામઃ અનુવાદ આવી ન્નય છે. 


હિરા તો તરા તર તા2િદ8: ત 
તે ઞ'થ 
મુંબઈ -કર્નાટક પ્રિન્ટીંગ પ્રેસમાં છપાવી ગ્રસિહ્ધ કર્યો છે. 


( સર્વે હકક સ્વાધીન રાખ્યા છે. ) 


સ*વત્‌ ૧૯૮૭ સને ૧૯૬૩૦ શ્રીવલ્લભાખ્દ જપર. 


( નચોછાવર આના છ. ) 


આ ખાય નમઃ । 


ઉ 8-૧ મ કડ 


"લાવના | 


ક કું મરુના જપરારાસ ણર્ય જ્ય મતાઃ થજો । 
“ચઆઅવ્લબ્યળ સઘ્સ્ચા પ ક્નમટ્મ જૂછાચ છિ 1. 
સિમન્લે--શામવ્ાઓઆવેપા- 19 | 


અથ'--“ આ કલિકાલમાં ખધા અધિકાર જતા રભ છે તેથી જે શ્રીકૃષ્ણુની પ્રેમપૂવ'ક 
સેવા કરાય તો કલિ ફ્લીભૂત થાય.” એટલે કે કલિકાલમાં માનુષ્ય જન્મતું સાફલ્ય એકમાત્ર 
કૃષ્ણુશેવા ઉપરજ અવલમ્મે છે. 

સઘરયા ત્યનન્ચચા જસ્‍્યો - વ્રિન્યાક્‌રસ્યતશ્‌ ।--આમરરામથત- | 

જ અનન્ય ભક્તિથીજ શ્રીહરિ લભ્ય છે ખાકી ખધું વિડમ્બન છે. '' 

પુદ્રિમાગ'માં પ્રવિવિક્ષુતે આપવામાં આવતા અષ્ટાક્ષર તેમજ પન્ચાક્ષર મન્ત્રને લગતી તમામ 
બાબતો ઉપર અદ્ભુત પ્રકાશ ફેંકતો આ “ ઉપદેશમીમાંસા ' ગ્રન્થ, વાદીભકેસરી, શ્રીભાગવત- 
તર્વસ, મષ્ણુસેવાપરાયણુ, નિયલીલાસ્થ ગાસ્વામીશ્રી૧૦૮શ્રીમજ્જીવનેશાચાયશ જીમહારાજે 
વિદ્ત્કેસરી વાદીન્દ્ર શ્રીમત્પુરૂષોત્તમચરણુગ્રણીત “ ઉપદેશશકાનિરાસવાદ ' ઉપરથી ઉદ્ધત કરેલો 
છે. આ મ્રન્‍્યનતી સત્તા અન્વથ' છે તે વાચકને મી સિવાય રહેશે નહિ. મહારાજ 
શ્રીજીવનેશ્ાચાય'જીએ આવે અત્યુત્તમ મ્રન્‍્ય ચુજર્‌ ભાષામાં પ્રકટ કરીને વૈષ્યુવસૃષ્ટિ ઉપર્‌ 
મહાન્‌ ઉપકાર કરેલો છે. જે કે સસ્કૃતસો માટે આવું ધણુ સાહિત્ય સમ્પ્રદાયમાં પડેલું છે, 
પરન્તુ સવસાધારણુ પણુ અણક્ષર તથા પડચાક્ષર મન્ત્ર જેવી મુદ્દાની બાખતોથી અનભિઞ 
ન રહે એટલે કે તેઓ પણુ મૂલથી ખસી ન નય તદથ? આ પ્રયાસ મહારાજશ્રીએ કરેલો છે. 


અસ્તુ. 
પ્રારમ્ભમાં નિદેશ્શે કરેલી શ્રીમદાચાય'શ્રીની આજ્તાનુસાર આ કલિમાં કૃષ્યુશેવા જ જીવના 
ઉદ્ધાર માટે અસહાયશર ખાકી રહી ગઈ છે. તે ખાખત સાનની પરાકાષ્ઠાએ પહોંચેલા છતાં ભગં- 
વદ્યુશુમાં રહેલા માધુયષ્થી આકર્ષાઈતે જેણે નિજ પિતૃચરણુ વ્યાસજથી શ્રીમદૂભાગવતનું અપ્ય- 
યત કયું" તેવા શ્રીશુકદેવ% પણુ આન્તા કરે છે કે જજો તસરિમોર્તનાવ । “ આ ડલિમાં હરિકીત'- 
નથીજ તે ફૂલ પ્રાતત થાય છે. અત્ર 'કીતન?' પદ અન્ય સ્મરણાદિ સાધન ભક્તિ તેમજ 
પરાભક્તિનું ઉપલક્ષક છે એટલે કે ખોધક છે, તેથી આ વાકયતું તાત્પયં" ભગવત્સેવા અને 
સ્મરણુનાજ ઉપદેશમાં પયોવસભ્ન થાય છે. તેમજ ભગવાને શ્રીમુંખથી પણુ આજ્ઞા કરેલી છે કે-- 
સપર્વિમ્યોપિયને ચોગી શાનતિમ્યોવિ મસોષિયઃ । 
છાસિસ્યસાતિજો ચોગી લસ્માયોશી સયાર્ઝત ॥ 
ચોમિમામવિ શરષેજાં મ; તનાસ્લરારમનાં | 
અસાયાન્‌ અઝ થો માં લ સે “સાલના મલઃ ॥ 
“ હે અજુન ! તપસ્વીથી, સાનીથી, તેમજ કમથી યોમી અધિક છે, તેથી તું યોગી થા. 
પરન્તુ બધા યોગીએમાં પણુ મારામાંજ એકતાન બતી જે પ્રેમપૂવક મારી સેવા કરે છે તેને 





| (૧ ) પ્રૂપન્ચવિસ્મૃતિપૂર્વક ભગવાનમાં આસક્તિ થવી તે. 


ર્‌ 


મે યુક્તતમ એટલે કે અધિક યુકત અર્થાત્‌ યોગીએ કરતાં પણુ શ્રેષ માનેલો છે.' આ વચનોમાં 
સાન કમ'થી યોગને અધિક બતાવી ભક્તિતે તેતા કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠ આપશ્રીએ ઉપદેશેલી છે, 


તે 'દિવદુલષ્ભ ભગવત્સેવા કરવાનો અધિકાર જીવને પ્રાત થાય તેટલા માટે અણ્ાક્ષર 
તેમજ પગ્ચાક્ષર મન્ત્રના ઉપદેશ પુષ્િમાગ*માં આપવામાં આવે છે. થ્રીમદ્ભાગવતના એકાદશ 
સ્કન્ધમાં ભગવાને આસ્તા કરેલી છે કે, “બેહિજો લાન્ત્રિશો ટીકા મવાવત્રતમારમ- “વૈદિક 
કમ' કરવા માટે વૈદિકી, તેમજ ભગવત્સેવા કરવા માટે. “નારદપ'ચરાત્રા'લુકત તાન્ત્રિકી દીક્ષા 
લેવી, અને પછીથી મારૂં ત્રત ધારણુ કરવું' આ આરાનુસાર, તેમજ બરવ્‌ીશિતસ્ય વાનોર 
છત સવેતનર્થજકત્‌ “ હે વામોર્‌ અદીક્ષિતે કરેલું બધું વ્યથ' છે? પ્ત્યાદિ “ પદ્મપુરાણી 'ય 
લચનથી પણુ દીક્ષા લેવી જીવમાત્રને પરમાવશ્યક છે. ત્યારે ઉપર જણાવ્યા મુજ્બ સોજ્ઞુસે 
તથાત્‌ જાતાન્‌ સદ ત્રફાળા વિષશિતા “વિવિધરસભાગચતુર ભગવાન્‌ સાંથે તે ભમવત્સેવક 
સવ'વિધ આનન્દતો ભોગ કરે છે' ધ્ત્યાદિ બ્રુતિપ્રતિપાદિતિ સવવિધ આનન્દાનુભવ કરવા 
માટે વૈષ્ણુવી દીક્ષા લેવીજ ઉત્તમ છે. પુણ્િમાગ માં પ્રથમ અષક્ષર મન્ત્ર અપાય છે તે 
એટલા માટે કે જીવ અગણિત વર્ષો થયાં ભગવાનથી વિખૂટા પડી જર યૂષખ્રઇ! રમી થયા એ 
પ્રકારે ખેબાકડો બની ગયેલો હોવાથી પોતે કયાંથી આવ્યો છે અને પોતાતો આ શવસાગર- 
માંથી હાથ પકડીતે ઉદ્દાર કરી લેનાર કોણુ છે તેતું પણુ તેને ભાન રહયું તથી, તેથી 
ગુરૂશ્રી અષ્ટાક્ષર મન્ત્ર કણું માં સંભળાવી. તેનું ભાન કરાવે છે કે “ તારો રક્ષક એક માત્ર 
શ્રીકૃષ્ણુજ છે.' જેમ સારસ્વત કલ્પમાં શ્રીઠોકેોરજીએ વેણુનાદ કરી કણુઠ્દારા ગાોપિકાઓના 
હદયમાં પોતાના સ્વરૂપનું ભાન કરાવ્યું હતું, અને ત્યાર બાદ ગાોપીકાઓએ તે સ્વરૂપને પોતાનું 
સવવ અપર'ણુ કરી દીધું હતું. તેજ પ્રકારે શ્રીમદ્દલ્ષભાચાય'વ'શ્યો પણુ જીવોને કણુ'માં 
અષ્ટાક્ષરમન્ત્ર સંભળાવી પ્રથમ તે જીવતે ભગવત્સન્મુખ કરે છે, અને યાર બાદ જીવ બહાસમ્બન્ધ 
લઇ આત્મનિવેદન કરે છે. અણક્ષર મન્ત્રથી ભગવાંનની શ્રવણુથી લઈ દાસ્યપયન્તની સંસવિધ 
ભક્તિ કરવાનો જીવતે અધિકાર પ્રાત થાય છે, સખ્ય અતે આત્મનિવેદન કરવાને! અધિકાર્‌ 
પ્રામ થતો નથી, તેટલા માટે દ્વિતીય પગ્ચાક્ષરમન્ત્ર આ સમ્પ્રદાયમાં લેવાની જરૂર પડે છે. એટલે 
કે બહમસમ્બન્ધ લેવાથી જીવતે “સખ્ય' અને ' આત્મનિવેદન ' ભક્તિ કરવાનો પણુ અધિકાર 
પ્રાંમ થાય છે.” 


શ્રીમહાપ્રભુજતે આ ભૂતલ ઉપર પ્રાકટ્ય લેવાનું મુખ્ય કારણ દૈવ જીવોને ઉદ્ધાર 
કરવો, એજ છે. કારણુ કે આપશ્રીના પ્રાકટ્યની પહેલાં “ બટ ત્રણાસ્મિ 'તું સામ્રાજ્ય ચાલી 
રહ્યું હતુ, યાં સેબ્ય કોણુ, અને સેવક કેણુ, યાં તો બધા જ સેવ્ય ખની ખેઠા હતા. યારે શ્રીમહા- 
મજુજીએ વિચાયું' કે માયાવાદ પણુ ભગવત્સેવાનો પ્રતિબન્ધક છે, માટે તેને પણુ નિભ્ત્ત કરવો, 
એટલે આપશ્રીએ ડૃષ્ણુદેવ રાન્નની સભામાં પધારી માયાવાદને દૂર કર્યો, પરન્તુ પ્રતિબન્ધકને 
દૂર કરવા માત્રથી કઈ કાયનિષ્પત્તિ થઈ શકતી નથી, કાયર્ષનિષ્પત્તિ તો પ્રતિબન્ધકાભાવ- 
વિશિષ્ટ કારણુની જ અપેક્ષા રાખે છે, તેથી ભારતની દ્િતીય પરિક્રમા પૂણુ' કરી શ્રીમદૂગાકુલમાં 
શ્રાવણુ માસની શુક્લ એકાદશીની રાત્રિએ રેવજીવોહ્ધારસુપ પોતાનું આ ભૂતલ ઉપર પ્રાકટ્ય 
લેવાનું પ્રયાજન કયે પ્રકારે સિદ્ધ કરવું તે બાબત વિચારતા, તેમજ ભગવત્સેવાતો! ઉપદેશ કરી 
રેવજીવાહ્દારરૂપ ફાય' સિદ્ધ કરવા જતાં “ દોષોથી ભરેલા જીવ કયાં અને કયાં નિદદષે પૂ્ણુંગુણુ- 

( ૧ ) સજુન્દ્લેવોવગિષં શટ દિ નઃ । કારણુંક મુકુન્દતી સેવામાં ઉપયોગી જવાથી તે ત 

મતૃષ્ય જન્મની અમને સ્પૃહા છે, 


વ 


ડવિત્રણુ થીકકોરજીનું સ્વરૂપ” ગએ વિચાર આપશ્રીને આડો આવતો હતો. આ પ્રકારે ચિત્તાભ્યાંઝુલ 
ખતી આપશ્રી ગાવિન્દધાટ ઉપર પોહ્યા હતા વાં. કરણાવરૂણાલયમ કેટિકન્દપ ભાવષય સાક્ષાત 
શ્રીગોવધ'ખનનાથજી યમુનાજીના પુલિ'દ પરથી પ્રકટ થયા અને શ્રીમહાગ્રભુજતે આજ્ઞા કરી કર 
“સુ ચિન્તા વયોં જરત દો, માપ ગામો નાસ રેચજે તરરાલન્મન્ય જરામોને તાજે સજજ રોષ વૂરી 
ફ્ોચને બૌર તાજો મે ભજીયા નિશે જરંમો '' આ પ્રકારે આત્તા કરી આપશ્રી અન્તહિ'ત થઈ ગયા. 
શ્રીમહાપ્રભુજીએ ભગવદાન્ઞાનુસાર ખીજે દિવશે પ્રાતઃ કાલે દામોદરદાસ હરસાનીને ખ્હ્માસમ્બન્ધ 
કરાવ્યો. ત્યારથી આ ખહ્મસમ્બન્ધ મન્ત્રોપદેશ ચાલુ થયેલો છે. જે કે આ આત્મનિવેદન થહ્ા- 
સમ્બન્ધની દીક્ષા અનાદિ કાલથી ચાલુ છે, અતએવ ભગવાને શ્રીમદભાગવત એકાદશ સ્કન્ધમાં પણુ 
ચાર ઠેકાણે આત્મનિવેદતની આત્તા કરેલી છે. સારસ્વત કલ્પમાં શ્રીગાપીજનોએ પણુ આત્મ- 
નિવેદનથીજ રસાત્મક પ્રભુને વશ કર્યા હતા. ઉપનિષદમાં રાન્ન જતક વિદેહે પણુ આત્મનિવેદન 
કર્યાનું “ને વિજેટ અચમટમદિમિ' આદિ વાકયથી સિદ્જ છે, રાજન બલિએ પણુ આત્મનિવેદન કરેલું. 
આમ અનાદિસિદ્ધ પણુ આત્મનિવેદન ભગવદિચ્છા જ્યાં સુધી બહાર પ્રકટ કરવાની ન્‌ હતી 
ત્યાં સુધી તે ખહાર પ્રકટ ન હતું, જ્યારે ઇચ્છા થઈ ત્યારે શ્રીમહાપ્રભુજીદ્દારા તે પ્રકટ કરવામાં 
આવ્યું. માટે કલિકાલમાં સાક્ષાત્‌ ભગવાનથી ઉપદેશ કરાયેલ “ બ્રહ્મસમ્બન્ધ ' લઈ ભગવત્સેવા 
કરવાથીજ પુરૂષાથપસિદ્ધિ નિશ્રિત છે, અન્યથા સવથા નહિ. અતએવ શ્રીમહાપ્રભુજીએ શ્રીસુખે!- 
ધિનીજીમાં આસ્તા કરી 'કે “ થસ્મિત્રકતે ન જોષિ બુશ્ષાર્થઃ સિષ્યસિં, તત્લવાત્તના જુતમાલ્માનવેશન:- ' 
“આત્મનિવેદન કર્યા સિવાય કોઈ પણુ પુસ્ષાથ' સિદ્ધ થતો નથી માટે સર્વાત્મપણે આત્મનિવેદન કરવું.” 
તે આત્મનિવેદન કિ'વા “થહાસમ્બન્ધ* લેવું, તેમાં વળી ગુની શી આવશ્યકતા ? ગોપીજનોાએ 
ભગવાનતે આત્માપ'ણુ કયું, તેમાં ગુર્‌ કયાં વચ્ચે હતા? એવી શકા ન કરવી. કારણુ કે અવતાર- 
કાલમાં સાક્ષાત્‌ સમપ ણુ કરવાનું હોય છે, જેમકે ગોપીજનોએ કચું', પરન્તુ અનવતારકાલ એટલે 
જ વત'માન સમયમાં તો ગુરૂઠ્રારાજ જવ સમપ'ણુ કરી શક્રે. જેમ કોઈ રાજાના તોકરે રાજનને કોઈ 
અપરાધ કર્યો હોય તો તે અપરાધી પોતે જઈ પોતાને અપરાધ માફ કરાવી ન શકે પણુ દિવાન કે 
કાઈ તેવી વ્યક્તિદ્દારાજ તે પોતાનો અપરાધ માફ કરાવી શકે, તેજ પ્રમાણે અત્ર પણુ “જીસાર્થન્ા- 
તમન ટ્્ટ્‌ ત્રિગનત્‌ જત તે સ્વાન્યન્ઝુ તત્ર જુષિચોપર રશ જુર્યુઃ'' ઇત્યાદિ વાકયથી ભગવાતેજ સ્વકી- 
ડન માટે આ જગત્‌ ૨ચેલું છે, માટે તેના ઉપર સ્વામિત્વ ભગવાનનુંજ છે, ૭તાં જીવાત્મા નિજ 
અન્તાનથી તે ભગવત્સ્વામિક પદાર્થો ઉપર પોતાનું સ્વામિત્વ કલ્પે છે, તેજ જીવાત્માને અપરાધ છે. 
તેથી જે સ્વર્ય અન્તાનરહિત હોય એટલે કે જીવની માફક ખોટી અહન્તા મમતામાં ફસાય રહી 
ભગવાનને। અપરાધી બન્યો ન હોય તેજ વ્યક્તિ જીવાત્માને પ્રભુપાસે લઈ જઈ તેના અપરાધની ક્ષમા 
અપાવી ફરીને ભગવત્સેવા કરવાનો અધિકારી બનાવી શકે. ત્યારે તેવું સામથ્ય' કેવલ ગુરૂનુંજ 
શાસ્ત્રમાં વણુવેલું છે. જેમ કે “ શુ'શબ્ર્લ્વન્ધયારઃ હ્યાત્‌ “૬'શબ્ટ્લત્તિરોધજઃ । મન્ધવારનિરોષિત્વાત 
શુશરિત્યમિધીયતે ।। “ગુરૂ'શખ્દમાંનો “ગુ' શખ્દ અન્ધકારને વાચક છે, અને “રૂ' શખ્દ તેની નિજૃત્તિ 
કરનારના વાચક છે, એટલે કે ચુરુ અવિધ્રાસૂપી અન્ધકારના નિવત'ક હોવાથી “ગુરૂ' કહેવાય છે. 
આ વચનાનુસાર ગુરૂનું અવિધાનિવત'કત્વ સ્પષ્ટ હોવાથી ગુરૂવિના જીવાત્માનું અજ્ઞાન કદાપિ 
દૂર થઈ શક્ેજ નહિ, અતએવ શાસ્ત્રમાં ભગવાન્‌ કરતાં પણુ ગુરૂતો દરજ્જને ઉચ્ચ બતાવવામાં 
આવ્યો છે, કારણુ કે પ્રભુ એ તો દાન છે અને ગુરૂશ્રી દાતા છે. ત્યારે દાન મોટું કે દાતા ? દાતાજ 
માટે ભગવાને પણુ આત્તા કરેલી છે કે--વિતોજવ સુરોર્મસચા તત મસિિડર્સિરસ્યનમ્‌ । 
“ હે ઉદ્ધવ | ગુરૂ્ભક્તિવિનાની મારી ભક્તિ ફ્રોગટ છે. ' માટે આત્મનિવેદન કરતી વખતે ગુરૂને 
શર્‌ણુ જવું પરમાવસ્યક છે. તે ગુર્‌ પણુ ગમે તે ન ચાલી શકે, પણુ વૈષ્ણુવજ જેઇએ. કારણુ 'કે 
શિષ્ય તો દુઃખનિભત્તિપૂવ'ક પરમાનન્દપ્રામિની ઇચ્છાથી ગરૂતો આશ્રય કરે છે, પણુ ગુરૂમાંજ 





ર ભક્તિ ન્‌ જ્ય ત્રો શિષ્યરમા આવે ૩ર્યાથી ? અને જે કો નં આવે તો પરમાતતપ્રમિની યાત 
પણુ કમાં કે માટેજ જારદપ'ચરાત્ર'માં કહું. છે ૩. 


મશાષુછમ સ વષે સવચશે 'થીશ્િસઃ 1 
પ ણ. ખસસાવાખ્યાયી શન્ન શુ૨ શ્ય વાષ્લવ ર. 
દ ૨૫૦ સેન ત સન્મેળ ૫ર શસિઃ । 


“મ્હોટા કુલમાં જન્મ પામ્યા હોય, ખધા મસ વિષે દીક્ષિત હોય, વેદની હનર હ્રાખાનો 
જણુકાર હોય ૭તાં અવૈષ્ણુવ કદિ ગુર્‌ થઈ શકે નહિ, કારણુ કે અવૈષ્ણુવ ગુરૂએ ઉપદેશ 
કરેલા મન્ત્ર વડે જીવાત્માને પરાગતિ-પરમાનન્દગ્રાતિ-થઈ શક્તી નથી.” માટે આ ધોર કલિ- 
કાલમાં દૈવજવોાના ઉદ્દારમાટેજ જેઓશ્રીએ આ ભૂતલ ઉપર પ્રાકટ્ય લીધું છે તેવા શ્રીમહાગ્રશુજી 
તથા તદશ્ય ગોસ્વામી બાલક્રાની સદા સન્યુખ રહી કૃષ્ણુસેવાપરાયણુ બની મહારુલ'ભ્ર એવા 
મવુષ્યજન્મનું સાફલ્ય કરવું. એજ અભ્યથ'ના. 


સિન ્‌ હરિકૃષ્ણ વીરજી શાસ્ત્રી. 


૯% ડેચ9 


વિષયાનુકંમ. 


જેછેઃ*ઃહફફ 
પ્રશ્નાદિ? વિષય? 
૧. ગાયત્રી મન્ત્રોપદેશ લીધા પછી બીજે ઉપદેશ લેવાય 'ે નહિ. 
ર્‌ 


૧૮.* 
૧૯. 
૨૦, 
૨૧. 
૨૨. 


૨૩. 


૨૪. 
૨૫. 
ર૬, 
૨૭, 


* ગાયત્રી મન્ત્રના ઉપદેશથીજ સવ' સિદ્ધ થાય છે તો પછી ખીન્ન ઉપદેશ 


લેવાની આવશ્યકતા શી. 


* આપણા સમ્પ્રદાયમાં અપાતા મન્ત્રે કામ્ય છરે કે કમ. 

* ગાયત્રી મન્ત્રોપદેશ લેવાની આવશ્યકતા શી. પ 
. અન્ય દેવના મન્ત્રે છોડીને શ્રીકૃષ્ણુના મન્ત્રોને ઉપદેશ લેવામાં વિશેષતા શો. 
. ક્ષત્રિયાદિક પાસેથી મન્ત્રોપદેશ લઈ શકાય કે. કા સ 
. મન્ત્રોપદેશ ઉત્તમ ષાહાણુ પાસેથી નહિ લેતાં આચાર્ય કલપકેથી લેવાતું. 


તાત્પય' રુ. 


* કેવા લક્ષણુવાળા ગુરૂપાસેથી મન્‍્ત્રોપદેશ લેવા. ર 
. તેવા લક્ષણુવાળા ગુરુ ન મળે તો મન્ત્રાપદેશ કોની પાસેથી લેવો. 


. મન્ત્રોપદેશ કયા વણુ'વાળાએ તથા આશ્રમવાળાએ લેવે।. 
* દીક્ષાનું સ્વરૂપ શું. ર 2 ક 
* ઉપદેશતું સ્વરૂપ શું. 


- વૈષ્ણુવમન્ત્રનો ઉપદેશ નહિ લેતાં સાનાપદેશ્ર લેવામાં હરકત શી... 


* શક્તિનું સ્વરૂપ શું. 
* ગોપાલાદિ મન્ત્રોનો ઉપદેશ નહિ અપાતાં શરણ તથા નિવેદન મન્ત્રનાજ 


ઉપદેશ કેમ અપાય છે. 


* ઉપાસનામાગ' તથા ભક્તિમાગ'તો ભેદ શી રીતે કનો 
* ઉપાસનામાગષ'માં પણુ સ્મરણુ અચન વગેરે ચાયજ છે તો તે ભક્તિ માર્ગીય 


%મ નહિ. 

શરણુતનું રવજૂપ શું. ... 

શ્રણુમન્ત્ર વૈદિક છે કે દિ 

શર્‌ણુની ભાવના શી રીતે કરવી. . 

આત્મનિવેદનમન્ત્રોપદેશ આપવાનું તાત્પય' રુ. ર 

આત્મનિવેદન મન્ત્રોપદેશ ન તાત્પય' અહન્તા મમતાની નિશૃત્તિજ 
છે કે કંઈ ખીજું. 


રાષોની નિશ્ત્તિ તો પ્રાયશ્રિત્તાદિક & કમ જ્ઞાન ભને ભાક્તથી પણુ થાય છે. 


તો પછી આત્મનિવેદનની વિશેષતા શી... મય 
આત્મનિવેદનથીજ સવ' દોષ નિભ્ત્ત થાય છે તે ખાખત વિસ્તૃત | નિચાર 
મહદિષ્ગ્ય ભક્તિયોગ. * 
અહાસમ્બન્ધ લેવાથી સેવાનો અધિકાર શી તે પ્રામ ચાય છે. . 
ફરીને જીવર્મા દોષ ઉત્પન્ન ન ચાય તેનો ઉપાય શો. ... 


પણ? 


ડા 


9જિ “જજ «૧૪ ૮: ન 


૧૧ 
૧૩ 
૧૪ 
૨૩ 
૨૩ 
૨૪ 
૨૮ 


શહ 
ર૯ 


૩૩ 
૩છ 
૪૨ 
૪૮ 


પડ 


૬૦ 
૬૦ 
દપ 
દૃ 
દહ 


ર્‌ 


નારિ, “ “ :  વિષષ, 


ર૮. 


૩૧. 


૩૨. 
૩૩, 
૩૪. 
૩પ, 
૩૬. 
૩૭, 
૩૮, 


૩૯. 
૪૦. 
૪૧. 
૪૨. 


જડ. 
૪૪ 
જપ. 
૪$. 
૪૭. 
૪૮. 
જટ. 
૫૦. 
૫૧. 
પ૨. 
૫૩. 
પજ. 
પ૫. 
૫૬. 


પછ, 


પદાર્થો આપણા ઉપયોગમાં લઈ શકાય કે. કા 


. અનવતાર કાલમાં ભગવદ્દત્ત પ્રસાદ કેવી રીતે સમજવો. 
 બ્રહ્મસમ્બન્ધ લેતી વખતે નિવેદિત પદ્યથો વથી ફરીતે અપણુ કરી 


શકાય કે. ઉક૭૪ જશ 


ઠાકોરજીને ધરવાતી ચીજ ઉપર જમે મરમ તો તે પરા તિશ્ત ક્રમ. 


કરવો, . રસિક કે કકે 


યેષ્ણવાએ લૌકિક વૈદિ કતો પા મર કરવો. મ મ. 


અસસપિ'તલાગ કરવામાં તડતી મુસ્કેલીઓ, તથા તેનું તિરાકરથુ. 

થહમ અતે જીવના સમ્બન્ધનો વિચાર, ... કા ક 

જવને ભૂલાવામાં નાખતી અવિદ્યાનું થી રડ ૦૦ 
નિવેદનકર્તા કે।ણુ. 255 

આત્મનિવેદન વેદાદિ પ્રસ્થાનચતુશ્યીસિ્ધ છે જે. પ 
ષ્રહ્મસમ્બન્ધમન્ત્રતી ગણુના વૈદિક, પૌરાણિક, સ્માત*, તાન્તિક, ત્રક, ધા ચાર- 


માંથી પમાં કરવી. ર ક 
ખ્રહ્મસમ્બન્ધ સન્ત્રના વૈદિકત્વમાં થોડીક યુક્તિ 
સ્રીઆએ બહમસમ્બન્ધ લેવું નઈ એ કૈ. .... ... ન... 


આત્મનિવેદી વૈષ્ણ્વાનું કત'્ય શું. ... 
વાણી અને મનથી પણુ પર એવા પ્રભુની સેવા ૧થી શી રીતે કરી 


શકાય. ડી મ દ 
પુણ્માગ'માં સેવાતાં સ્વરૂપ સાહે મી છે. , 
સેવા એટલે શુ. કા ન પ ર વ પ 
સેવાના ત્રણુ ભેદ. જ ક 


દ્ર્ય આપીને સેવા કરાવવામાં સવિત તે સિજ ખરી ર નહિ. 

મુખ્ય પરિચારકોતે તતુન્નનું ફૂલ મલે કે નહિ. 

સાનસી એટલે શુ. મડ પ યા 

ભગવદીયને ખ્રહ્યસાનમાટે પ્રયાસ કરવાની રે નથી... ક ક 

આત્મનિવેદત સમ્બન્ધી વિવિધ પ્રશ્નોત્તર કા મ 

સ્રી પુરૂષ એક ગુરૂપાસેથી મન્ત્રોપદેશ લઇ શકે કે, .... *.. -... 

ધરમાંના દરેકે નિવેદન ફરવાની આવશ્યકતા શી. 

અન્તાનથી કરેલું નિવેદન ફળે કે. * ક પ ર 

અષ્ટ્સદિ સત્ત્રોમાં ત્રરષિ તથા છન્દ શા નથી તેતું કારણ શુ. 2 

લૌકિક બજ્યવહાર્‌ કરતી વખતે પણુ ભગવદ્‌ભાવના કેવી રીતે રાખવી. 

ચોરાશી તથા બસો બાવનતે પ્રભુ સાનુભ્રાવ જતાવતા તે આજના સમયમાં 
કમ જતાવતા તથી: કાફે ક 


પ્રભુ, કૃપાનું વષ છુ કરવાર્મા અધિકાર સમર નેતા નથી. : મ 





ખરહમાસમ્બન્ધ લેતી વખતે સવ. પદાર્શા પ્રભુને અપષું. કરી દીધા પછી તર રા 
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પા શો ગજાથ નમઃ ॥_ 
| ॥ શરીશોપીઅનવ ; માય તમ! ॥ 


॥ શમ પાયેચરળયમહેસ્યો તપઃ ।' 


૫. તેશામોમાંશા. 


“રઝ ઊ રુગન્ન--:ર*- 


ચિન્તાસન્સાન  ન્તાસો યસ્પાટામ્યુગરળવઃ । 

સ્વીચાનાં તાર ગાષા્યા- ત્રળમામિ છુદુશેઇુઃ ॥ ૨ ॥ 
ચહ નકરો ગન્તુઃ સ્ેદુઃ ણાતિમો મવેત્‌ | 

તમ્‌ સવેરા વન્દે શ્રીમક રુમનન્લન? |1 ૨ ॥। 
શરળામલમતતનાં (ણળવજતો સિનેરિટિસાનામ્‌ । 
ઝરીજતલવેસ્વઃ શ્રીજૃષ્ળોડ્શસ્ત્રમુઃ ટ ગયતિ । રે ।। 


અથે-હમેશાં શરણું આવેલા ભડતોની રક્ષા કરનારા અને નિવેદિસેવકેના 
સવે પદ્દાર્યોને એગીકાર કરનારા અમારા પ્રભુ શ્રીકૃષ્ણુ જયને પ્રાપ્ત થાય છે. 


યથાષિજારં શરળમસ્ામપરશતઃ | 
થ ૩ર્‌ધાર સ્વાસ વન્રે મીવણમ પ્રમ |! 
અથે-અધિકાર પ્રમાણું શરણુ અને ભક્તિમાર્ગના ઉપદેશથી જેએએ 

સર્વને ઉદ્દાર કર્ષી છે તે શ્રીવહ્ુભપ્રેભુને હું વંદન કરૂં છું. અત્ર ' સવેને! ઉદ્ધાર 
કર્યો! એટલે ' શરણું આવેલા ભકતોના એમ સંકુચિત વૃત્તિથી સમજવું. દૃષ્ટાંત 
તરીકે સે ત્રહ્ળા મોઝયિતન્યાઃ ?' (સવે ખ્રા્ષણોને જમાડવા) એટલે નિમંત્રણ 
કરેલા સવે ખ્રાક્ષણાને જમાડવા એમ સમજવાતું છે, નહીં કે ગામમાં જેટલ 
ખ્રાક્ષણુ। રહેતા હોય તેટલા સ્વને જમાડવા. અહીં પણુ શ્રીમહાપ્રશુજીએ સવેનો 
ઉદ્ધાર કર્યો કહેલ છે તેના અર્થે શરણું આવેલા સર્વને ઉદ્દાર્‌ કર્યો એમ સમજવું. 


શિષ્ય-પ્રશ-કેટલાક એમ .કહેછે “કે વણીત્રયને દ્વિજત્વ સિદ્ધ કરનાર 
ગાયત્રી મંત્રનો ઉપદેશ લીધા પછી અન્ય મંત્રને ઉપદેશ મહુણુ । કરી શકાય જ 

ભહિ. ત્યારે ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ પછી કોઇ દ. શ્ૈવણિક; વૈષ્ણુવ દાં 
પદેશ કેમ લઇ શંકે 





૨: 5 ઝન ઉપરશમીમાંસા, - 


ર ગુરૂ-ઉત્તર-ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ પછી અન્ય મંત્રનું ગહુણુ થઇ શકે 
નહિ, એમ જે કોઈ પણુ કહેતા હોય તો તે શાઅપ્રમાણું સત્ય વાત નથી પરંતુ 
કેવળ ભ્રમમાત્ર છે; કારણુ કે શાસ્રમાં કોઇ ઠેકાણું અન્ય મંત્રનો ઉપદેશ ગ્રહણુ 
કરવો નહિ એમ નિષેધ નથી. પ્રત્યુત ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ પછી પણુ જ્યોતિ- 
ષ્ટામ યજ્ઞ કરવાને અધિકાર પ્રાપ્ત કરવા સારૂ સૌમિક દીક્ષા લેવી જ જોઇયે તેનું 
વિધાન છે, અને તે દીક્ષા ગૅહણુ કયો પછી જ દીક્ષિત સંજ્ઞા પ્રાપ્ત થાય છે; તેવી જ 
રીતે સંન્યાસ ગ્રહણુ કરવા સારૂ “્રેષ” મંત્રના ઉપદેશનું વિધાન છે અને તે 
મંત્રના ગ્રહુણુ પછી જ તે સંન્યાસી કહેવાય છે. આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
ગાયત્રી મંત્રના ઉપદેશથી દ્વિજત્વની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કયો પછી પણુ અન્ય અધિકાર 
સિદ્ધ કરવા માટે અન્ય મંત્રનો ઉપદેશ ચહુણુ કરવો જ જેઇયે, એ શાઅની 
મયોદા છે તેથી ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ પછી પણુ શિવ, વિષ્ણુ ઇત્યાદિ દેવોની ભક્તિ 
સિદ્ધ કરવા સાર વેષ્ણુવ શૈવાદિ મંત્રીની અતીવ આવશ્યક્તા છે, અને તે તે 
ભ્રક્તિ સિદ્ધ કરવાની ઇચ્છાવાળાએ તે તે મંત્રો મહણુ કરવાજ ન્ેઇચે. 

રશિષ્ય-પ્રશ્ન-ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ પછી અન્ય મંત્ર ચહુણુ કરી શકાય 
તે! પણ ગાયત્રીમંત્રના જપથી ધમે, અર્ય, કામ અને મોક્ષ આ ચારે પુરૃષાર્યોની 
સિદ્ધિ થતી સભળાય છે તે।પછી માયત્રીમંત્રનો ઉપદેશ લીધા બાદ બીન મંત્રને 
ઉપદેશ લેવાની શી આવશ્યક્તા છે? 

ગુરૂ-ઉત્તર-જે કેવળ ગાયત્રીમંત્રથીજ ચારે પુરૂષાર્યા સિટ્ટ થતા હોય તો 
ચારે પુરૂષાથોને સિદ્ધ કરવા સારૂ તે તે બાબતના શાસ્ત્રોમાં તે તે પુરૂષાર્થ સિદ્ધ કર- 
વાનાં સાધનો લખેલાં છે તેની વ્યર્થતા થઇ જશે-માટે ગાયત્રીમંત્રનો શાસ્રમાં જે 
મહિમા કહેલો છે કે ગાયત્રીમંત્રથી અધિકતર બીજે કોઇ મંત્ર નથી તે “નહિ 
નિંદાન્યાયથી*'”' ગાયત્રીની મહત્તા બતાવવા માટે છે, અને તેનો અભિપ્રાય એવે 
છે કે દ્રિજોને બીજ મંત્રોથી જે જે ફૂલની સિદ્ધિ કરવી હેય તેમાં ગાયત્રીસંત્ર 
સહાયક થાયછે. ગાયત્રીમંત્રનો ઉપદેશ લીધા પછી બીન મંત્રોનો ઉપદેશ લેવાની 
આવશ્યકતા નથી એવે જે શાસનનો સિદ્ધાંત હોત તો ધમે;, અર્થ અને કામ 
એ ત્રણે પુર્ષાથા યજ્ઞથી સિદ્ધ થાય છે, તેથી તે તે પુરૂષાર્યતે સિદ્ધ કરવા 
માટે તે તે યજ્ઞની દીક્ષા લેવાતું વેદમાં વિધાન કરેલું છે તે કરત નહીં, 
અને મોક્ષરૂપ પુરૂષાર્થ સિદ્ધ કરવા સારૂ (સંન્યાસ ત્રહણુ કરતી વખતે પ્રૈષમંત્ર 
 *ઝકતી સ્તુતિ કરવામાં બાજની [તેંદા થાય અથવા ગોણુતા બતાવાય તેનું તાત્પવે બીન્નની 
પવનેંદા ફરવામાં કૈ ગૌણુતા ખતાવવામાં હેતું નથી; પરંતુ જે કતવ્યને। ઉપદેશ કરવામાં આવે છે 
તૈની મહત્તા બતાવી તેમાં મ્રવર્તાવવામાં હેય છે. તે નહિ [નેદાન્યાય કહેવાય છે, 


. ઉપરદેશમીમાસા* હૈ 


હેતું: પણુ' વિધાન કરત નહીં અને વેદમાં શ્રીનૃસિંહુતાપિની, શ્રીરામતાપિની; 
 શ્રીગોપાલતાપિની વિગેરે ઉપનિષદોમાં શ્રીનસિંહુમંત્ર, શ્રીરામમંત્ર, શ્રીગોપાલ- 
 સંત્ર વિગેરે મંત્રોનું વિધાન કરેલું છે તે પણુ કરત નહીં; તેમજ ગાયત્રીમંત્રનો 
ઉપદેશ લીધા પછી વિશ્રામિત્રજ શ્રીરામચંદ્રજીને દશરથજી પાસેથી લક્ષ્મણુજી 
સહિત લઇને ચાલ્યા ત્યારે સરયૂ નદીના તીર ઉપર જઇને વિશ્વામિત્રજી બોલ્યા છે 
તેં પ્રસંગ વાલ્મીકીય રામાયણ બાલકાંડના (૨૨) મા સર્ગના (૧૩) મા શ્લોકમાં 
નીચે'પ્રમાણુ કહેલ છે કે-- 


મન્ત્રમ્રામ દાળ ત્વં વજા તિષ જાં તથા | 
ત શ્રમો ન ગ્તરો વા તે ત ₹૫સથ વિષયેયઃ | ૨ર ॥ 


અર્થ-ખલા અને અતિબલારૂપ મંત્રના સમૂહને તમે। મ્રહણુ કરો, તે મહુણુ 
કરવાથી તમને શ્રમ, જ્વર-તાપ-અને રૂપને વિપયેય-રૂપતું ફૂરિ જવું તે-ડયારે 
પણુ થશે નહિ. 


એમ કહીને (૨૧)મા શ્લોક સુધી તે બલા અતિખલા વિદ્યાનું માહાત્મ્ય 
કહી ખતાવ્યું તે ઉપરથી (૨૨)મા શ્લેકમાં વિશ્રામિત્રજી પાસેથી શ્રીરામચંદ્રજીએ 
તે બન્ને વિદ્યા (મંત્ર) ગ્રહણ કર્યાની હકીકત લખેલી છે. ત્યારપછી વિશ્વામિત્રની 
આજ્ઞાથી શ્રીરામચંદ્રજીએ તાડફાને વધ કર્યો અને તાડેકાને વધ કરી તે રાત્રિ 
તાડેકાના વનમાં જ નિવાસ કર્યો એ કથા ખાલકાંડના (૨૬)મા સગૅમાં છે. તે 
પછી (૨૭)મા સર્ગમાં વિશ્વામિત્રજએ શ્રીરામચંદ્રજી ઉપર પ્રસન્ન થઇને કહ્યુંકે 
'હું. તમને સર્વ અસ્ન આપુંછું.' એમ બીન શ્લોકમાં પ્રતિજ્ઞા કરીને (૨૦)મા શ્લોક 
સુધી અસ્નોનાં નામે! કહીને પછી કહ્યું છે કે:-- 


ઇતાત્‌ (મ મદાવાહો ₹તઇ રા હાથણા- | 
સરાળ ૫રમો્‌ારાન્‌ શ્િત્રયેવ રૃપાત્મગ । ૨૨ ॥। 
રિમિતસ્તુ ત્રાસ્યુશો મૂત્ગા શુગિશુનિવરસ્તરા । 
ટટ રમાય સુધ્રીતો મત્ત્રત્રામમ- સમમ્‌ ।। ૨૨ ॥। 
ટીવા-મચ્ત્રત્રામ મજ્રાળાં મન્ત્રમૂર્સિત્ાત્‌ | 


અથે-મ્હોટી ભુજનવાળા નૃપાત્મજ હે રામ ! ઇચ્છિત ક્લને આપનારા મહા- 
ખળવાળા તે મંત્રેને તમે જલદી ત્રહણુ કરો એમ શ્રીરામચંદ્રજને કહીને સુનિમાં 
શ્રેણ એવા વિશ્વામિત્રજી પવિત્ર થઇ પૂર્વાભિમુખ બેસી અતિ પ્રસન્ન થઇને સવેથી 
શ્રેષ્ઠ એવો અસરો (મંત્રરૂપ હોવાથી તે મંત્રે)તો સમૂહ શ્રીરામચંદ્રજીનો આપ્યો, 
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તેમજ મહાભારત વનતપર્વ અધ્યાય (૭૨)માં નલરાનાતે ત્કતુપણું રાજાએ 

અક્ષહ્દય' નામના મંત્રને ઉપદેશ કરૅલે। છે તે શ્લોક નીચે પ્રમાણે છે;--- 

ર યશોસ સ્વં * હાળેદ્મશાળાં ત્ર્ટ્યં ૫ર | ન ર 
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. અથે--ઉત્તમ એવુ અક્ષતું હૃદય જે પ્રમાણે સેં કલુ તે પ્રમાણે તું મહુણુ 

કેર એમ કહીને ત્તુપણે રાજાએ અક્ષની_ વિધા ખાઢુકના વેષમાં રહેલા નલરાજાને 

આપી. ત્યારપછી તેના આગળ વનપવેના અધ્યાય ૭૭ના ૩૧મા શ્લોકમાં 
નલરાજાએ ત્રતુપણુ રાજનને અશ્ચવિધાને। મંત્ર આપ્યાનું લખેલું છે, 


તેમજ વનપવેના ૩૬મા અધ્યાયના ૩૯મા શ્લોકમાં વેદવ્યાસજએ યુધિ- 
છ્િર્‌ રાજાને “પ્રતિસ્મૃતિ” વિદ્યાનો મંત્ર આપેલે। છે, અને તે મંત્રનો મનથી જપ 
યુધિષ્ઠિર રાજ વખતે! વખત કરતા હતા, તે કથા ૪૦મા શ્લોકમાં લખી છે. 


થુિષ્િરસ્તુ ષમાત્મા તદ મનલા યતઃ | 
ઘાણ મેધાવી જાજે જાજે તહાડમ્યસન્‌ ।। 
અર્થ-ધમાત્મા યુધિષ્ઠિર રાજા તે મંત્રને મનવડે સમયસમયમાં સદ્ય અભ્યાસ 
કરતા ધારણુ કરવા લાગ્યા, કેમકે તે ધણી ધારણાશક્તિવાળા હુતા. 
ઉપરના શ્લેકમાં બ્રહ્મપદ લખેલ છે તેને અર્થ ટીકામાં નીલકંઠે મંત્ર એવે 
કરેલ છે. 
તેમજ શ્રીમદૂભાગવતમાં ચતુર્યસ્કંધના ૨૪મા અધ્યાયમાં શિવજીએ પ્રચે- 
તાઓને મંત્રરૂપ સ્દ્રગીત આપી જપ કરવાતું કહ્યું છે તથા શ્રીભાગવત પંચમરકં- 
ધમાં નવે ખંડમાં જુદા જુદા મંત્રોથી આરાધન કરવાનુ ૧૭, ૧૮ અને ૧૯ મા 
અધ્યાયમાં કહેલું છે, તથા શ્રીભાગવત ષછરકંધના ૮ મા અધ્યાયમાં વિશ્વરૂપે ઇન્દ્રને 
નારાયણુકવચની વિદ્યા આપી છે તેમાં *અષ્ટાક્ષર નારાયણુમંત્ર, 1દ્રાદશાક્ષરમંત્ર, તથા 
«પેચાક્ષર વિષ્ણુમંત્રનો ન્યાસપૂર્વક ઉપદેશ કરેલે। છે. એવી રીતે વેદ, ઇતિહાસ, 
પુરાણુ।માં અનેક ઉદાહુરણુ। સપષ્ટ રીતે પ્રસિદ્ધ જેવામાં આવે છે. આ ઉપરથી એમ 
સમજવાનું છે કે જે ગાયત્રીમંત્રથીજ સવ કાર્ય સિદ્ધ થતાં હોત તે શિવજી, વેદ- 
વ્યાસજી, વિશ્ચામિત્ર, વિશ્વરૂપ વિગેરે ગાયત્રીમંત્રને છેડી બીજા મંત્રને! ઉપદેશ 
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*_ૂ* નમો નારાયણુય. અષ્ટાક્ષર મંત્ર, 
1-59 નમે! ભગવતે વાસુદેવાય. દાદશાક્ષર મંત્ર. 
નું” તિષ્ણુવે નમઃ પંચાક્ષર મંત્ર. 


ઉપરેશભથીમાંસા? ષે 


ફેરત' જ નહિ, પણુ તે તે કાર્યો માટે ગાયત્રીમંત્રમાંજ જુદા જુદા પ્રકાર બતાવી 
ગાયત્રીમંત્રનાજ જપ કરવાનું કહી દેત; પણુ અહીં તો તે તે કાર્યોની સિહ્િ 
માટે જુદા જુદા મંત્રોના ઉપદેશ આપ્યાનું લખેછું છે તે ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે 'કે 
ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ લીધા પછી પણુ તે તે કાર્યની સિદ્ધિ વાસ્તે બીન્ન મંત્રોના 
ઉપદેશ લેવાની પણુ આવશ્યકતા છે. તેમ, ગાયત્રીમંત્ર શિવાયના જે જે બીન 
મંત્રો છે તેના પણુ બ્રજ્ઞા; વસિષઠ; વિશ્વામિત્ર, અને નારદ વિગેરે ત્રકષિએ। છે; 
તે સવે ગાયત્રીમંત્રતું માહાત્મ્ય નણુતા ન હેય એમ તો કોઈનાથી પણુ કહી 
શકાય તેમ નથીજ, યારે ગાયત્રીમંત્રના માહાત્મ્યને પૂણુ રીતે જાણુનાર એવા 
ડષિએએ પણુ તે તે ફૂલની સિદ્ધિ માટે તે તે મંત્રો પ્રકટ કરેલા છે, તે ઉપરથી 

પણુ એમ જ સિદ્ધ થાય છે “કે ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ લેનારાએએ પણુ તે તે 
ફૂલની સિદ્ધિ સાર્‌ બીન મંત્રોના પણુ ઉપદેશ અવશ્ય લેવે।જ નેઇએ. 


શિષ્ય--પ્રશ્ન-ગાયત્રીમંત્રનાો ઉપદેશ ગ્રહણુ કયો પછી પણુ જુદ્દા જુદા 
કાથી માટે જુદા જુદા મંત્રોના ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરવાનું તો ઉપર આપે સિદ્ધ કર્યું 
તે યુક્ત છે પરંતુ તેમાં એવી શંકા થાય છે ઠે જુદી જુદી કામના માંટે રૈવ વૈષ્ણુવાદિ 


ખીન્ત મંત્રો મ્રહુણુ કરાય છે એટલે શૈવ વૈષ્ણુવાટિમંત્રો કામ્ય થયા ને ગાયત્રીમંત્ર “%' 


નિત્ય થયો તેમ આપણા સંપ્રદાયમાં અપાતા શરણુરમત્ર તથા નિવેદનમંત્ર પણુ 
કામ્ય છે કે કેમ ? 


ગુરૂ--ઉત્તર-અમે ઉપર જે ઉરાહુરણુ। કદ્યાં તે તમામ કામ્યનાંજ છે 
એમ સમજવાનું નથી, કારણુ કે જ્ઞાનટ્ારા મોક્ષની પ્રાપ્તિ માંટે “ પૈષ '' મંત્રને 
ઉપદેશ મ્રહુણુ થાય છે તે કામ્ય છે એમ “કોઇથી કહી શકાય નહીં; તેવીજ રીતે 
આપણા સંપ્રદાયમાં અપાતા શરણુમંત્ર અને આત્મનિવેદનમંત્ર. આ બન્ને મંત્રે 
કામ્ય નથી કારણુ કે  મુમુક્યુવે શરળમદં પ્રવચે ” એ શ્રેતાશ્રતર ઉપનિષદની શ્રુતિમાં 
મુમુક્ષુ હોય તેજ ભગવાનને શરણું જય એટલે સુગુક્ષુ સકામ કહેવાયજ નહીં તેથી 
મુમુક્ષુને ઉપદેશ કરવાને શરણુમંત્ર કામ્ય શી રીતે કહેવાય ? તેમજ આત્મનિવેદન 
એટલે બધું ભગવાનને અપેણુ કરવું એ બુહુદારણ્યક ઉપનિષદની મધુવિદ્યામાં સકે 
ણ્લ સભાન: લર્મવિતા: એમ કહી મધુવિદ્યાના ઉપદેશ રૂપે કહેલ છે તે મધુવિદ્યાને 
ઉપદેશ જ્ઞાનરૂપ હોવાથી કામ્ય છે એમ નજ કહી શકાય, કારણુ કે ખ્રજ્માપેણુ, 
આત્માર્પણુ કે શ્રીકૃષ્ણાપેણુ જે જે કાયે કરવામાં આવે છે તે સર્વ નિષ્કામ જ છે; 
અયોત્‌ મોક્ષની કામના માંટે જે કાર્ય કરવામાં આવે તે સકામ કહેવાયજ નહીં 


ઇ ફેક બવાન ન" ન દ” ક 5૬4 ફરક જ 


ન ક પા ર ર _ઉપરેશમીમાંશા, 


તેતો ક છે,. એમ સર્વ: વેલ્ાસનોઃ કેં છે તેથી કફ) તથાઃઃ બાલ 
નિવેદન: મંત્રો સકામ નથી પણુ નિષ્કામજ છે. ર 


' શિષ્ય--પ્રશ્ન-ક્યાર ગાયત્રીમંત્રનો ઉપદેશ કીધા પછી પણુ  દિબેમેબ ખી 
મંત્રોના ઉપદેશ લેવાતી આવશ્યકતા રહેછે યારે ગાયત્રીસંત્રનો ઉપદેશ લૈવાની 
શી જરૂર છે? 


ગુરૂ--ઉત્તર-મૈવણિકને ગાયત્રીચંગતો પમ લીધા વગર ટ્વિજત્વ, સિદ્ધ 

થતું નથી અને ક્રિજત્વ સિદ્ધ થયા વગર શ્રૌત સ્મારત કમે કરવાને અધિકાર સિદ્ધ 
થતે। નથી, અને શ્રોત સ્માલે કમે કરવાનો અધિકાર જ્યાંસુધી પ્રાપ્ત થયો ન. હોય 
બ્રાંસુધી ધમે, અથે અને કામ એ ત્રણે પુરૃષાયોને સિદ્ધ કરનાર યજ્ઞો તથા સોક્ષને 
સિદ્ધ કરનાર કમપ્રાપ્ત સંન્યાસમ્રહણુ કરવાની પણુ ચોગ્યતા થતી નથીજ,. માટે 
ખ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય તથા વેશ્યોએ પોતપોતાની *ગાયત્રીમંત્રનો ઉપદેશ વેદશાસ્રની 
યથાયે વિધિપ્રમાણું અવશ્ય લેવોજ જેઇએ. 


શિષ્ય--પ્રશ્ન-આપના ઉપર સમનવ્યા પ્રમાણે મને પણુ તે બાખત ખરી 
લાગેછે કે ગાયત્રીમંત્રના ઉપદેશ લીધા પછી પણુ બીન મંત્રોના ઉપદેશ લેવાની 
પરિપાટી પણ મ્રનાતન ચાલી આવે છે; તે ઉપરથી “ગાયત્રીમંત્રનો ઉપદેશ લીધા 
પછી બીન મંત્રોના ઉપદેશ લેવાની જરૂર નથી” એવી જાતની જે મારા મનમાં 
શંકા હુતી તે નિવૃત્ત થઈ; પણુ મને એવી શંકા થાય છે કે ' મંત્રશાસ્રમાં” શૈવ, 
શાક્ત, ગાણપય, સોર, વૈષ્ણુવ ઇત્યાદિ મંત્રો કહેલા છે, તે તમામને છોડીને 
શ્રીકૃષ્ણુના મંત્રનો ઉપદેશ લેવામાં શી વિશેષતા છે ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-ખ્રહ્માથી આરંભીને સ્થાવર જંગમ સુધીનું ખધુ ત્રણુ ગુણુવાળું છે 
આ ખીના તે। સામાન્ય રીતે સવના જાણુવામાં છે; અને ત્રણુ ગુણુ।માં પણુ તમો.- 
ગુણુથી રજ્ેગુણુ અને રજેગુણથી સત્ત્વગુણ એમ ઉત્તરોત્તર ઉત્તમ છે. તેજ નિયમને 
અનુસારે તમોગુણુ અને રજેગુણુના અભિમાની દેવતાએ। કરતાં સત્ત્વગુણાભિમાની 
રવ ઉત્તમ છે. એમાં તો કાંઇ વાદવિવાદ કરવા જેવું છેજ નહીં તો તમોગુણી 
તથા રનેગુણી દેવોની ઉપાસના કરવા સાર્‌ તે તે દેવોના મંત્રોનો ઉપદેશ 
લેવા કરતાં સત્ત્વગુણી વિષ્ણુની ઉપાસના કરવા વાસ્તે વૈષ્ણુવ મંત્રનો ઉપદેશ લેવો 


આયરન જજરિસન-ર--૦૦૭-૮ ન ૪ઉનરઝમનક૯૩૯૧કર૦૦ ક.મા” 1.૯. -૦-૬૭૪૦ 1 કટકા: ૧ -/ થાપા « ૯ કક અનક ઝરરનારબઇન્ય હમમ -તુતરથ-હ ક: “-ઝનત-:૬-લ૯૦. -વરયન કઇ ઇ-હાકાનાનબટ-૦-૦૦-નન્‍નસાશઝં, 


* હાહ્મણોતે ગાયત્રી ૭ંદવાળી ગાયતી, ક્ષત્રિયને ત્રિષ્ટુપ્‌ છંદવાળી ગાયત્રી ત્રી અને વૈશ્યોને 
જગતી છંદવાળી માયત્રી, તેતો વિસ્તાર અમારા તરફથી “વૈષ્યુવ દ્વિજહ્િક” નામને મ્ય પ્રસિંદ્ 
થયે. છે તેમાં છે, જેવાની પંચ્છા હોય તેણે ત્યાં જેઇતે નિશ્રય ફરવે।. 





ઉપરશમીમાંસા, છું 


એ ઉત્તમ છે, અને સત્ત્વગુણાભિમાની વિષ્લુત્તા મંત્રનો ઉપ્ર્રેશ લ્ષેવા કરતાં પણુ 
નિગુણુ પરબ્રશ્ શ્રીકૃષ્ણુના મંત્રને ઉપદેશ ગ્રેહુણુ કરવો! એ તેથીએ ઉત્તમ છે. એજ 
અભિપ્રાયથી ગૌતમીયતંત્રના પ્રથમાધ્યાયમાં કહેલ છે 'કે- 

લર્વેશુ મન્ત્રચરમેશુ મેણા વૈષ્ળવ ૩સ્યતે ।। ૨૦ ।। 

ર10: શેવેજુ તથા શાસ થુત્રસ । 

વષ્યવેઃ ચ સર્વેશુ %ૂળમન્ત્રાઃ જજાધિયાઃ । ૨૨ ।। 

ર અથે--ગૌતમ ગઠષિ નારદજને કહેછે કેઃ-શ્રીકૃષ્ણુના મંત્રજપથી સર્વે 
ભનોરથો સિદ્ધ થાય છે, માટે સર્વ મંત્રવગેમાં વિષ્લુમંત્ર શ્રેણ છે. ગાણુપત્ય ( ગણુ- 
પતિસંબંધી), શૈવ (શિવ્સંબંધી), શાક્ત (શક્તિસંબંધી ) મંત્રોમાં અને સવે વેષ્સુવ 
મંત્રોમાં શ્રીકૃષ્ણુના મંત્રો અધિક ફૂલને આપનારા છે. 





એવી રીતે ગોતમીયતત્રના પ્રથમાધ્યાયમાં ગાણુપત્ય, શૈવ, શાક્તાદિ મેત્રે 
કરતાં વિષ્ણુના મંત્રોની અને વિષ્યુના સર્વે મંત્રોમાં પણુ શ્રીકૃષ્યુમંત્રની સર્વ 
શ્રેષ્તા સ્પટ જણાવી છે તેમજ શ્રીભાગવત પ્રથમરસ્ડંધ અન ૨ શ્લોક ૧૩ 


સશય હાસ રતિ પરમતેમળાશેયુસ ૫૪ઃ ૧૨૧ ળ્જ રણાસ્ય પતે । 
વજત્યા વે દ્રિવિરસ્િટરેસિર્સજ્ઞા! ત્રેયાંસિ તત્ર લુ લતતનોરેળાં સ્યુઃ ।૨૨।। 

અર્થ-સરવગુણ, રજેગુણુ અને તમોગુણ એમ ત્રણુ ગુણુ। પ્રકૃતિના છે તે 
ગુણિ।થી યુક્ત એક પર પુરૂષ આ જગત્‌ની સ્થિતિ, ઉત્પત્તિ અને લય કરતી 
લખતે હરિ) બ્રહ્મા અને હર એવા નામોને ધારણ કરેછે, પરંતુ મતુષ્યોનાં કલ્યાણુ 
તો સશ્વગુણી વિષ્ણુથીજ થાય છે એવે। નિશ્ચય છે. 


એસ શ્રણુ દેવોની એકતા બતાવીને પણુ સવ મતુષ્યોનું શ્રેય થવું એ એક 
'વિષ્થ્ુથીજ કહ્યું છે. તે ઉપરથી એમ સમજવાનું છે કે ત્રણુ ચુણાભિમાની દેવોમાં 
પણુ જ્યારે વિષ્યુથીજ મનુષ્યોને શ્રેય પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે જે ગુણુત્રયથી સ્ક્ત 
થવાની ઇચ્છાવાળો હૈય તેને તો નિગૅણુ સચ્ચિદાનેદ શ્રીકૃષ્ણુ પરબ્રલ્નીજ ઉપા 
સતા:કરવી ઉત્તમ છે. તે અભિપ્રાયથીજ ગૌતમીયતંત્રમાં “જાવ્ળમન્ત્રાઃ જછાધિશા” 
એમ કહ્યું છે. તેમજ ખ્રદ્મવેવતેપુરાણુના શરીકૃષ્યુજન્મખંડેમાં કહેલ છે કેઃ- 


ક ર ઉપરશમીમાંસા, 


શરમ મમમન્ત્રમ રજા રમલ્રક્ય- 
ર મન્-ાળા સારાત્સા તદ ૧૨૬ ॥ ર 
 અથે--સર્વ મંત્રોના સારમાં પણુ સારરૂપ; ઉત્તમ, કૃષ્ણુ એવા બે અક્ષરના 
મંત્રને તમે પ્રહુણુ કરા.?,ન ર . 
શિષ્ય--પ્રશ્ન-શ્રીકૃષ્ણુમંત્રનું માહાત્મ્ય સરવ મંત્રો કરતાં અધિક છે એ 
વાત તો સિદ્ધ થઈ, પણુ તે ખાખતમાં એવી શંકા રહેછે કે મંત્રોપદેશ ખ્રાક્ષણુ 
પાસેથીજ ગ્રહણુ કરવો “કે ક્ષત્રિયાદિ બીન્ત વણેવાળો વૈષ્ણુવ ભણ્યો ગણ્યો સારા 
આચરણુવાળેો પુરૂષ હેય તેની પાસેથી પણુ મહુણુ થઇ શકે ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-મંત્રોપદેશ તો ખ્રાહ્મણુ પાસેથીજ મહુણુ થઇ શકે. બીજા વુ 
પાસેથી ગ્રહુણુ થઇ શકે નહિ. કારણકે “વર્ળાનાં ત્રાહ્મળો શુફ:” 'રાહ્ષળો ગન્મના 
તફ; “મુણ્યોડમૂટ ત્રાહ્વનળો 3૬: ” ઇત્યાદિક વાડથોથી બ્રાલ્ણુજ ગુરૂ થઈ 
શકેછે. ઉપદેશ કરનાર ગુરૂ ખ્રાક્ણુ અતિરિક્ત બીને વણે થઈ શૅકેજ નહિ. 
તેમજ વેદ, સ્મૃતિ અને પુરાણુતિહાસમાં પણુ સવે ઠેકાણું ખ્રાક્ષણુનેજ ગુરૂ કરવાને 
વિધિ છે અને ખ્રાહ્મણુજ ગુરૂ થવાનાં અનેકાનેક ઉદ્દાહરણુ। મળે છે તેથી ખ્રાલ્લણુ 
અતિરિક્ત “કોઇ ક્ષત્રિયાદિ વણુ પાસેથી સર્વથા મંત્રોપદેશ ગ્રહુણુ કરવોજ નહીં. 


શિષ્ય-પ્રશ્ર-આપે જે ઉપર આજ્ઞા કૅરી “કે મંત્રોપદેટા ગુરૂ તે। ખ્રાલ્ષણુજ 
થાય. ક્ષત્રિયાદિક અન્ય થઇ શકે નહિ એવે વેદશાસ્રને સિદ્ધાંતછે તે વાત ખરી 
પણુ તે બાબતમાં એવી શકા રહેછે કે સારા સદાચરણી ચૈષ્ણુવ વિઠ્ઠાન્‌ બ્રાલ્ણુના 
મુખથી મંત્રોપદેશ ન લેતાં પરંપરામત આચાર્યોના મુખથીજ મતરોપદેશ લેવાને। 
જે રિવાજ ચાલે છે તેતું તાત્પર્ય શું હરે ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-પરંપરાપ્રાપ્ત ગુરૂ સુખથીજ મંત્રોપદેશ લેવાનો મમે એવે। છે “ક 
જેમ “કોઇ પવિત્ર તીર્થ ક્ષેત્ર હોય છે તેમાં પણ જે સ્થલમાં મહાત્મા, ત્રડષિ, સુનિ, 
આચાર્ય, આદિના નિવાસને। સંબંધ વિશેષ હેય છે, તે આશ્રમ અતિ પવિત્ર તીથે- 
રૂપ ગણુવામાં આવે છે અને શાસ્ત્રોમાં પણુ તીથેપણું તેનેજ કહેવાય છે કે, જ્યાં 
ભ્રગવાન્‌ અથવા ભગવદ્‌ૂભક્ત મહાત્માઓને સંબંધ હોય છે. તેમજ જે રથાનમાં કોઇ 
સિદ્ધ પુરૂષે કેઇ મંત્રનું અનુષ્ઠાન સિદ્ધ કરેલ હોય તે સ્થાનનું એવું ઉમ માહાત્મ્ય 
થઇ નય છેકે તે સ્થાન પણુ સિદ્ધ પીઠ તરીકે કહેવાય છે, અને સાધકને તે સ્થાનમાં 
બેસીને મંત્રનો જપ કરવાથી થોડા કાળમાં અને થોડા પરિશ્રમથી મંત્રસિદ્ધિ થાય 

છે, એવાં પુરાણુ તથા ઇતિહાસે।માં અનેક ઉદાહરણુ। છે. તેવીજ રીતે પરંપરપ્રાપ્ત 


સત્સાંપ્રદાયિક સદગુરૂના “ કા: મંત્રત્રફણુ કર્વામાંજ અધિક માહાત્મ્ય 
સમાચેહું છે. વળી .એક એવે! અભિપ્રાય છે કે ગુરૂ મંત્રાપદેશ કરતા હેય તે 
વખતે ગુરૂના હદયમાં જેવો શ્રીહુરિ વિષે. એકાગ્ર પવિત્ર ભાવ હોય છે, તેને 
સંબંધ ગુસ્ના. મનની સાથે થાય છે, અને તે પવિત્ર તથા નિમેલભાવવૉળા મનો 
સંબંધ ગુરૂની વાણી સાથે થાય છે. અને તેવી વાણીથી કરાયલા ઉપદેશ્ષટ્ટારા તે 
પવિત્ર અને નિમેલભાવ શિષ્યના હદયમાં આવેછે. માંટેજ પરૃપરાપ્રા્ત સત્સાંપ્ર- 
દાચિક સદગુરૂના શ્રીઝુખથીજ મંત્રોપદેશ મેહુણુ કરવો! સર્વથા ઉચિત છે. તેથીજ 
હજારો વષીથી ઇુલપરંપરામાં ઉપદેશકતાનીજ પરંપરા ચાલી આવે છે. કારણકે 
તેના શરીરનાં ઇન્દ્રિય, એતઃકરણુ અને પ્રત્યેક અવયવે। ઉપદ્દેશકતાના ભાવથીજ 
ભર્યા રહે છે. તેમજ પવિત્ર આચાર તથા વેદશાસ્રનું પારંપરીણુ મમૈજ્ઞાન; અને 
તે વેદશાસ્રના મમેજ્ઞાનથી થચેલે શ્રીહરિ ઉપર શુદ્ધ સ્નેહ, તથા ભગવાનતે। દાસ્ય- 
ભાવ એ ખધાં તેનામાં પ્રકૃતિસિદ્ડ થઇ નાય છે. જેમ [સહુના બાલકમાં વીયેની 
પરંપરાથી વીરતાનાો આવિભોવ થાય છે. તેને વીરતા લાવવા માંટે શિક્ષા દેવી 
પડેતી નથી તેથીજ જગન્નાથ પંડિતરાજે 'ભામિનીવિલાસ'માં કહેલ છે કે--- 
“ધીર્પ્વનિમિરજં તે નીર મે માસિવો ૫મેઃ | 
૩ન્મદ્વારળ-દ્યા મઘ્યેગટરં સર્છજતિ | ? ॥” 

એમજ આચાયેવંશમાં વીર્યપરંપરાથી અયોત્‌ કુલપરંપરાથી અથવા 
ઉપદેશપરંપરાના પ્રભાવથી ઉપદેશફતાના ગુણ! વિશેષ આવવાનો સંભવ છે 
ત્તેથી પારંપરીણુ સત્સાંપ્રદાયિક સદગુરૂ જે કુલપરંપરાથી ઉપદેશ કરતા આવે છે 
તેની પાસેજ મંત્રોપદેશ લેવો! સર્વથા ઉચિત છે. તેથીજ ગૌતમીયતત્રના ૨૯ મા 
અધ્યાયમાં કહેલ છે કે--- 


“ પૂસાચવામમોજળામારયઃ સાંપ્રટાચિકઃ । 
સંત્રાયાવેદીના ચે મત્ત્રાસ્સે નિષ્જ્ઝા મતા ।” 
અથે-સત્સંપ્રદાયની પરંપરાથી પ્રાપ્ત થયેલો મંત્ર ધમ; અર્થે, કામ અને 
મોક્ષ એ ચારે પુરૂષાયેતું રથાન છે. અને સંપ્રદાય વગરના જે મંત્રો છે તે નિષ્ફેલ છે. 


_ ત્તેથીજ ખધા વેદશાસમાં ગુરૂને શરણે જવાનું કહેલું છે. જેમકે અથવવેદ 
શેંડકાપનિષદ્માં પ્રથમ મુંડકના દ્વિતીય ખંડમાં કહેલું છે કે-- 


વૂર્કું ર ઉષેષશમીમાંસા- 
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સગર જાણવા યે શિમે, સમિત્પાલિ- શે-હથમાં, ો શિવ હ કાફ 
લઈ-વેલ્યાસને જાણનાર બ્રજ્નનિષટ એવા નાડ ક 


_વિવેચન-ઉપરની શ્રુતિમાં ગુરૂના વિશેષણુમાં જણાવેલું છે છેકે ગુર શ્રોત્રિય 
તથા જે હોવા જેઇએ તેનુ કારણુ એ છે કે જે ગુર્‌ કૈવલ બ્રક્ષનિછ રેય 
તે! તે ઉપદેશ કરી શકતા નથી કારણ 'કે સર્વકાલ બ્રહ્મમાંજ તેની નિષ્ઠા હોય છે.. 
તેમજ કેવલ શ્રોત્રિય હાય તે તે ઉપદેશ તો કરી શકે છે પરંતુ બ્રહ્મનિછણ ન 
હોવાને લીધે શિષ્યની ખ્રક્ષમાં શ્રદ્ધા પેદા થતી નથી માંટે બ્રહ્નિણ અને કે 
એમ બે વિશેષણે। ગુરૂને વાસ્તે શ્રુતિમાં આપ્યાં છે. 


તેમજ સામવેદીય છાંદોગ્ય ઉપનિષદના છઠ્ઠા પ્રપાઠકના ચૌદમા ખંડમાં 


કહેલ ડા 
“ જ્ાસાર્યવાન્‌ પુરુષો વેટ ' 


અથે-આચાર્ય-ગુરૂના આશ્રયવાળે પુરૂષ ખ્રક્ષર્વરૂપને જણે છે. 


વિવેચન-જેમ કેઇ માણસને આંખે પાટા બાંધીને જમલમાં છેડી દીધે। હોય 

ત્તે _માણુસને પોતાના સથાન તરક્‌ જવાને રસ્તો બતાવનાર જયારે કોઈ બીને પુરૂષ 

મળે ત્યારેજ તે પુરૂષ પોતાના રથાનને પ્રાત થઇ શકે છે, તેવી રીતે અહીં પણુ 
મનુષ્યને ખ્રહ્મતું સ્વરૂપ બતાવનાર ગુર્‌ મળે તેજ તે પુરૃષ બ્રહ્મને જણી શકે છે. ' 


તેમજ શ્રીભાગવત સ્કંધ ૧૧ અ. ૩ શ્લોક ૨૧-૨૨૩3માં પ્રબુદ્ધ પેમેશર 
નનિમિરાજાને માયા તરવાના ઉપાયો કથ્યા છે ત્યાં કથં છે કે--ૃ મ .. 


હ તસ્માદુર પ્રષચેલ ગિજ્ઞાર! શ્રેય ઝમ | 
શાવ્ટ્‌ પરે ત :િ પ્ળાતં ત્રહ્યુપશ્માથયર્‌ । ૨૨ । 


ઉત્ર માશવતા- ઘમાન્‌ રિશેદુવાત્મલેવતઃ | ક 
ળમાયચાડ્સુરષ્યા ચૈસ્તુષ્યેટાસ્માસ્મટો ફરિ: રી ૨૨ 1” 


અર્થ-ઉત્તમ કલ્યાણુને જાણુવાની ઇચ્છા રાખનાર શિષ્યે વેદ્ાત્મક બ્ર 
અને પરખ્રશ્-શ્રીકૃષ્સુના સ્વરૂપને-યથાયે રીતે જાણુનાર શાંતિયુક્ત' એવા ગુરૂને 
મરે જવુ' અને ત્તેને શરણું જઇને ગુરૂનેજ પોતાના દૈવત સર્વસ્વ-સમજને કપઢ 





.!:ઊપ્્શસીપ્યંશ. જ્જ ડે ન્શૃજૃ 


૧૨૨ (લેતી. સેવા કરીને તેની: પ્રાસે- શગવડ્્સો, શીખવો, જે ધર્મોએ- કરીને સર્વના 
આતા અને પોતાના સ્વરૂપનું દાન. કરનાર એવા: શ્રોહરિઃપ્રસન્ન થાય છે... 


' [શિષ્ય-પ્રશ્ન-આપેં  પરંપરાપ્રાપ્ત સત્સાંપ્રદમાયિક * ભક્તિમાર્ગ - પુ 
મિ સદગુરૂ પાસેથી ભગવન્મંએ્ાપદેશ ગ્રહણુ કરવાની આજ્ઞા કરી તે બરાબર 
છે. પરંતુ કેવા લક્ષણ્વાળા ગુરૂદ્વારા શ્રીહરિને શરણું જવું જેઇએ તે આજ્ઞા કરો? 


ગુર્‌-ઉત્તર-વૈષ્ણુવ સાંપ્રદાયિક ગુરૂનાં લક્ષણે। શાસ્રમાં નીચે પ્રમાણે કથં છે. 


'તત્ત્વદીપનિબંધ”ના સર્વનિણેય દ ગુરૂનાં લક્ષણે! વિષે શ્રીઆચાયે- 
ચરણે આજ્ઞા કરીછે કઃ:-- 


 “આૂળસેવાપરં વાદ્ય ૦*માઢિર સે નરશ | 
શ્રીમાઃવતતશ્નસ મગેઝિજ્ઞાુરરરાત્‌ 11” 


અથે-શીકૃષ્ણુની સેવામાં પરાયણુ દંભ; કામ, ક્રોધ વગેરેથી રહિત અને 
શ્રીભ્ઞાગવતના તત્ત્વને જાણુનાર એવા ગુરૂને જેઇને ઉત્તમ શ્રેયને જણુવાની ઇચ્છા 
રાખનાર મતુષ્યે આદરથી તેની સેવા કરવી. તેમજ ' સારસંમહુ' ' ભગવત્તત્ત્વ- 
વિવેક વિગેરેમાં હારિતનું વચન છે કેઃ--- 
“ ઝાચાર્ય સંમ્રયેત્વ્વેમનવયં વેષ્ળવં કિગમ્‌ | 
મુજૂસસ્તમળોપેલ નવેગ્યાજમેવારજ ॥ 
શસ્ભત્રદ્વાયસઃ સ મત્ત્રસત્નાચેજોનિર્શ | 
્ઞાનવેરામ્યયં વ: વેટ્વેદાન્ધપાર્મ- || ર 
શાસિતારં સટત્ારેઃ સર્વધમોરેટાં ૧રમ્‌ | 
મદામાચ વત વિપ્ર સહાારનિષેવિળમ્‌ ।। 
જાજોવય સવેરાશ્ઞાળે :શળાનિ ચ વૈવ્ળવ | * * 
તહ્શમાનરઘસ્તુ 0 આચાર્ય ર્વીર્તિઃ ॥'' 


જવા આચાર્યને આશ્રય કરવે। તે ખતાવે છે. 


અથે--દોષરહિત, વૈષ્ણુવ, ્રાહ્મણુ, શુ શુડ્ઠસત્ત્વગુણુથી યુક્ત, નિત્ય નવીન 
(પ્રજ્ુમાં પ્રીતિપૂ્વેક ઉત્સાહથી » સેવાનાં કાર્યો કરનાર, સત્સંપ્રદાયયુક્ત, મંત્રરૂપી 
મેલ્નના અર્થને જણુનાર, જ્ઞાન વૈરાગ્ય સંપન્ન; વેદ અને વૈદના અંગોના પારને 
પામેલા; સદાંચારો બતાવીને શિષ્યોને શિક્ષા આપનાર, સર્વેધમે નણુનારાઓમાં 


શેષ; મહશગંવદૂશક્ત, વિપ્ર, ( શિષ્યમાં ન્યૂનતા હોય તે પૂણુ કરનાર) અમે 
સદાચારનું સેવન કરનાર, એવા આચાયેનો આશ્રય કરવો. -કારણુ જે સવે શા 
તથા  પુરાણેને યથાયે જોઇને તેના અલિગ્રાય કઃ જે પોતે સિ કરે છે 
દા વૈષ્ણુવ હોય તે આચાર્ય કહેવાય છે. 

_- તેમજ સારસંમરહમાં પદ્મપુરાણુતું વાકય છે કન 


“ચરુ મન્ત્ર ર૦૧૧ ગ્યાપયતિ પૈષ્ળયઃ 
સ ઝાચાયેસ વિસેયો મવવન્ધવિનાશ૧ ॥'' 


અથે-જે વૈષ્ણુવાચાયે શરણુ તથા આત્મનિવેદન મંત્રને સારી રીતે ઉપદેશ 
કરેછે તે આચાયે શિષ્યના સંસારસ્પી બંધનને। નાશ કરનાર જાણુવા, 


વળી ગૌતમીયતંત્ર અ-પ-માં કહ્યું છે કેઃ-- 


“તેન્દણા:સિટ્ટાન્સવેટાન્ત નપારમઃ | 
વાયાનઃજાચચિસૈશ વિષ્નોઃ શુશ્રૂયળે સત? ॥ 
વિષ્ળુમન્ત્રા- સન્‍્યાયી વિભ્ળુવિજ્ઞાનવેટ્જાઃ | 
વિના સમપેજા સમ્ય ત્રિવિયોષાતવમેળઃ ॥ 
સમ્તતઃ સત્તુ હાન્સથ મન્ત્રાથેશાનપારમઃ | 
વેળાવાસ્નાયસિજ્રાન્સચિન્તામણિરિયાયર: ।। 
જાશ્રમી જ્ઞાન; સુસ્મેવતિ નાપરઃ | 
યુટ્રમષિ રન્તવ્યં ચત્રાન્નાયષિહો ગના: ।। 
તેવ ષિ સ્તુત્યા નમચ્યાથ સવ્યાશ્રામીટમિસ્છતા | 

ળ્વંવિધા ગુર્સચસ્ત્વન્યથા શિપ્યહુઃ લટ ।। 


અથે--વેદ અને વેદાર્ડુના સિદ્ધાન્તરૂપ વેદાંતજ્ઞાનના પારને પામેલા, 
વાણી, મન, કાયા અને ચિત્તે કરીને પ્રભુની સેવામાં પ્રીતિવાળા, વિષ્ણુના મંત્રનુ 
અતુસંધાન રાખનારા; વિષ્ણુનું વિજ્ઞાન બતાવનારા, કાયા, વાણી અને મન એ 
ત્રણુથી થતાં કર્મોને પ્રભુમાં ભાવ સહિત અપેણુ કરનાર, સત્યુરૂષોમાં સારી રીતે 
મનાતા, ઇન્દ્રિયોનું દમન કરનાર, મંત્રના અર્યજ્ઞાનમાં સુનિષુણુ; વેષ્ણુવશાસ્રના 
સિદ્ધાંતના જાણું ચિંતામણિ, આશ્રમમાં રહેનારા ( અથોત્‌ અનાશ્રમી નહિ), 
જ્ઞાનમાં કુશલ, એવા હોય તે ગુરૂ થઇ શકે બીન નહિ. વૈષ્ણુવસિદ્ધાંતને જાણુ- 
નારા ભગવદીયો જે સ્થાનમાં રહેતા હોય તે સ્થાન અર્ત્યંત દૂર હોય તે પણુ ત્યાં 
જવું. પોતાને અભીષ્ટ પદાયેની ઇચ્છા રાખનારાએ તેવા પુરૃષાની સ્તુતિ કરવી, 








સેશને નમન” કરવું, તેમનું સૈવન કરવું. પ્રથમ કક્ષા 'મ્રમાણે ધલેન- 'શભનારાજ 
ગુરૂ ન્‍ણુવા બૉકીના તો શિષ્યને દુઃખ દેનારા કહેવાય, - 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-આજના સમયમાં તો આવા લક્ષણુવાળા ગુરૂ મંળવા ગ્રાયા 
દુલૈભ છે ત્યારે તેવા ગુર્‌ મળે નહિ તે! મંત્રોપદેશ કોની પાસેથી લેવે ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-ઉપર શાસ્તતેનાં વાડ્યોથી જે ગુરૂનાં લક્ષણે કથં છે તે પુષ્ટિ 
સંપ્રદાયપ્રવતેક મૂલ આચાર્ય શ્રોમટ્રહ્ભાચાર્યેચરણ તથા શ્રીવિઠ્લેશપ્રભુચરણુનાં 
સમજવાનાં છે. તેવીજ રીતે ગુરૂનાં શાસ્નોક્ત લક્ષણુ। શ્રીશંકરાચાયે, શ્રીરામાનુકા- 
ચાર્ય, શ્રીમધ્વાચાર્ય વિગેરેએ પ્રેવત્તોવેલા સંપ્રદાયોમાં પણુ સંપ્રદાય પ્રેવત્તોવનાર 
મૂલ આચાર્યોનાંજ સમજવાં. કારણુ કે ગુરૂનાં શાસ્રાક્ત લક્ષણુ। તે તે સંપ્રદાય 
પ્રવતેક્ઠ મૂલ આચાર્યોમાંજ મળી શકે છે, વતેમાન કાલના આચાર્યોમાં કંવચિતૂજ 
મળી શકે છે. “કેમકે કાળનો પ્રભાવ સવેત્ર સમાન છે. તેથી વતેમાન સમયના 
આચાર્યોનું વતેન અન્યથા નેવામાં આવતું હોય તે પણુ તે દૂષણુ તે તે સંપ્રદાય 
પ્રવતેક મૂલ આચાર્યને કે તે તે સંપ્રદાયને લાગુ પડતું નથી (કેવલ સંપ્રદાયતું 
રવર્‌પજ સમજવાનું છે) તેથીજ વતેમાન સમયના તે તે સંપ્રદાયના આચાર્યોમાં 
મૂલસંપ્રદાયપ્રવતેક આચાયૈની આજ્ઞા પ્રમાણું વત્તન કરનાર જે આચાર્યે હોય 
તેમનુંજ અતુસરણુ તે તે સંપ્રદાયનાં તત્ત્વો નણુવા સારૂ અવશ્ય કતન્ય છે, 
અને તેમની આજ્ઞાતુસાર જેઓનું વર્તન ન હોય તેવાએને તો કેવલ આચાર્યના 
દ્રારભૂત સમજી તેમની પાસેથી મંત્રેપદ્ેશ ષેહુણુ કરવો. ( કારણુંકે સંપ્રદાયના 
તત્ત્વનું સ્વરૂપ વિગેરે તેવાઓ પાસેથી નણી શકાતું નથી). પણુ તેવા આચાર્યોને 
ગુરૂ માની તેમનો અનાદર કે તેમની ચોગ્ય આજ્ઞાનું ઉલ્લધન તો સર્વથા કરવું નહિ, 
એવાજ અભિષ્રાયથી ' આદિત્યપુરાણુ 'માં કહ્યું છે કેઃ-- 


“ઝજાવિઘો વા સવિઘો વા ગુરવ ગનાજનઃ । 
સ્તમાગેથોડ્પ્યમામેશો ગુશ્રેવ સા રતિ! ॥ 
દરી સજે ર હણાતા સુર છે ન સથન | 
 તશ્માત્લવેત્રચરનન સુહ્મેવ સમાશ્રયેત્‌ ॥”' 
અર્ધ-વિદ્યારહિત અથવા વિઘાયુક્ત ગુરૂજ અવિદાને મટાડનાર છે. પોતાના 
“શાગેની રીતિ પ્રમાણું વર્તન કરનાર હેય અથવા ન હેય તોપણુ ગુરૂજ સદા 
-ગતિરૂપ છે. હુરિ અપ્રસન્ન થયા હેય તે! ગુરૂ બચાવી લે છે, પણુ ગુર્‌ અપ્રસન્ન 


ર પધ ખત્રાવનાર કોઇ-નથી. માટે. સર્વ. મ કરીન. ગુરૂ મસ થાય. મમ તેવી: નરીજે 
ચુરૂનાજ આશ્રય કરે, તેમજ વરાહુડ્રુરાણુમાં પણુ: માગિ ગતિમાં” ! જગીતનું 
યાડય છે ફેઃ--- વ ર 
ન ' “સનો વા  સરિયો ૧ વા શુ ગતઃ 1 
માગ્યો વાડપ્યમાપેસ્થો ુરરેવ ૧૨ પતિઃ ॥ 
પ્રતિષઘ શુ યસ્તુ મોદાકિત્રતિષયતે | 
સ વર્પવસિનરજે યચ્યતે ૫ુ₹૧ાષમ! ।। 


અર્થ-વિદ્દાન્‌ હોય અથવા વિદ્યારહિત હોય પણુ ગુરૂજ અવિદ્યાને મટાડ- 
માર છે, પોતાના માગેની રીતિમાં યથાયે રહેલા હેય અથવા ન રહેલા હોય 
ત્તેપણુ ગુરૂજ પરા (ઉત્તમ) ગતિરૃપ છે. જે ઝુરૂને શરણું જઇને પછી મોહથી 
જ્તેનાથી પ્રતિકૂલ વર્તે છે તે અધમ પુરૂષ કરોડે કલ્પ સુધી નરકમાં પડી રહે છે, 





ઉપરનાં વાડયોમાં અવિદ્દાને ઝુરૂમાં પણુ પૂજ્યભાવ રાખવાનું લખ્યું છે તે, 
ઘતેમાન સમયના તે તે સંપ્રદાયના આચાર્યોને મૂલ સંપ્રદાયપ્રવતેક આચાર્યોના 
દ્ારભૂત સમજને તેમનામાં પૃન્ત્યભાવ રાખવાનું લખેલું છે. માંટે વર્તમાન સમયના 
આયચાર્યોમાં પ્રાયઃ ગુરૂનાં લક્ષણવાળા ન હેય તોપણ તેમની પાસેથી મંઞરોપદેશ 
તે! મહણુ કરવોજ જેઇએ. 4 
ર શિષ્ય-પ્રશ્ન-આપે ઉપર આજ્ઞા કરી તે ઉપરથી પારંપરીણુ, સત્સાંપ્રદાયિક 
સદગુરૂની કુલપરંપરામાં જે આચાર્યો હોય તેમનાં શ્રીમુખથી મંત્રોપદેશ ગ્રેહુણુ 
કરવાનું તો સિદ્ધ થયું પરંતુ તે મંત્રેોપદેશ ડયા ડયા વર્ણું તથા ડયા ડયા આશ્ર- 
મીએ ગ્રહણ કરવે। જેઇએ તે આજ્ઞા કરે. 


ઝુરૂ-ઉત્તર-ચારે વર્ણું તથા ચારે આશ્રમવાળાઓને વેષ્ણુવ સંપ્રદાયનો ઉપ- 
થોત્ર આવશ્યક છે. માટે શુદ્ધ અટ્રેતજ્ઞાનસંપાદનપૂર્વક પરબ્રલ્ષ પુસષોત્તમની પ્રાપ્તિના 
સાક્ષાત્કારણુરૂપ ભક્તિ સંપાદન કરવા સાર્‌ પરંપરાસિદ્ધ સત્સાંપ્રદાયિક સદ્ગુરૂટ્દારા 
શ્રીહરિની શરણાગતિ અવશ્ય કરવી જેઇએ તે નીચે દશોવવામાં આવે છે. 


સવ વણાશ્રમવાળાઓના સાધારણુ ધર્મો થીમદ્ભાગવતમાં નીચે પ્રમાણે 
લખેલા છે. સ્કંધ ૪ અધ્યાય ૧1. 





' જ્ય ર્યા સ્પા શૌચ શિસિશેયા શમોં ₹મઃ। કા 
' ઝરતા કસર અ સામ: સાપ્યાય ગાનન _ 1૮: વ 
સંતોષ તમદ-. “લેવા માથ્વે રોપરમ શદ ।' . -. ક 
શ્ળાં વિષચચે. માં મૌનમાસ્માતેમશેન [1 ૨ ॥' ધે 
સિ થાહે! શલિમામો મૂલેમ્યશ્ર થશાફેલઃ ક 
તેખ્માસ્મહ્વતા- જ! ઉતર સૃષુ પાંડવ । ૨૦ 
શરળે રતન ગાસ્ય સમર વહતાં રતેઃ | 2. ર. 
તિટ્ દ: ₹ સશ્યમાત્મનિવેવ્નઃ |। ૨૨ 1 





જમ જૂ _ 2 





-ખામય ઘરે ઘમેઃ સતેજ સમુહ ક 
ચિંશછ*ણાત્‌ રાગન્‌ સવાત્મા ચેન તુષ્યસિ ।। શ્ર ના. 


અથે--સત્ય-યથાર્થ-ભાષણુ, દયા (પોતાના સ્વાર્ષે વગર પારકાના 
દુઃખને નાશ કરવાની ઇચ્છા); તપ ( એકાદશીના ઉપવાસ કરવા વિગેરે), શૌચ 
'( સ્નાન વિગેરેથી થતી શુદ્ધિ ), તિતિક્ષા ( શીતોષ્ણાદિથી થતાં દુઃ ખોતું સહુન 
કરવું ), ઈક્ષા ( શાસ્રમાં જેનું વિધાન કરેલું હોય તેનું ગ્રહુણુ, અને જેને 
નિષેધ કરલે હોય તેને! ત્યાગ), શમ ( અંતઃકરણને: વિજય), ' હમ ( બાલ 
ઇન્દ્રિયાના જય ),; અહિંસા (શરીર, વાણી, મનથી પરને પીડા ન કરવી), 
ખ્રભચયે (શાસ્રમાં નિષિદ્ કરેલા તીથોદિ દેશમાં અને શાસ્રમાં નિષિદ્ધ કરેલ] 
અમાવાસ્યાદિ કાલમાં સ્રીભોગાદિનો ત્યાગ ), ત્યાગ . ( દાન કરવું ),- સ્વાધ્યાય, 
( યથા યોગ્ય મંત્રના જપ ); આજવ ( મનનું સરલપણું ), સંતોષ (રેવચોગથી 
જે કાંઇ મળી આવે તેમાં સંતોષ રાખવે ), સમદૃક્સેવા ( સમાન દૃષિવાળ્‌। 
ભ્રમવાન્ના ભદ્નતાની સેવા કરવી ), મામ્યેહાપરમ (ધીરે ધીરે. સાંસારિફિ 
કર્મોથી નિવૃત્તિ લેવી), સારાંશ કે સાંસારિક કુ કર્મોનું એકદમ દૂરીકરણુ થઇ 
શકતું નથી, તેથી શ્રીશુકદેવજએ શનેઃ શખ્દને પ્રયોગ કર્યો છે. વિપયેચેહેક્ષા 
હ મતુષ્યોની નિષ્કૂલ ક્રિયાને જેઈ પોતાને તે પ્રમાણે ન કરવું), મોન ( વૃથા 
વચને। ન બોલવાં ), આત્મવિમશેન ( દેહાદિથી આત્મા જુંદ્દો છે એ વાત સમર 
ણુમાં રાખવી ),; અન્નથી લઈને વસ પર્યત યથાયોગ્ય પ્રાણીમાત્રને આપનું, અને 
પ્રાણીમાત્રમાં પરમ દેવતા આત્મો ( અધિરૈવરૂપ ભગવાન્‌) છે એવી બુહ્િ 
રાખવી. ત્તેમાં પણુ ( મતુષ્યમાં જ્ઞાન વિશેષ હોવાથી આત્મા વિરોષે કરીને પ્રકઢ 
છે એમ શ્રૃતિમાં ક્ક્યું છે તેથી ) તેમાં વિશેષ આત્મષુદ્ધિ રાખવી. શ્રવણુ 
“(ભકતોની ગતિરૂપ ભગવાનના ગુણુ। તથા ચરિઞોનું સાંભળવું ), કીતેન (સાંભળેલું 


૧૫૬. રસ ઉપરેશાચીમાંસ* 


બન્ને કહેવું ), ' રમર્ણુ ( ભગવત્સ્વરૂપ, . તેના ગ્રુશુઠ તથા વિબ્રૂતિગાનું ચિંતન. 
કરવું), સેવા (ભગવાનનાં ચરણારર્વિદની સેવા કરવી.), ઇન્યા ( અધ્યેપાઘાદિ. 
'નિવેદનરૂપ પૂત ), અવનતિ (નમસ્કાર ), દાસ્ય (દાસની માકક પોતાના કરેલા 
હમેકેલતું શ્રી ભગવાનમાં અપેણુ ), સખ્ય ( સર્વ રીતે પ્રશ્ને અતુકુલ આચરણુ 
કરવું ), આત્મસમર્પૈણુ ( દેહુ અને દેહના સંબંધીઓમાં આ પ્રેણુનાં છે એવું અનુ- 

સંધાન રાખવું ), રૂષિઆએ આ ત્રીશ લક્ષણુવાળા ધર્મને મનુષ્યના સર્વ ધમે કરતાં 
ઉત્તમ કલો છે કે જે ધમેને આચરવાથી સર્વના આત્મર્‌ૂપ ભગવાન્‌ પ્રસન્ન 

થાય છે. ' 


વળી શ્રીભાગવતના અગ્યારમા સ્કંધના સત્તરમા અધ્યાયના ચોત્રીશમા. 
મ્લોકમાં ભગવાન્‌ થ્રીકૃણુ ઉદ્ધવજ પ્રત્યે કલયું છે કે-- 





“ગાદ ત ભાન સન્ક્મોપાસનમાર્ગવમ્‌ | 
જથસેવા ગયોડ્લ્જર્યાડ્મસ્યા્સમાપ્યવગેનશ્‌ । રેર ।। 
સવાશ્રમપ્રયુત્તે ડમ તિયમઃ :,હનન્દ્ન | 
સર્વ: સવેમૃતેષુ મનોવાયયસંયતઃ ।। રેષ ।। 
અર્થે--શૈૌચ ( પવિત્રતા ) આચમન, સ્નાન, સંધ્યોપાસન, આજેવ- 
( સરલતા ), તીર્થની સેવા, જપ (ગાયત્રી વિગેરેને), અસ્પૃશ્ય (નહિ સ્પશે કરવા 
લાયક), અભક્ષ્ય (નહિ ભક્ષણુ કરવા લાયક), અસંભાષ્ય (નહિ બોલવા લાયક એવા 
ચાંડાલ પતિતાદિની સાથે બોલવું ), ઇત્યાદિક છોડવું. આ નિયમ, તથા સવ 
ભૂત પ્રાણીઓમાં મારે! ભાવ; અને મન, વાણી તથા કાયાને અવળે માર્ગે ચાલતા 
અટકાવવાં, એ સર્વ આશ્રમને ધમે છે. તેમજ અઢારમા અધ્યાયના બેતાલી-- 
સમા શ્લેકથી કહેલ છે કે-- 
સિક્ોષમેઃ શમો હિંશા તપ રણા વનો કઃ | 
ર હિળો મૂલરણ્ેગ્યા ક્િગસ્યાચાયસેવનથ્‌ । ૪૨ ॥ 
ત્રક્ચર્યે ત૫ઃ શોં સંતોષો મૂતસોદ્રમ્‌ | 
સૃદ્સ્‍્થચ્યાપ્ય 1 મન્તુઃ સ્હેથાં મતુપાલનમ્‌ | છરે 12 
રૂતિ માં યઃ સ્તધ્મેળ મગમિયમનન્યમાજ્‌ | ” 
સર્વમૃતેષુ માવો મ.સ વિન્ટ્તેડનેરાત્‌ । ૪૪ ॥ _ 
મસયો : વાનપાચિન્યા સવેકોવામ કશ્રરય્‌ | 
સવોલ્પશ્યપ્યયં ત્રણ જારળં મોપયાતિ ૧$ ।। ૪૫ 1. 


ઉપરશસમીમાંસા, ૧૭ 


ટસિ સષમેનિળિતસ? નિશષતમર તિ! | 

જ્ઞાનસિજ્ઞાનતંયજો ન સિરાત્સગુયેતિ માર્‌ || ૪૧ 1) 

વળોશ્રતવતાં ધમે ળ્ય ઝાગારજલળઃ । 

સ ળ્ત મરરિદિયુતો નિઃશ્રેયસવજરઃ ૫૪ ।। ૪૭ ।। 

ળ્તસેડમિદ્તિં સાધો મવાન્‌ ત્રચ્છતિ યત્ન મામ્‌ | 

(૫ ફ "આ જ ક 
ર યથા સ્તથમસયુત્જ્ મત્ત માં સમિયાત્યરમ્‌ || ૪૮ ।। 
અથે-“ઇન્દ્રિય તથા અએતઃકરણુને। નિગ્રેડુ; બીજને પીડા થાય તેવું આચરણુ 
ન કરવું એ સંન્યાસીને। મુખ્ય ધમે છે; શાસ્રમાં તપ કરવામાં જે ડલેશ સહન 
કરવાનું લખેલુ છે તે ડલેશને સહુન કરવો અને તત્ત્વતો વિચાર કરવો એ 
વાનપ્રરથીને મુખ્ય ધમે છે, પ્રાણીમાત્રની રક્ષા કરવી અને પેચમહાયજ્ઞ કરવા 
એ ગૃહસ્થાશ્રમીને મુખ્ય ધમે છે, તથા ગુરૂની સેવા કરવી એ ખ્રક્ષચારીને 
મુખ્ય ધમે છે, એમ ચારે આશ્રમના મુખ્ય મુખ્ય ધર્મો બતાવીને તેમાંના 
કેઢલાક વિશેષ ધર્મોનું આચરણુ કરવાની ગૃહસ્થને આજ્ઞા કરે છે કે, ત્ડતુકાલમાં 
સ પાસે જનાર “ગૃહસ્થને બ્રહ્મચર્ય, તપ, પવિત્રતા, સતોષ અને સર્વ પ્રાણીઓમાં 
મિત્રભાવ રાખવો એ ધર્મો પણુ આચરણુ કરવાના છે અને મારી ઉપાસના કરવી 
એ તો! સવે વણોશ્રમવાળાને। મુખ્ય ધમે છે. એવી રીતે કંઇ પણુ પ્રયોજન વગર 
જે મારી ભકિત સ્વધર્મે કરીને કરે છે, અને સવભૂતમાં જેને મારો ભાવ છે તે 
થોડા સમયમાં મારી પરા ભક્તિને પ્રાપ્ત કરે છે. અને તેવી કંઈ પણુ અંતરાય 
વગરની મારી ભક્તિ વડે સવની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લયના કારણરૂપ સર્વ 
લોકના મહેશ્રર બ્રહ્મરૂપ મને પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રમાણે સ્વધમેથી અંતઃકરણુ 
જેનું શુદ્ધ થયેલું છે અને મારૂં તત્ત્વ યથાર્થ જેણું જાણેલું છે તેવો! પુરષ જ્ઞાન અને 
વિજ્ઞાનથી યુક્ત થઇને જલ્દીથી મને પ્રાપ્ત થાય છે. સર્વ વણોશ્રમવાળાઓને 
આચરણુ કરવાને આ ધમે જે મારી ભક્તિથી યુક્ત હોય તો ઉત્તમ કહ્યાણુ 
કરનારો બને છે અને તેજ સર્વથી ઉત્તમ છે. એવી રીતે સ્વધમેથી યુક્ત ભક્ત 
સર્વથીપર એવા મારા સ્વરૂપને જેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય છે તે વિષે તે જે મને પૂછયું 
તે મેં ઠઉું' એમ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ઉડ્વજને કહેલું છે. 
આ ઉપરથી ચારે વણે તથા ચારે આશ્રમવાળાઓને શ્રવણાદિદ્ારા ભગવ- 

દૂશક્તિને સંપાદન કરાવનાર પારંપરિક સત્સંપ્રદાયનુ સંસેવન અતીવ આવશ્યક 
છે. એમ સિદ્ધ થાય છે. ' મંત્રસાર' માં લખ્યું છે કેઃ-- 





મઆમરણયાનસિતકુઈઉ- -:-૦ બુળજન : ““# બઈ,-સાન્યાપામમફનનનઉ "6 “બામાઈભ્ઇન-ઝજ'સનજનાજ *, તત૮૧/મ:૪૫ આણ-"જ ૩૦૦ સવર ૫૮૧૨.૦૦. -..4ર0મ- વેતસાઈ-ક-ત-ક૫મઉમા૬૦ન-'છનમયુ.. 6-૦-૦૦ ૦0 ક -$--ન્ડવ સેફ “- “નટ, સાડ પાઇ છાશતાટના,. પછાડ...” બહા | “રાઉ-સમઇવાણ? રણકતાઈઇ”માર-", “તજ... ાઇનાઇના,થયક ૦-૦૪-૫" પણણાાશઇ જસરા મલા ગ#ઇમાફકાપ8. 


* ત્રકતુકાલમાં આપાસે જનાર ગૃહસ્થ બ્રહ્મચારીજ કહેવાય છે. ગૃહસ્થને બ્રહ્મચર્ય 
શવેદા રાખવાનું તથી. આને ત્રતુ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે તો સ્રોપાસે અવશ્ય જવુંજ જોઇએ, 
માટે ત્રકતુકાલમાં સ્રીપાસે જવું એજ ગૃહસ્થતું ભહ્મચય છે 

શૈ 


1૮ ઉપરેશમીમાસા, 


હૌશિતાય વિશેષેળ પ્રસોહે ગાથા હરિ! । 
અથે-'જેણે ભગવન્સંત્રની દીક્ષા લીધી છે વેનેજ શ્રીહરિ પૂણુ રીતે પ્રસન્ન 
થાય છે ખીનાને નહિ' તેથીજ ગીતાજીમાં અજુન પ્રત્યે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને 
આજ્ઞા કરી છે 'કે;--- 
માં દિ યાથે વ્યવામિત્ય ચે ષિ સયુ! પાપયોનય! । 
સયો વેશ્યાસ્તથા સટ્રાસ્સેડષિ યાન્તિ પરાં મતિક્‌ ૨-૨૨. 
વિં પુનત્રોક્ષળાઃ વળ્યા મત રાઝયેયસ્તથા ॥। 
અથે-સ્રીઓ, વેશ્યો તથા શૂદ્રો જે પાપયોનિવાળા છે તે પણુ મારે 
આશ્રય ડરીને ઉત્તમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે, તેપછી પૃણ્યરૂપ ખ્રાહ્મણુ। તથા 
રાજષિઓ ભક્ત હેય તે ઉત્તમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય તેમાં તો! કહેવુજ શું? 
એવીજ રીતે નારદપંચરાત્રના રાત્ર 3 અધ્યાય ૧ શ્લોક ૧૩માં કહેલ છે કે- 
સવેજુ વ્ળેજુ તથાશ્રમેષુ નારીજુ નાના યગઞન્મસેષુ । 
હવા જજાનામમિવાગ્છિતાનાં દ્રામવ મોપારજમન્ત્ર ₹૧ઃ ।૬૨॥ 
અથે-યજ્ઞ કરનાર સર્વ વણીશ્રમિઓ તથા નાના પ્રેકારની સ્રીઓને 
અભિવાંછિત ક્લને જલદી આપનારે આ ગેોપાલમંત્ર છે. એમ જ ' મંત્રસાર ' 
ગ્રથમાં કશું છે ભન નન 
કતાય વિસેષેળ પ્રસીહેન્નાન્યથા હરિઃ | 
કામ (મદ ણતરિયો શાષિ મૈશયઃ શૂદ્રોડ્થવા પુનઃ || 
છવ સ્રિયો વા ચત્નેન ગુસ્‍્મેવ સમાશ્રયેત્‌ 
એઅથે-શ્રીહરિ વિરેષે કરીને દીક્ષા લેનારનેજ પ્રસન્ન થાય છે, દીક્ષા 
સિવાય પ્રસન્ન થતા નથી માટે ્રાક્ણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શૂદ્ર અને સ્રીઓએ પ્રયત્ન- 
પૂવક ગુરૂનો આશ્રય કરવો અથોત્‌ ગુરૂને શરણું જવું. તેમજ 'અવતારવાદાવલી'માં 
વિષ્ણુયામલતું વાડય છે કેઃ-- 
ત્રાહળાન્‌ ણત્રિયાન્‌ વૈશ્યાન્‌ સચ્છૃદ્રાન્‌ રાણ્ટિણા ૬ષિ વા | 
વિષ્ળુમસ્તિર્તા- સાપૂન્‌ રીણયેટ્‌ વિધિના શુ || 
અથે-પ્રાલ્ષણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, સત્‌ શૂદ્ર અને ધમોચરણુવાળી સ્રીએ 
તેમજ વિષ્લુભક્ત સાધુપુસ્ષોને ગુરૂએ વિધિપૂવેક દીક્ષા આપવી. 
સર્વ વણાશ્રમીઓને। ,ભંગવદૂશક્તિ કરવી એ સ્ુખ્ય ધમે છે એમ પ્રથમ 
બતાવ્યું, તે ભગવદ્ભક્તિ વૈ વેષ્ણુવ ગુરૂદ્વારા ભગવન્મંત્રોપદેશ ત્રેહુણુ કર્યા વગર 
સિદ્ધ થતી નથી માંટે ચારે વણુ તથા ચારે આશ્રમીને ચૈષ્ણુવગુરૂઠ્દારા ભગવન્મંત્રે.- 


ઉપરશમીમાસા? રૃટ 


પદેશ મહુણુ કરવાની આવશ્યકતા છે, તેમાં પ્રતયેક વણુને ભગવન્મંત્રેપદેશ 
મહુણુ કરવાની આવશ્યકતા કેવી રીતે છે તે સંક્ષેપમાં નીચે જણાવીએ છીએ, 
તેમાં પ્રથમ ખ્રાહ્ભણુને ભગવત્મંત્રોપદેશ લેવો જોઇએ “ઠે કેમ, તે ખતાવીએ છીએ. 
શ્રીભાગવતના સપ્તમસ્ડંધના અધ્યાય ૧૧ શ્લોક ૨૧માં ક્યું છે ક:-- 

શમો રમસ્તવઃ શોષ સન્સોયઃ ઘાન્તિરાગવ? | 

શાને ટ્યાડ્ચ્યુતાસ્મર્લ્વ સર્સ્ય ચ ત્રક્્હણળમ્‌ ।। ૨? ।। 

અથે-શમ, દમ, તપ, પાવિશ્ય, સંતોષ, ક્ષમા, નિષ્કપટીપણું; જ્ઞાન, પ્રાણી- 

માત્ર ઉપર દયા, ચિત્તને પ્રભુમાં પરોવવું, સત્ય બોલવું આ ખ્રાદ્ષણુના ધર્મો છે. 

આ શ્લોકમાં બતાવેલા ષ્રાહ્મણુના ધમેમાં શમદૃમાદિ સાધને। સાથે અચ્યુતા- 
ભત્વ પદથી ભક્તિનું પણુ વિધાન છે તેથી ખ્રાહ્મણુને પણુ ભક્તિ કરવાનું કહેલું છે. 
તેમજ શ્રીભાગવતના એકાદશસ્કંધમાં અધ્યાય ૧૫ શ્લોક ૧૫માં ન છે કેઃ-- 

શમો હમસ્તયઃ શૌચ સન્તોપઃ છાસ્સિરાગવ* 
મર્ટસિિ «યા સત્યં ત્રપ્રજતયસ્ત્વિમા? ।। (પ |। 

આ શ્લોકમાં પણ મજસ્તિશ્ર પદથી ભગવદૂભક્તિ કરવાનું કહેલું છે તેથી 
ખ્રા્ણાએ ભગવદૂભક્તિ કરવી એમ સિદ્ધ થાય છે અને તે ભગવદ્‌ભક્તિ વેષ્ણુવ- 
ગુરૂદ્રારા ભગવન્મંત્રોપદેશ ગ્રહણુ કર્યા વગર સિદ્ધ થતી નથી માટે બ્રાહ્મણાએ 
પણુ વેષ્ણુવગુરૂટ્રારા ભગવન્મંત્રોપદેશ અવશ્ય ગ્રહુણુ કરવો! જેઇએ. 

ક્ષત્રિયને પણુ આત્મવિઘા શુદ્ધાટ્રેતજ્ઞાન સંપાદનાથ પારંપરિક સત્સંપ્ર- 
દાયાનુસરણુની આવશ્યકતા છે. જેમકે મનુ અધ્યાય ૭ શ્લ્ષોક ૪૩માં કલ્યું છે કે- 

ગ્રેવિયેસ્યશ્રયીં વિયાં «ળ્ડનીતિં ન શાશ્રતીમ્‌ । 
ઝાન્વીશિષીં ચાત્મવિદ્યાં વાતોરમ્માંથ્ર જોવ । છરે ॥ 
અહિં મનુના વાડયમાં ક્ષત્રિયને વેદત્રયી, રાજનીતિ, તર્ડવિધા વિગેરેને જેમ 
અભ્યાસ ડરવાનું કહ્યું છે તેમ આત્મવિઘ્યાનો પણુ અભ્યાસ કથે છે અને આત્મ- 
વિધ્યા પારંપરિક સત્સંપ્રદાયાતુસરણુ વિના સિદ્ધ થઇ શકતી નથી તેથી ક્ષત્રિયને 
પણુ શુદ્ધાટ્વેતજ્ઞાનપૂર્વક પરાભક્તિની પ્રાપ્તિ સારૂ પારંપરિક વૈષ્ણુવ ગુરૂને શરણે 
જવું આવર્યક છે. 

વૈશ્યે પણુ ભક્તિ સિદ્ધ કરવા સારૂ ભક્તિમાર્ગીય ગુરૂને શરણે જરર જવું. 

આ ખાખતમાં શ્રીભાગવત સ્કંધ ૭ અધ્યાય ૧૧ શ્લોક ૨૩માં લખ્યું છે કેઃ-- 


દેવગન રહિત ઘોર રિયોયળય્‌ । 
સ્તિવયઘમો નિત્યં સેપુળ્ય વેશ્યછણળથ્‌ ।। ૨ર ।। 


ર. ઉંપરેશમીમાસા * 


અથે-' દેવ, ગુરુ અને પ્રભુમાં ભક્તિ, ધમે, અર્થ, કામ આ પુરૂષાથૈત્રયથી 
સંતોષ, આરિતિકપણું, હમેશાં ઠુશીયારીથી દ્રવ્ય સેળવવાને। પ્રેયત્ન કરવો, આ 
વૈશ્યનાં લક્ષણુ છે.' આ લક્ષણોમાં વેશ્યને પ્રભુભક્તિ કરવાનું લખ્યું છે માટે કૃષ્ણ- 
ભહ્ત્યર્ય વૈશ્યે પણુ તે માગેના ગુસ્ને શરણું જવું જોઇએ. 

શૂદ્રને પણુ વેદાધિકાર નહિ હોવાને લીધે જે કે વેદાન્ત શ્રવણુને પણુ 
અધિકાર નથી એટલે પુરાણતિહાસમાં પણુ જેટલે ભાગ વેદાંતને હેય તેટલે 
છોડીને શૂદ્રને પુરાણુિતિહાસનું થવણુ કરાવવું એમ “નત સૂદ્રાય મર્તિ ટ્યાત્‌'' 
એ મનુવાડય પ્રમાણે કેટલાએક ત્રકષિએ તથા આચાર્યોનું માનવું છે તથાપિ 
'' શ્રાવવૅસતુરો વર્જાત્‌ જત્વા ત્રાહ્ણળમત્રત:!'' એ મહાભારતના વાડયાનુસાર ખ્રાક્ષણુને 
મુખ્ય ત્રાતા કલ્પીને શૂ દ્રને પણુ પુરાણેતિહાસ શ્રવણુ ડરાવવાતું વિધાન છે 
તેમાં વેદ્ાન્તાથે પણુ આવી નય છે એમ માનીને શૂ દ્રતે પણુ | પુરાણતિહાસદ્દારા 

ખ્રલજ્ઞનેોપદેશ લેવાનું યાશવલ્ડયાદિ ત્રદષિચોએ સ્પછ્ટ જણાવેલ છે. જેમકે 
યાશ્વલ્ડયસ્મૃતિ અધ્યાય ૧ ઝૃહસ્થ પ્રકરણુમાં શ્લોક ૨૦. 
વિચ્ાજ્મેવયોતન્યુનિસેમાન્યા યથાત્રમમ્‌ | 
ળ્તૈઃ શરૃવેઃ શ્રોડષિ વાટજે માનમદેતિ ।। ૨૦ ।। 

આ ડ્લેકમાં શૂદ્રને પણ વિદ્યા પ્રા્કકરવાનું કથં છે તેનો અર્થ મિતાક્ષરા 
ટીકાકારે પહેલાં ગૃહસ્થ પ્રકરણના પાંચમા શ્લોકમાં આધ્યાત્મિકી વિધા એમ 
કરેલો છે. તેથી શ્‌ દ્રને પણ પૃરાણુતિહાસશ્વણદ્રારા આધ્યાત્મિકી વિદ્યા સંપાદન 
કરવાને અધિકાર છે એમ માનવું જેઇએ. 

તેમજ “વિષ વષ્ણુસડસનામ' માં “શટર: સુન્મવાબુવાત ” આ શ્લેકનું શંકર 
ચાર્યે ભાષ્ય કરેલું છે તેમાં શૂ દ્રનો શ્રવણાધકાર રવીકારેલે છે. એમજ પધ્વાચાર્યે 
પણુ પોતાના ભાષ્યમાં શૂ દ્રને ગુસ્મુખદ્રારા વેદાથ થવણને। ર માનેલે। છે 
તે એવી રીતે"કે ભારતાદિ ઇતિહાસ પુરાણુટ્દારા વેદાયનું શ્રવણ કરવું; સાક્ષાત્‌ 
વૈદનું શ્રવણુ કરવું નહિ. તેજ બાબત શ્રીમદૂભામવત પ્રથમ સ્કંધ અધ્યાય ૪ 
શ્લોક રપમાં કહી છે “કે:-- 

ક હ્રીગટ્રટિગવન્ષૂનાં ત્રયી ન જતિમોચરા । 
જમશ્રેચાસિ મૂટાનાં ય વં મવેટિદ || રષ 
રતિ મારતમામ્યાને જયા મુનિના મૃતય્‌ | 

અથે--સી, શૂદ્ર અને દ્વિજ બંધુએ ( વેદોક્તસંસ્કારરહિત ખ્રાલ્ષણ, ક્ષત્રિય, 
વૈશ્ય )નો વેદશ્વણુમાં અધિકાર નથી તેથી ભારત નામના ગેથમાં શ્રીન્યાસજીએ 
કપા કરીને વેદાથ નિરૂપણુ કરી તેઓનું કલ્યાણુ થાય તેવો માગે બતાન્યે। છે. 


ઉપરેશમીમાંસા* ર્ય 


તેથી સૂદ્રને પણુ યથાધિકાર પ્રુરાણુતિહાસ શ્રવણુદ્રારા વૈદ્ાર્યરૂપ ખ્રહ્મવિધા 
તથા ભગવદ્ભક્તિ સંપાદનાર્ય પારંપરિક સત્સાંપ્રદાયિક ભક્તિમાર્ગીય વેષ્સુવ- 
ગુરૂની ઉપસત્તિ આવશ્યક છે. ર 

એમ ખ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર એ ચારે વણુને જેમ પારંપરિક સદ્‌: 
ગુરૂની ઉપસત્તિ આવશ્યક છે, તેમજ ચારે આશ્રમવાસીઓને પણુ ગુરુપસત્તિ 
જસ્રની છે. તેમાં પ્રથમ બ્રહ્મચારીને ગુરૂપસત્તિની આવચશ્યડતા દિડમાત્રથી 
ખતાવીએ છીએ. શ્રીભામવત રકંધ ૧૧ અધ્યાય ૧૭ શ્લેક ૩૬ માં લખ્યું છે કે-- 

(« મજ્સ્ીત્રતવતા ટમ્ધજમાશયૉડ્મઈઃ ।॥। ર૬ ।। 

અથે--આમ તીત્ર તપવડે કર્મેવાસનાઓને ભરમ કરીને અસિની પેઠે 
પ્રકાશમાન વેદજ્ઞાતા નેષિક ખ્રહ્ષચચારી, મારો ભક્ત થઇને જવન્સુક્ત ખને છે.' 
આ ભ્રાગવત વચનમાં મદન: પદ ખ્રક્ષચરયૈવાળાને પણ ભક્તિ કરવાનું સૂચન 
કરેછે તેથી તેણે પણ ભક્તિમાર્ગીય દીક્ષા લેવી જેઇએ. 

તેમજ ગૃહુરથાશ્રમીએ પણુ વૈષ્ણુવી દીક્ષા લેવી નેઇએ. જુએ શ્રીમદ્‌- 
ભાગવત સપ્તમ સ્કંધ અધ્યાય ૧૪ શ્લોક ૨. 

ર-ફેપ્વવિલો ₹ાગસ્ત્રિયાઃ ગુવેસ્ચશિતાઃ । 
. વાસુહેવાપેળં સાણારૃપાતીત મદમુનીન્‌ । ૨ ॥ 

અથે--હે રાજ ! પહસ્થાશ્રમીએ પોતાના આશ્રમને ઊંચેત એવાં સંધ્યો- : 
પાસન પંચમહાયજ્ઞ વિગેરે કર્મોને તેના ફૂલની આશા રાખ્યા સિવાય શ્રીકૃષ્ણને 
અપેણુ કરી કરવાં તેમજ ભગવદ્ભડતોની સેવા કરવી. 
તેમ એકાદશ સ્કંધ અધ્યાય ૧૭ શ્લોક ૪૨ 

શિજેત્છવૃરયા યર્તિર્ણગસો ધમે માનસ વિસ્ગ ઝુપાળઃ | 
મ”્યાષિતાત્મા શદ ળ્ત તિઇનસાવિત્રયસ્ઃ સમુષેત્તિ રાત્લિમ્‌ 1૪૨ 

અર્થ--'શિલેછવૃત્તિથી સંતોષ માનનારો, નિષ્કામપણે ધૈયૈપૂવેક અતિથિ 
સત્કાર કર્‌વે। વિગેરે પોતાના ધમેને સેવનારે, સ્રીપુત્રાદિકમાં આસક્ત ન થઇને 
મારાજ ચિંતનમાં પરાયણુ એવે! ગૃહસ્થ વનવાસાદિકના ડક્ષેશને અતુભવ કયાં 
શિવાય ધરમાંજ રહીને પણુ મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે.' આ બન્ને *લેકમાં વાકુટ્યાયળં 
સાક્ષાત્‌ તેમજ મ્યર્વિતાભા પદ ગૃહસ્થને સર્વ નિવેદન કરવાને બોધ કરે છે. તેવું 
નિવેદન તો ભક્તિમાંર્ગીય ગુસ્ઠ્દારાજ થઇ શકે માંટે ઝઠસ્થને પણુ પરુટ્ટિમાર્મીય 
ગુસ્ને શરણું જવું અગત્યનું પ્રતીત થાય છે. 


૧બજર વિગેરેમાં વેરાયલા દાણાને વીણીને તેથી પોતાતું ચુજરાન ચલાવવું તે શિલે|૭શત્તિ કહેવાય. 


પ શ્ર ' ઉપરેશમીમાંસા# 


એમજ વાનપ્રેસ્થાશ્રમના ધર્ષમાં પણુ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ભક્તિથીજ 
પોતાની પ્રાપ્તિ કહેલી છે. જેમકે શ્રીભાગવત સ્કંધ ૧૧ અધ્યાય ૧૮ “લેક, ૧. 
વનં વિવિક્ષુઃ પુત્રેષુ માર્યા ન્યશ્ય સેવ વા ।। ૨ 
ત્યાંથી વાનપ્રસ્થના ધર્મો આરંભીને શ્લોક € માં કહ્યું છે ક-- 
ઈવ ચીળેન તપના કુસિષેમસિસંતલઃ । 
માં તયોમયમારાપ્ય જષિજોજાહુપેતિ માષ્‌ | ૨ ।। 

આ શ્લેકમાં “નાં તવોમયમારાપ્ય” એમ પોતાનું આરાધન કર્યા પછી 
પોતાની પ્રાપ્તિ કહેલી છે તે આરાધન ભક્તિથીજ થઇ શકે છે, માટે વાનપ્રેરથા- 
શ્રમમાં પણુ ભક્તિની દૃઢતા કરવાસાર્‌ ભક્તિમાર્ગીય ગુરૂશરણુની જર છે. 

સંન્યાસીને પણુ સૈન્યસ્તના ધમોચરણુની સાથે ભગવદ્‌ભક્તિનું આચરણુ 
ફરવાનું વિધાન છે. જેમકે મહાર્ષે કાયાયને કલું છે કે-- 

જાત્મન્યર્્ન્‌ વમારોપ્ય વેહિમપ્યસ્થિતો દરમ્‌ । 
ઘ્યાત્વા દૃટિ ત્વસુજ્ઞાતો યુરળા ત્રેષમારમેત્‌ || 

તેમજ શ્રીભાગવત સ્કંધ ૧૧ અધ્યાય ૧૯ શ્લોક ૨૧૩ તથા ૩૮. 
તશાસ્િયમ્ય વર્વર્ગ મદ્નાવેન ચરન્યુતિઃ | 
વિસત _ઉછજામમ્યૉ જચષ્વાત્મનિ ભુલ મદત્‌ | ૨ર ।। 
રઃ સોલ્વ જાતુ ઝાવનિર્વેર આાત્મિવનિ | પો 
ઝસિજ્ઞાસિતમટર્મો 3૪ મુનિણુપાત્રગત્‌ || રે૮ ।। 


એમજ અત્રિસ્મૃતિમાં સત્યાસીના ધર્મો ક્યા છે ત્યાં પણુ કહ્યું છે કેઃ-- 
માવશુર્િઃ ૧ર મર્દ સન્તાયઃ શૉમાગવર્‌ | 
ગાસ્તિમયં ત્રજસશ્વરેઃ સ્તાષ્યાયઃ: સમટશેનમ્‌ | 
ઝનોડત્યમહ્‌ીનત્વ તલાજસ્થેચેમાલેવમ્‌ || 
ભસ રફ્શુશ્રૂપા થદ્ના છાસ્તિલેમઃ શમ | 
આ શ્લેકેમાં સન્યાસીના ધર્મો કલ્લા છે તેમાં કાત્યાયન ત્ષિએ સંન્યાસ 
ગ્રહુણુ કરતી વખતે વેદિના મધ્યમાં બેસીને શ્રીહરિતું ધ્યાન કરી મૈષમંત્ર મહણુ કરવાનું 
કહ્યું છે, તેમજ ઉપર લખેલા શ્રીમદૂભાગવતના શ્લોકોમાં કહેલા સંત્યાસીના 
ધર્મોમાં સવેત્ર શગવદ્‌ભાવ રાખી સૈન્યાસીને પૃથ્વી પયેટન કરવાનું કહ્યું છે અને 
જે ભગવડ્મે જણુલા ન હોય તો મનનશીલ ગુરૂની ઉપસત્તિ કરવાતું કહું છે. 


ઉપરશમીમાસા* ટ્કુ 


તેમજ અત્રિસ્મૃતિના વાડયોમાં પણુ શુદ્ઠભાવ, પરખ્રલ્ષમાં ભક્તિ અને સ્તેહુસહિત 
ગુરૂશુશ્રૂષા કરવાનું કહ્યું છે, તેથી સંન્યાસાશ્રમમાં પણુ ભક્તિ કરવાનું તેમજ 
ભક્તિની દૃઢતા કરવા સારૂ પારંપરિક સત્સાંપ્રદાયિક ભક્તિમાર્ગીય વૈષ્ણુવ ગુરૂનો 
ઉપસત્તિ કરવાનું આવશ્યક જણાય છે. ર 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-૬પરના પ્રમાણાથી એમ સિદ્ધ થયું 'કે વૈષ્ણુવી દીક્ષા લીધા 
વગર શ્રીહરિ પ્રસન્ન થતા નથી તેથી ઝુરૂપાસે જઇ ચારે વર્ણું તથા ચારે 
આશ્રમીએ ચૈષ્ણુવી દીક્ષા અવશ્ય લેવી જોઇએ ત્યારે તે દીક્ષાનું સ્વરૂપ રું તે 
જણુવાની આકાંક્ષા રહે છે તે આજ્ઞા કરો ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-દીક્ષા લેવાનું સ્વરૂપ તંત્રમાં એવી રીતે વણેવેલું છે કે ' મંત્ર- 
માગને અનુસારે ગુરૂએ તે મંત્રની સિદ્ધિ મેળવેલી હોય જે સિદ્ધિને લઈને તે મંત્રના 
અધિષ્રાતા દેવ તે ગુરૂને શુભાશુભ ક્લ રવમાદિદ્દારા સૂચવતા હોય તે ગુરૂ જે 
પોતાને સિદ્ધ થયેલ મંત્રની દીક્ષા આપે તો તે મંત્રની દીક્ષા કહેવાય છે.” તે દીક્ષા 
લેવાને! પ્રકાર નારદપંચરાત્રની વિજ્ઞાનાપનિષદ્‌ સંહિતાના સોળમા પટલમાં કહેલ 
છે-કે ' જે શિષ્ય દીક્ષા લેવાને આવે તે શિષ્યને એક વષેસુધી પોતાનો પાસે રાખી 
કરવાના અને ન કરવાના એવા ચારસો! નિયમ લખ્યા છે તે નિયમોને શિખવે અને 
તે શિખ્યા પછી તે શિષ્યની પરીક્ષા લે ત્યાસપછી માધ, ફાલ્યુન, વેશાખ વગેરે જે 
દીક્ષા લેવાના માસ કલ્યા છે તે માસમાં સે.ટો મંડપ કરી ધનને। લેશ છેડી ૬ઇ 
અશ્ઞિનો કુડ કરી ધી તથા તિલને। હેમ કરી દીક્ષા આપે અને દીક્ષા યયા પછી 
ઉત્તરાંગ હોમ કરે; આ પ્રમાણે દીક્ષા લઇ પોતાની પાસે જેટલું ધન હોય તેમાંથી 
અડધું ધન ગુરૂને અપેણુ કરે એ પ્રમાણે દીક્ષાનો પ્રકાર કહેલો છે; તે પ્રકાર 
આજના સમયમાં બની શકે તેવો નથી તેથીજ સ્મૃત્યંતરમાં કહેલું છે હે '' યુને યુન દિ 
ટીક્ષા થ્યાહુવરેશઃ વછી યુમે ” સત્યયુગાદિમાં દીક્ષાનું વિધાન છે પણુ કલિયુગમાં તે! 
ઉપદેશ લેવાનુંજ વિધાન છે માટે તે તે મંત્રોનો કલિયુગમાં તો ઉપદેશજ લેવો જોઇએ. 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-જયારે ઉપરના કહેવા પ્રમાણે દીક્ષા લેવાને ઠેકાણું ઉપદ્દેશ 
લેવાતું સિદ્ધ થયું ત્યારે ઉપદેશ લેવાતું સ્વરૂપ તથા તેને પ્રકાર રું છે તે આજ્ઞા કરે. 


ઝુરૂ-ઉત્તર-ઉપદેશનું સ્વરૂપ રામાર્ચેનચંદ્રિકામાં રૂદ્રયામલનું વાડય લખીને 


ફેલું છે કે-- 
વન્દ્રસર્યપ્રદે વીશે સિટ્રયેત્રે તથાળયે । 
સંત્રમાત્રત્રજાચનયુપરેરશ સઃ જખ્યતે ।। 


૪ ર ઉપરશમીમાસા, 


અશે-ચંદ્ર સૂર્ય ગ્રહણુને સમચે, તીર્થમાં, સિહ્દક્ષેત્રમાં* તથા શ્રીહુરિના 
સંનિધાનમાં, ગુર્‌ મંત્રમાત્ર કહે તે ઉપદેશ અને તેને લેવાનું જ વિધાન હોવાથી 
ઉપદેશ લેવાનોજ સર્વત્ર પ્રચાર ચાલેછે અને તેવાજ અભિપ્રાયથી બ્રજ્વેવતે 
પુરાણુમાં કહેલ છે કે--- 


મસ્ત્રોપેશમાત્રેળ નર શતમથ માર | 
પર્ચેશ્ર જોસ્પિરયેઃ પરેઃ સાડ દરેર્ો । ૨ ।। 
જ્ઞોસ્ગિન્યાગિતાસ્યાયાન્મન્ત્રમદળમાત્રત! । . 
મુત્ાઃ શુસ્તસ્તિ ચત્યૂ્ષ જમે સિમૂજયસ્તિ અ ॥ ૨ 
પુત્રાન્ટાસશ્ શિષ્યાંથ સ સવજાન્‌ વાન્ધવાંસ્તથા 
ચો ટ્રોયતિ સન્મામ જ તિસ્તસ્યુ વૈ ઝુવમ્‌ ।! રે 
અ્થે-હરિના મંત્રેપદેશ માત્રથી મંત્રેપદેશ લેનારા પુરૂષો તો મુક્ત થાય 
છે. પરંતુ તેના કરોડે પૂવેજે તેમજ પછીથી થનારાએ પણ મુક્ત થઇ નાય છે. 
તેમ કોટિ જન્મમાં સંચિત કરેલાં પાપોથી પણ મંત્રમહણ કરનાર મુક્ત થઇને 
શુદ્દ ચાય છે. પુત્ર; સ્રી, શિષ્ય, નોકર અને સેબંધિઓને જે સનન્‍્માર્ગ બતાવે છે 
તેની નિત્ય સદ્મતિ છે 
શિષ્ય-પ્રશ્ન-૬પર કથા પ્રમાણે યુલપરંપરાપ્રા્ત સત્સાંપ્રદાયિક વૈષ્ણુવ 
સદગુરૂ પાસેથી ઉપદેશ લેવાનું તે સિદ્ધ ધયું પણ ઉપર કહેલ છે કે જે સન્માર્ગ 
બતાવે છે તેની નિશ્રય સદ્‌: ગતિ થાય છે. તો તેમાં એવી શંકા થાય છે-કે જ્ઞાનમાડી 
પૃણુ સનન્‍્માગે છે અને જ્ઞાનમાડથી જ મુક્તિ થવાનાં વાડયે પણુ મળે છે. જેમકે 
દ્રે જ્ઞાનાસ મુસ: ” જ્ઞાન વિના મોક્ષ નથી. ઈતમેત્ર વિહિત્યાડતિયૃત્યુમેતિ નાન: 
૫*્મા વિચતેડવનાય” 'તે આત્માનેજ જાણીને મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, મોક્ષ 
પ્રાપ્ત કરવાને! બીજે માર્ગ નથી.' ઇત્યાદિ વાડયોથી સ્પ સિદ્ધ થાય છે કે સુક્તિ 
એટલે સોકક્ષ અને તે જ્ઞાન વગર મળતે। નથી માટે જ્ઞાનમાર્ગેની રીતે વૈવ મંત્રનો 
ઉપદેશ લઇ સંન્યાસ ગ્રેહ'ગ કરી જ્ઞાનમામેમાં પ્રવૃત્ત થવું એ ઉત્તમ માગે છે કે કેમ ? 
ઝુરૂ-ઉત્તર-તમે શંકા બઠુ સારી કરી. જ્ઞાનમાગે કર્મમાર્ગથી ઉત્તમ છે 
એમાં સંશય નથી પ્‌ જ્ઞાનમાર્મ એટલે શુ એ તમારે સમજવું જોઇએ. 
“મરણ તત્યં ગગ સિધ્યા ” (બ્રહ્મ સાચું છે જગત્‌ ખોટું છે. ) એ જ્ઞાનમાર્ગ નથી પણુ 
(| સર્વ લસ્તિટ્‌ ત્રહ્ષ '' (આ જેટલું દેખાય છે તે સર્વ ખ્રહ્ છે.) '' વુહ્ષ શ્વેટ્ડૂ સર્વે યટ્યૂતં 
થય માવ્યન્‌. ડં 
“જ્યાં કોઇ મહાતમાએ મંત્રજપ કરી સિદ્ધિ મેળવો હોય તે તે સિદહ્ધ્ષેત્ર કહેવાય છે. 


'આ સર્વ દેખાય છે તે, જે થઇ ગયું છે તે અને જે થવાનુ છે તે સર્વ પુરૂષ જ 
ખ્રહ્નજ છે! એવું શુદ્ધ અટ્ેતરૂપ જ્ઞાન થાય તેનુંજ નામ જ્ઞાન છે અને તે 
પણુ ગીતાજના તેરમા અધ્યાયમાં લખ્યા પ્રમાણું શ્રીકૃષ્ણની અનન્ય એટ્રશે 
બીન દેવની ભક્તિનો અંશ પણુ હૃદયમાં આવે નહિ તેવી રીતની અવ્યભિચર્તિ 
ભક્તિ યુક્ત હોવું જેઇએ, કેમકે ગીતાજીના તેરમા અધ્યાયના સાતમા શ્લોકથી 
આરંભીને અગીઆરમા શ્લોક સુધી જ્ઞાનનાં લક્ષણે કહ્યાં છે ત્યાં શ્રીકૃષ્ણુમાં 
અવ્યભિચારિણી ભક્તિ પણુ કરવાનું કહ્યું છે તે શ્લોકો નીચે પ્રમાણુઃ--- 

“ઝમાનિત્યમ મ્મિત્ગમરિંભા ણાસ્તિરાગેવય્‌ । 
ઝાચાયોયાર શોષ સ્ચૈમેમાસ્મવિતિત્રટઃ ॥ ૭ |! 
રસ્ટ્રિયાર્ચેજુ વૈરાગ્યમનદજાર ળ્ગ ચ | 
ઝન્મણર' ગરાજ્યાપિટુલઢોપાનુટ્શન? | ૮ | 
ગાત નમિષ્યરૂ: : ત્રહારપૃદારિયું । 
નિત્યં ચ લગ કકાર 1નિટોપપાસિ: ॥ ૨ | 
મચિ ચાનન્યયોરેન માજ વ્યરિ ચારિખા । 
વિંવસહેગહેસિરદવહિનાહિ ॥ ૨૦ ॥ 
ઝધ્યાસ્મંરાનનિવ્યત્વે (હ#ઉાતાઈટશેનમ્‌ | 
છ્તઝ્સાણાદ તિ પ્ોસ્કમરાઈ યહ્લોડ્ન્યથા । ૨૨ ।। 

આ શ્લેહે.માં જ્ઞાનનાં લક્ષણિ। બતાવતાં 'મારામાં અનન્ય ખની ઇતર દેવોને 
આશ્રય લીધા સિવાય મારી ભ્તિત કરવી' આ વાડયથી ભડ્તિતું નિસ્પણુ છે 
અને ભક્તિથીજ ખર જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે; તે સિવાયનું જ્ઞાન તે યથાથ જ્ઞાન નથી 
માટે જ્ઞાનમાં પણુ ભક્તિની અપેક્ષા છે. તેમજ જ્ઞાનનાં ફ્લ ઉપર દૃદટિપાત 
કરતાં પણુ જ્ઞાનીએને અક્ષર પ્રાપ્તિ માની છે. પુસ્ષોત્તમ-શ્રીકૃષ્યુની નહિ. આ 
ખાખત અથવવેદના તૃતીય મુંડેકના દ્રિતીય ખંડની શ્રૃતિ છઠ્ઠીમાં કહેલ છે કે- 

“લેહાન્તાવશાન કાનિશિતાથોઃ સરન્ાલયોમાઘયતયઃ દ્વા? | 

તે મક્ષહોજે: વ 1ન્તજાહે પરા? તા? પરિ ચ્યસ્તિ સર્ષે ॥ 8 ।। 
અથે--સૈત્યાસના થોગે કરી વેદ્દંતના નિઃસન્દેઠુ જ્ઞાનથી સારી રીતે 
જેઓએ અથે નિશ્ચિત કરેલો છે અને અંતઃ કરણુ જેતું શુદ થયેલું છે એવા 
યતિઓ ખ્રજ્લોકમાં રહે છે અને બ્રહ્માજીનું આયુષ્ય પૂણે થતાં તેના મોક્ષની 
સાથે પોતે પણુ ષોક્ષ પાસે છે. સ્મૃતિ પણુ કહે છે કે- 


ક 
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 ૧રશાન્સે શતાત્માનઃ તવિશસ્સિ ૧ર પ્‌ 17 ક 
ર અર્ય--પ્રાકૃતિક લય થાય ત્યારે ખ્રહ્ષાને પણુ લય થાય છે અને તેના લયની 
સાથે ભગવાનમાં છે અંતઃકરણ જેનું એવા બ્રહ્મલોકમાં રહેનારા જ્ઞાનીઓ પણુ 
પરમપદ-મોક્ષમાં પ્રવેશ કરે છે. 


આ ખન્ને વાડયો જ્ઞાનીઓને અક્ષરમાં લયસુપ ( સેક્ષ) કૂલ બતાવે છે 
અને તે પણુ સ્વતન્ત્ર રીતે નહિં પણુ ખ્રહ્માજતું આયુષ્ય પણે થતાં તેની સાથે, 
આમ ફકેલતઃ વિચાર કરતાં, તેમ જ ભક્તિ વિના યથાર્થ જ્ઞાન સભવતું પણુ નથી 
તેથી, કમેમાગે કરતાં જ્ઞાનમાગેની ઉત્તમતા હોવા છતાં ભક્તિમાર્ગેની ઉત્તમતા 
તો તેથીએ વિશેષ છે એમ સિદ્ધ થાય છે; ભક્તને પૂણોનન્દ પુસ્પોત્તમની 
પ્રાપ્તિ થાય છે જ્યારે જ્ઞાનીને ગણિતાનન્દ અક્ષરજ મળે છે. આ ક્લભેદ 
ભક્તિને જ્ઞાન કરતાં સ્પષ્ટ ઉત્કર્ષ સૂચવે છે. તેમજ ભક્તિપ્રાપ્ય શ્રીકૃષ્ણ 
અક્ષરથી પર છે. ઝુડકાપનિષદ્ના દ્રિતીય મુંડકની દ્રિતીય શ્રૃતિમાં ક્યું છે કે- 

“ છિવ્યો થમૃતેઃ ૧૪૧ સ વાલામ્યન્તસે લગઃ | 
ઝપ્રાળા ઘમનાઃ શુષ્રો ઘલરાત્‌ ૫રતઃ ૫૪ 1” 
અયે--દિવ્ય, અમૂતે, ( અપરિચ્ઠિન્ન ) સર્વ વસ્તુની અંદર તથા બહાર 
રહેલો, અજન્મા; પ્રાણ તથા મન વગરનો, સ્વગ્છ, એવે પ્રસ્‍્ષ સવ પ્રાણીમાત્રથી 
પર એવા અક્ષરથી પણુ પર છે. વળી કઠોપનિષદ્‌ પ્રથમાધ્યાય તૃતીયવલ્લીમાં પણુ 
કહેલ છે કે- 
“મદત ૫રમવ્યસમવ્યત્તિ ૧૪૧: ૫૧૨$ | 
પુરુષાનન ૫ જિશ્ચિત્‌ સા જાછા સા ૫ર પતિઃ | ૨૦ 1” 
શ 

અથ--મહત્તત્્વથી પર અક્ષર બ્રહ્મ છે; અક્ષરથી પર પુરૃષ છે, પુરૂષથી 
પર ખીજું કાંઇ નથી એટલે તે પર પુરૂષજ છેહ્ઢીં પરમ ગતિ છે. 

આ શ્રુતિઓમાં પર પુરૂષતે અક્ષરથી પર કહેલ છે તે પર પુસ્ષ ખીન્ત 
“કાઇ નહોં પણુ પૃસ્પોત્તમજ. આ વાત શ્રીકૃષ્ણું ગીતાજીના (૧૫)મા અધ્યાયના 
શ્લોક ( ૧૮માં પણુ કહી છે કે-- 

“ ચસ્માસ્ણરમલીતોડ્ટમણરાટ્ષિ મકો ! 


ઝતોડસ્મિ જોજે વેઢે ચ પ્રથિતઃ ”ફ્યોસમઃ ” || ₹૮ ॥ 


ઉપરેશમીમાશાં ક્ટ 


_'અથે--'ક્ષર સર્વભૂતપ્રાણીમાત્રથી ડું પર છું, અને માલા: પણુ 
હત્તમ. છું, તેથી લોકમાં અને વેદમાં પુરૂષોત્તમ એવા નામથી. પ્રસિદ્ધ છુ. 
આ શ્લોકમાં પોતાના સ્વરૂપને અક્ષરાતીત કહી પોતાનું પુરેષોત્તમપણું પણુ 
કહેછું છે. તે પુરૃષોત્તમરૂપ શ્રીકૃષ્ણુની પ્રાપ્તિ ગીતાજીના અધ્યાય આઠમાના 
બાવીશમા શ્લોકમાં લખ્યા પ્રમાણુ ભક્તિથીજ થાય છે. તે શ્લોક નીચે પ્રમાણુ- 

“પુરુયાઃ સ ૫૨ પાથે! મવસ્યા જમ્યસ્વતત્યયા ।” 
 અથે-હે અજોીન! તે પર પુરૂષ અનન્ય ભક્તિથી પ્રાપ્ત થાય છે. ' 
આવી રીતે ભક્તિ તેમજ તેનાથી પ્રાપ્ત થતું થ્રીકૃષ્ણુનું સ્વસ્પ જ્ઞાન તયા 
તેથી પ્રાપ્પ એવા અક્ષરથી ઉત્તમ છે તેમજ જ્ઞાનીને તે। બ્રહ્મરૂપ થયા પછી 
પરાભક્તિ પ્રાપ્ત ક બાકી રહે છે. આ વાત પ્રભુએ ગીતાજીમાં ઉપદેશી છે 'કૅ- 


ન્રણમૂવઃ ત્રસરાત્મા ન શોષતતિ ન જાયલતિ | 
ભમ સર્વેવુ મૂતેષુ મિ ઇમતે ઘર્‌ ₹£૮-૫૪ ॥” 
અર્થ-'બ્રલ્ષરુપ થયેલે। પ્રસન્ન ચિત્તવાળા, સવે પ્રાણીમાં સમદૃષ્ટિ રાખનાર 
એવે ગુરૃ શેક તથા મોહથી રહિત ખની મ્હારી પરાભક્તિને પ્રાપ્ત કરે છે.' 
આ શ્લોકમાં બ્રહ્મરૂપ થયેલા જ્ઞાનીને પરાભક્તિની પ્રાપ્તિ કહી છે. તેમજ 
પછીના શ્લોકમાં 
શ મવ્ત્યા મામામગાનાતિ ચાવાન્ય્રાસિ તત્તતઃ । 
તતો માં તત્તતો જ્ઞાત્વા વિશતે તહનન્તર? | પષ ॥”' 
ભક્તિવડે “અભિજ્ઞાન થવાતું લખ્યું છે તે શ્રીકૃષ્ણ પોતાના સ્વરૂપનું જ્ઞાન 
ક્યું છે. અક્ષરબ્રલના રવરૂપનું જ્ઞાન નહિ, કેમકે અક્ષરખ્રલ્ષનું જ્ઞાન કહેવાનું 
હેત તો “ઝાનાતિ” એમ કહેત પણુ અહીં “અમિગાનાતિ” કહ્યું છે તેથી 
જ્ઞાનના વિષષ અક્ષરાતીત પુરૃષાત્તમજ છે, વળી આ શ્લોકના ઉત્તરાર્ડ્માં 
“તતો માં તસ્તો જ્ઞાત્વા” એમ “માં” પદ કહીને રપટટ પોતાનુંજ સ્વરૂપ 
જણાવ્યું છે, તેથીજ અભિજ્ઞાને આગળ ૬૩મા શ્લેકમાં ગુદ્થથી પણુ 
ગુદ્ય કહ્યું છે. તાત્પર્ય કૅ સવત્ર વ્યાપક સર્વવિરૂડ્ધમેના આશ્રયરૂપ અક્ષરખ્રશ્નનું 
સ્વરૂપ ખધા જાણુતા નથી તેથી તેમાં ટૈત અદ્રેત વિગેરે જુદી જુદી રીતે એક 
ખીનાથી વિરૂદ્ડ અભિપ્રાયને કહેનારા વાદો જમતમાં ચાલી રહ્યા છે ત્યારે અક્ષર- 
બહાનું ખૂફ સ્વરૂપ પણુ ગુદ્ય હોવાથી કૉરઈના સમજવામાં આવતું નથી તે 


૧ શસ્ક્ત રીતે પ્રાકૃતગુણોથી રહિત, અલૌકિક એશ્વ્યથી યુક્ત તેમજ સપૂે 
ની વિશિષ્ટ ર્સસુપે પ્રજુના સ્વસ્પનું ત્ાન થવું તે અભિઝાન કહેવાય. 


8૮ ઉપદશીરમાશો, 5 





 ગરુશથી' પણુ ગુશ એવું પરબ્રજ્-પૂણેપુરષોત્તમ-શ્રીકૃષ્ણુનું સ્વરૂપ શ ક્ષાશવાય 
બીજ સાધનથી 'કેમજ જણી શકાય? “મરવા મમમિગાનાસિ” એ શ્લોકમાં 


અક્ષરખ્રશનતા: જ્ઞાને! ગેધ પણુ આવી શકે તેમ નથી. અક્ષરખ્રશનું જ્ઞાન તો 
પુરૂષોત્તમસ્વરૂપના અભિજ્ઞાનથી ધણું નીચે દરન/ઝે રહી જય છે કારણુ કે 
ઇમૂઇઃ પ્રસન્ન” એ શ્લોકમાં લખ્યા પ્રમાણ જીવને અક્ષરખ્રશનું જ્ઞાન 
થયા પછી તે જવ બ્રજ્નભૂત થાય છે; ત્યારપછી કઠ તથા સુંડક ઉપનિષદમાં 
'યતેજેથ રૃળુત્તે તેત છમ્વ;” એ શ્રૃતિમાં કલા પ્રમાણે એ પરમાત્મા-પરબ્રશ્-પૂણે- 
પુરૂષાત્તમ-શ્રીકૃષ્ણુ આ જીવ મારો છે એમ જે જીવને! સ્વીકાર કરે છે તેના- 
થીંજ તે લભ્ય છે, તેથી જેના ઉપર શ્રીકૃષ્ણના અતુમ્રહુ થાય તેને પરા 
ભક્તિ પ્રાત્ત થાય છે અને પરા ભક્તિ પ્રાપ્ત થયા પછી ઉપરની શ્રૃતિના 
ઉત્તરાર્ડ્માં “ તદ્યેવ માહા વિશળુતે તનૂ હમ્‌” જેને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ આ જીવ 
મારો છે એમ સ્વીકારે છે તેને પોતાના સ્વરૂપનું દાન કરે છે. આ પ્રકારે 
અતુમ્રહીત જવનેજ પૂણેપુરૂષોત્તમનું જ્ઞાન માન્યું છે અને તેતુંજ નામ અભિ- 
જ્ઞાન છે. એ 'અમિ' ઉપસડીતું સ્વારસ્ય છે. 

એટલે “કે અક્ષરખ્રક્ષનું જ્ઞાન થયા પછી શ્રીકૃષ્ણના અતુષહુ થાય ત્યારે પરા- 
ભક્તિ થાય અને પરાભક્તિથી પૂણે પુરૃષાત્તમ-શ્રીકૃષ્ણુનું યથાથે જ્ઞાન થાય છે 
એટલે અક્ષરબ્રહ્મના જ્ઞાન કરતાં ભક્તિ ઉત્તમ છે માટે ભક્તિમાર્મીય મંત્રોપદેશ 
ભૈવાનું જવમાત્રને પ્રાપ્ત થાય છે. 

શિષ્ય--પ્રશ-ઉપર જ્ઞાનમાગે કરતાં ભક્તિમાર્મે ઉત્તમ કથો ત્યારે ભક્તિનું 
સ્વરૂપ શું છે! તે આજ્ઞા કરે. 

ગુરૂ--ઉત્તર-પરખ્રહ્મ-શ્રીકૃષ્ણુમાં અત્યંત સ્નેહું થવે। તેતું નામ ભક્તિ છે 
જેનું લક્ષણુ અથવેવેદ ગોપાલતાપનીય ઉપનિષદ્‌માં નીચે પ્રમાણે છે- 
ર “મસિરસ્ય મગન તહિદ્ાર ત્રોપાષિનેરાર્વેનાર ષ્મિન્‌ 

મનઃ૧૦૫ન તટેવ ત નષ્કમ્ય: ” ॥ 

અથે-'આ શ્રીકૃષ્ણુનું ભજન કરવું એનું નામ ભક્તિ છે. તે ભજન આલોક 
અને પરલોકના રવાથેની આશા છોડીને થીકૃષ્ણુમાં પોતાનું મન લગાડી કરવું 
અને તેજ ભક્તિ નિષ્કામ કહેવાય છે.' તેમજ શાંડિલ્ય સૂતમાં કહ્યું છે કે-- 

“શા વરા રિરીશરે” સત્ર-૨. 

અયેઃ--'કશીકૃષ્ણુ-સગવાનમાં અત્યત આસક્તિનું તામ ભક્તિ છે.' નારદ 

પંચરાત્રમાં પણુ કલયં છે કેઃ-- 
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“માદાવ્મ્યશાનપૂવેગ શુદટઃ લવેલોડષિજ: । રી 
સ્તેહ્ો મર વે પોગસયા મુસ્તિને 21 1” 
 ભથે૬--ભગવાનતું માહાત્મ્ય સમજને તેમનામાં અત્યંત દૃઢ કોઇ પણુ 


કારણુથી ખસે નહિ તેવો; અને સવૈથી અધિક-દેહુ, પુત્ર, ત્રી, ધન વિગેરેના 
સ્નેહુથી પણુ અધિક એવા સ્નેહુનું નામ ભક્તિ છે. 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-ઉપર આપે જ્ઞાનમાર્ગકરતાં શક્તિમાગી ઉત્તમ છી એમ સિદ્ધ 
કર્યું તેમજ તે ભક્તિની સિદ્ધિ માટે કુલપરંપરાપ્રાપ્ત સત્સાંપ્રદાયિક વેષ્ણુવ સદગુરૂ 
પાસેથી શ્રીકૃષ્ણુના મંત્રના ઉપદેશ લેવાનું પણુ સિદ્ધ કર્યું પરંતુ તેમાં એવી શંકા 
થાય છે કે તંત્રોક્ત તેમજ મંત્ર શાસ્રોક્ત ગોપાલાદિ મંત્રો! પણુ શ્રીકૃષ્ણુનાજ છે 
છતાં તે મંત્રેના ઉપદેશ નહીં આપતાં અષ્ટાક્ષર તથા આત્મનિવેદન મંત્રને।જ 
ઉપદેશ આપવાને પ્રચાર આપણા સંપ્રદાયમાં કેમ છે ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-તંત્ર તથા મંત્રશાસ્રમાં જે મંત્રો લખેલા છે તે બધા ઉપાસના- 
માર્ગીય છે, ભક્તિમાર્ગીય નથી અને આપણે સંપ્રદાય કેવલ ભક્તિ સિદ્ધ કરવા 
માટેજ છે; તેથી ભક્તિના અધિકારને સિદ્ધ કરવા અષ્ક્ષરમંત્ર તથા નિવેદનમંત્ર 
આપવાને આપણા સંપ્રદાયમાં પ્રચાર છે. 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-ત્યારે છું ઉપાસનામાગે તથા ભક્તિમાગે બન્ને ભિન્ન છે? 
અને ભિન્ન હોય તે। ખન્નેના ભેદ શી રીતે સમજવો ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-ઉપાસનામાર્ગે તથા ભક્તિમાગે તે! ભિન્નજ છે અને તેનો પ્રકાર 
આમ સમજવાને છે. “ તંત્રાયુસપ્રજારેળ મત્રત્રદળપૂર્વવાં ટેવારાણનં ૩પાસના ” અયોત્‌ 
તંત્રાદિકમાં કહેલા પ્રકારે મંત્રમ્રહુણુ કરીને દેવનું અરાધન કરવું તેને ઉપાસના 
કહે છે અને માહાત્મ્યજ્ઞાન પૂર્વક સુદૃઢ સર્વતોધિક સ્નેહનું નામ ભક્તિ છે એટલે 
જે ક્રિયામાં તંત્રાદિકમાં કહેલા વિધિપ્રમાણુ કરવાની સુખ્યતા રહે છે તે ઉપાસના 
અને જે ક્રિયામાં સ્નેહુની સુખ્યતા રહે તે ભક્તિ. 


તેથી તંત્ર તથા મંત્રશાસ્રોમાં શ્રીરામમંત્ર તથા ગોપાલાદિ મંત્રો લખેલા 
છે તે બધા ઉપાસનામાર્ગીય છે, કારણુ કે તે મંત્રોના અધિષ્ઠાતા વિભૂતિરૂપ છે 
પુરૂષાતમ નથી. વળી તે મંત્રો લેવાના વિધાનમાં લખેલું છે કે જેણે જે મંત્ર મહુણુ 
કરવો હોય તેણે પ્રથમ પોતાના નામને આદિ અક્ષર તથા જે દેવને! મંત્ર મહુણુ 


ઉપરેચમીમાંસા* 





કરવો હોય તે દેવના મંત્રનો આદિઅક્ષર બતે તંતરશાસ્નમાં મિલાન કરવાના ચ$* 
પ્રમાણું મેળવવા અને મિત્ર! અરિ સિદ્ધડ અને સુસિદ્ધાં જેવા, તેમાં જે પુરૂષને 
જે દેવને મંત્ર મિત્ર સાધ્ય કે સુસિદ્ધ હોય તેણું તે દેવના મંત્રના ઉપદેશ લેવે 
અને જેતે અરિ હેય તેણે તે દેવનાં મંત્રનો ઉપદેશ લેવો નહીં કેમકે જેને જે દેવ 
અરિ હેય તે પુરૂષ તે દેવના મંત્રને ગ્રહણ કરે તે તેમાં તે મંત્રની કૂલસિદ્ધિ 
થતી નથી પણુ ઉલટું અનિષ્ટ ફ્લ થાય છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થયું “કે મંત્રના 
અધિષ્ઠાતા દેવ મંત્રને અધીન હેય ત્યારેજ તેને મંત્ર જપવાથી શુભાશુભ ફૂલ પ્રાપ્ 
થાય પરન્તુ પરખ્રક્-પૂણેપુરૂષોત્તમ મંત્રાધીન નથી. કેમકે વેદમાં કલ્યું છે કે “સર્વસ્ય 
ઘરર સથેલ્વેશાન:” 'સધળું તે પરખ્રલને અધીન છે તેજ બધાના નિયામક છે' ઇત્યાદિ 
અનેક શ્રુતિઆમાં પરબ્રહ્મ-પૂણેપુરૂષોત્તમ સર્વ નિયામક માન્યા છે તેને કોઇના 
વશ માનવામાં તો આપના નિસ્પમ એશ્ર્યતો જબાધ થાય; તેથી તે મંત્રાદિકથી 
કોઇને પણુ અધીન થતા નથી તેમ પૂણુપુર્ષાતમ-પરખ્રલ્-શ્રીકૃષ્ણુ સવેને સમાન 
છે કેમકે શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતામાં “નિર્ઢોવ દિ સય ત્રજ્” એમ અક્ષરખ્રહ્નું સ્વરૂપ 
નિદદીષ અને સર્વને સમ કહેલું છે ત્યાં અક્ષરબ્રહ્થી પર પૂણેપુરૂષાતમ તે! 
તમોડ્ટું કેમૂતેલુ એ ગીતાવા#ય પ્રમાણે સર્વને સમ છે એમ સિદ્ધજ છે માટે તેને 
“કાઇ શતુ કૈ મિત્ર હોઇ શકેજ નહીં અને મંત્રશાસ્માં તો મંત્રના અધિષ્ઠાતા દેવોને 
શત્રુ તથા મિત્ર માનેલા છે તેથી તે મંત્રો પરબ્રલ્ષ-પૃણુપુરૂષાતમ-સાથે સંબંધ 
રાખનારા નથી પણ્‌ પરબ્રલની વિભૂતિઓ સાથે સંબંધ રાખનારા છે એમ સમજવું 
છતાં શ્રીકૃષ્ણુના નામથી લે[દો ભ્રમમાં પડી તેને પણુ અવતાર ન માની લે તે 
માટે શ્રી ભા. સકં. ૧ અ. ૩માં ક્ણું છે ક “જ્તે જાશવારાઃ પુલ: જાજાલ્તુ 
મમવાન્‌ હ્વયક્‌? “બીજા અવતારે પુરૂષના અશકલારૂપ છે અને શ્રીકૃષ્ણુ તો 
સાક્ષાત્‌ સ્વયે ભગવાન છે ' તેમજ 'ગોપાલતાપની'માં પણુ શ્રીકૃષ્ણુનું પૂણેપુરૂષાતમ- 
પણું સિદ્ડ કરી સર્વ અવતારોમાં શ્રેષ્ઠ એવા અવતારી શ્રીકૃષ્ણુ છે એમ ન છે 
તેથી પર્રહ્મ-પૂ્ણપુરૂષાતમ-શ્રીકૃષ્ણુ અંશી છે અને ખીજ અવતારે અંશ છે એમ 


* ચાર કેઠાનું ચતુરસ્ર મંડલ (યંત્ર) કરી તેમાં અકારથી આરંભીને ક્ષકારપર્તત તમામ 
અહ્ષરે। ચાર કોઠામાં અવનુકમે સરખા. લખવા; પછી પોતાના નામતે। આદિ અક્ષર તથા 
દેવમંત્રનો આદિ અક્ષર તે ચાર કોઠામાં જેવે।. તેમાં પોતાના નામનો અક્ષર જે કોઠામાં હોય 
ત્યાંથી સાધ્ય, સુસિહ્ધ મિત્ર, અરિ એમ દરૅક કોઠામાં લખી મેળવવા તે ચક્ર કરી નેવું. 
1 પોતાના નામથી મિત્રન સ્થાને મંત્ર આવે તે સારે. ડ પોતાના નામથી શકૃને સ્થાને 
મંત્ર આવે તે મૂલને નાશ કરનારે। છે. ફડ પોતાના નામથી સાધ્યના કોઠામાં મંત્રાહ્ર 
હેય ત્તે જપ કરવાથી ફલ આપેછે, | પોતાના નામથી સુસિદ્ધતા કોઠામાં મંત્રાક્ષર હોય 
તો શીધ ફેલ આપનાર છે. 
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સમજવું. અંશ તથા એશીનું સ્વરુપ તેત્તરીય ઉપનિષદની નઝારો 
એ ુતિમાં તથા ભા. રક. ૧૦ એ. ૨૭ વિશુટ્તર્વં તવ ધામ શાન્તમ્‌ ' તથા એ 

૮૯ માં લસ્ત યહ્ય ક્રિયા મતિ: 7” ઇત્યાદિ વાડયોથી એમ સિદ્ધ કરેલું છે કે સત્તવ- 
નાસને। એક ભગવડ્દમે છે અને તે ભગવાનને અવતાર દશામાં બીરાજવાનું રથાન છે. 
એટલે જ્યારે જેવા રેપવડે જે કાર્ય કરવાની ભગવાનને ઇચ્છા થાય છે ત્યારે તેવા' 
રૂપવાલાજ સત્ત્વધમૈને આપ પ્રેકટ કરે છે અને પછી તેમાં લેહુના પિંડમાં 
અન્નિની પેઠે પોતાનો આવિભોવ કરીને કાર્યો કરે છે તે અવતાર અથવા અંશ ' 
કહેવાય છે. એટલે કૅ સત્ત્વરૂપ વિષ્રહુમાં આવિભૂત થયેલા ભગવત્સ્વરૂપની 
પ્રતીતિ થવી એ અવતાર કહેવાય છે. અને તેતુંજ નામે અંશ અથવા વિભૂતિ છે 
અને સત્ત્વના અધિટ્ટાન વગર (જેમ જલની ઉપર નીલ પસરી ગયેલ હોય 
તેને જેટલા ભામમાંથી ખેસવીએ તેટલા ભાગમાં તેવા આકારવાલું જલ 
દેખાય છે તેમ) લેકદૃછિ તથા ભગવત્સ્વર્પની વચ્ચે રહેલી માયાને ભગવાન્‌ 
જેટલા ભાગમાંથી દૂર કરીને ભડત્તાને માંટેજ જે શુદ્ધ સાકાર સવરૂપે પ્રકટ 
થાય છે તે પૂણુ તથા અંશી કહેવાય છે. અહોં એવી શંકા થાય છે કઠે ખીજ 
અવતારોમાં તો વિભૂતિપણું હોવાથી જે મંત્રોના અધિષ્ઠાતા કુષ્ણુ સિવાયના 
અવતારે છે તે તો વિભૂતિરૂપ થયા પરંતુ શ્રીકૃષ્ણ તો પૂ્ણુબ્રહ્મ અને અંશી છે. 
તેમના ( ગોપાલાદિ ) મંગ્રો તો વિભૂતિના મંત્રો થવા જોઇએ નહિ છતાં તે મંત્રોમાં 
પણુ મિત્ર અરિ નેવાનું તો લખેલું છે તો તે સ્વરૂપને ઉપરના નિયમે વિભૂતિપણું 
પ્રાપ્ત થાય છે. એ શંકાતું સમાધાન એવી રીતે સમજવું કે શ્રીકૃષ્ણુને શ્રીમદૂભ્ાગ- 
વતમાં કોઈ સ્થળે પૂણે અંશી તરીકે વણુવેલા છે અને કોઇ કેઇ સ્થલેમાં તેનું 
સિતકૃષ્ણુક્રેશ એશ તથા કલાસ્પે વણુન કીધું છે તેથી પરસપર વિરોધ આવે છે તે 
વિરેોધને। પરિ રેહાર શ્રીસુબોધીનીજીપ્રભૃતિ ગ્રેથામાં એવી રીતે કરેલે છે કે, શ્રીકૃષ્ણાવ- 
તાર ચતુવ્યૂહ તથા સિતકૃષ્ણુકેશાત્મકસ્વરૃપયુક્ત જ્ઞાનક્રિયાત્મક રિ પૂણુ- 
પુરૂષોત્તમ સ્વસપે પ્રકટ થયા છે તેમાં ભૂભારહરણુ, ધેમેરક્ષા, વંશવૃદ્ધિ અને મોક્ષદાન 
એ ચારે કાર્યો સંકર્ષેણુ, અનિરૂદ્ધ, પ્રેધુમ્ન; વાસુદેવ એવા અતુકરમે ચારે વ્યૂહટ્વારા' 
કરે છે તેમાં સિતકૃષ્ણુકેશાત્મક સ્વરૂપ સંકર્ષણુવ્યૂહાત્મક હોવાથી ભૂભારહરણુરૂપ 
કાર્યજ તેનું છે અને પરખ્રલ્લ-પૂણેપુરૂષાતમ શ્રીકૃષ્ણનું તો કેવલ ભક્તિદાનરૂપજ 
કાયે છે માટે જે કાર્ય જે વખતે કરવાનું હેય તે વખતે તે કાર્ય તે સ્વરૂપનો 
આવિભોવ કરી કરે છે તેથી પૂણૂતા તથા અંશપણું તેમની લીલા ઉપરથી સમ- 
જવાતું છે તેમાં વિરોધ નથી. તેવીજ રીતે મંત્રના અધિષ્ઠાત! શ્રીકૃષ્ણને 





ઉંપરશમૌમાંસા, 


લિપ્ત કહેવામાં પણુ કંઇ બાધ નથી. દૃષ્ટાંત તરીકે 'વામઝીમં અન્નનો 
શદુવાત્‌! અને 'અત્તિદ્ઞત્ર જુરુવાત શર્મજામ:' એ બન્ને શ્રુતિમાં અરિદોરત્ર રખ્દ તો.. 
એકજ લખેલ છે તથાપિ પ્રથમની શ્રુતિમાં કહેલ અસિહોત્રને નિત્ય અને દ્વિતીય 
શ્રુતિમાં કહેલ અસિહેતને કામ્ય માની બન્ને અગ્ચિહોત્રને પૂર્વમીમાંસામાં જુદા 
જુદા માનેલ છે તેમ અહિં પણુ ભૂભારહરણાદિ કાર્યકતો-ગોપાલાદિમંત્રાધિષ્ઠાતા 
શ્રીકૃષ્ણુ જુદા છે અને કેવલ ભહ્િતલશ્ય શ્રીકૃષ્ણુ જુદા છે એમ સમજવું. 


ભહ્તિમાગેને મહિમા શ્રી ભા. સ્ડં. ૧૧ અ. ૨ ના શ્લે. ૩૫માં વણેવ્યો છે કે- 
“ચાનાસ્થાય નસો ₹ાગન્‌ ન ત્રમાયેવ જહિ, । 
ઘાવરિમોલ્ય વાં નેત્રે ન શબન પતેટ્દિ । રષ ।।” 
અથે--' હે રાજ ! ભગવડ્રર્મોતું આચરણ કરતે મનુષ્ય યોગાદિકની પેઠે 
વિષ્નત્રરત ખની પ્રમાદને પ્રા્ત થતો નથી તેમજ નેત્ર વિંચીને દોડતાં છતાં 


ડયાંય પણુ ઠોકર ખાતે નથી તેમ પડતે! નથી,' કારણુ કે ભક્તિમાગે એ એક 
એવોજ રાજમાગે છે. 


અતે મંત્રાપાસનામાં તો ફ્લને અભાવ થાય એટલું જ નહોં પરંતુ જે 
અરિ હોય તે ઉલટું વિપરીત કૂલ પણુ મલે. તે જે ઉપાસના ને ભક્તિ બન્ને 
એક હેય તે તેનાથી ફ્લ ન થાય કે વિપરીત ક્લ થાય એમ કેમજ બને. 
અહિં કદાચિત્‌ એવી શંકા થાય કે કામનાની ઈચ્છાથી ને મંત્રોપાસન કરે તે 
તેને મિત્ર અરિ વગેરે જેવાની આવશ્યકતા છે, પરંતુ નિષ્કામપણે મંસ્રોપાસન- 
કરનારને મિત્ર અરિ જેવાની કાંઇપણુ આવશ્યકતા નથી, તેમ તેને કૂલની 
ઈચ્છા ન હોવાથી વિપરીત કેલ થવાને પણુ સંભવ નથી તે! કામનારહિત ખની 
ઉપાસના કરનારની ઉપાસનાને વિભૂતિપર્યવસાયિત્વ કેમ એ શંકાનું સમાધાન 
એવી રીતે છે કે-સકામ કરે કે નિષ્કામ કરો પણુ તેમાં ન્યાસધ્યાનાદિક 
ખાખતો તો મંત્રેપાસનની જ હોવાથી તેને મંત્રોપાસનપણું મટીને શક્તિપણું 
થતુંજ નથી. જેમ યજ્ઞાદિક સકામ કરે કે નિષ્કામ કરો પણુ તે કમેમાર્ગીયજ 
કહેવાય છે, જ્ઞાનમાર્ગીય કે ભક્િતિમાર્ગીય કહેવાતા નથી તેવી જ રીતે મંત્રે- 
પાસન ગમે તેવી રીતે કરવામાં આવે તોપણુ તે ભક્તિમાર્ગીય કહી શકાય નહીં, 
તેમ મંત્રાપાસત કરવાનું જે મંત્રશાસ્રના ત્રથમાં લખેલું હેય તે ગ્રેથમાં લખેલી 
રીત પ્રમાણ જ કરલું જઇએ ત્યારે જ તે ફેલપ્રહ ચાય છે અને ભક્તિમાર્ગમાં તે। 
ક્ષાસ્રના વિધિ કે કમની પ્રધાનતા નથી પણુ નવ પ્રકારની સાધનભક્તિમાંથી જેને 


ઉપરશમીમાંસા, ક ર જુ 


જે ? શક્તિમાં લિ હેય તે એક જ અથવા નવે પ્રકારની ભક્તિ સાથે કરે 
તોપણુ તેને કોઇ પ્રકારનો બાધ આવતે નથી કેમકે ભક્તિમાર્ગમાં તો પ્રેમને 
અનુસરતીજ સર્વ ક્િયાએ થયા કરે છે તેથી ઉપાસનામાર્ગ અને શક્તિમા્ગે; એક 
થઇ શકતાજ નથી અને જયારે બન્ને માર્ગ જુદા થયા ત્યારે કેવલ ભડ્િતિમાગેથીજ 
લભ્ય પૂણેપુરૂષોત્તમ પરખ્રલ્મ-શ્રીકૃષ્યુ મંત્રોપાસનતથી લભ્ય નથી એ પણુ સિદ્ 
થયું તેથીજ મંત્રાધિણાતા વિભૂતિરૂપ છે પૃણેપુરૂષોત્તમ નથી. 


તેમજ ત-ત્રેક્ત ગોપાલાદિમંત્રોપાસનાનું ફલ વારાંગનાવશીકરણાદિ લખ્યું છે 
તે પણુ પૂણુપુરૂષાત્તમ શ્રીકૃષ્ણુની ભક્તિનું ન હેય શકે કેમકે તે અનથૈરૂપ છે અને 
શ્રીકૃષ્ણુની ભક્તિ તો અનર્થૈનિવારક છે. શ્રી ભા. રક. ૧ અધ્યાય ૪ માં કહેલ છેકે, 
ઝનથોપરમ સાલા .સિયોગમધોલસે । 
જોજ્યાગાનતો વિટ્ાંશ્રત્રે સાત્વતસહિતા? ।। 
અથે--' અધોક્ષજ (જેને ઇન્દ્રિયા નિજ સામર્થ્યથી પ્રત્યક્ષ કરરી શકતી 
નથી) પ્રભુમાં કરવામાં આવતો ભક્તિયોગ અનયૈને નાશ કરે છે એવું સમા- 
ધિમાં અતુભવીને વ્યાસજીએ અશલેકાના હિતમાટે શ્રીમદૂ ભાગવત રચ્યું.' 
આ વાડય ભક્તિને અનયૈ નિવારક ઉપદેશે છે અને તૈત્રોક્ત ગોપાલાદિમન્ત્રે- 
પાસનનું કૂલ તો અનર્યસ્પ વારાંગનાવશીકરણાદિ લખે છે. તે। અનર્થનિવારક 
ભ્રક્તિનો અનર્થપ્રાપક ગોપાલાદિમન્ત્રોપાસન સાથે અભેદ કેમ કરી શકાય? 
તેથી ગોપાલાદિમન્ત્રોપાસનને કોઇપણુ રીતે ભક્તિ ડહી શકાય નહિ. 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ઉપાસનામાગે તથા ભક્તિમાગેનો ભેદ 
તે! સમજવામાં આવ્યો પણુ તેમાં એવી શંકા થાય છેકે શ્રવણાદિક નવપ્રકારની 
શક્તિમાં ત્રીજ ભક્તિ સ્મરણુ તથા પાંચમી ભક્તિ અચેન છે, એનીએજ ઉપા- 
સનામાગેમાં પણુ મંત્રટ્નારા સ્મરણુ તથા મૂર્સિટ્રારા અચેન થતું હોવાથી વિમાન 
છે છતાં તેને ભક્તિમાર્મીયપણું કૅમ નહી ? 


ગુરૂ-ઉત્તર-શ્રવણાદિ નવપ્રકારની ભક્તિ પણુ અધિકારીના ભેદે કમે- 
માર્ગીય, ઉપાસનામાર્ગીય, જ્ઞાનમાર્મીય, અને ભક્તિભાર્મીય, એવા ભેદથી અનેક 
પ્રકારની છે જેમકે શ્રીમદભાગવત, વિષ્્ુસહસનામ આદિ દના શ્રવણુ તથા ક્રીતેન 
કરવાથી ધમે; અર્થે, કામ અને સોક્ષ એ ચારે પુરૂષાર્થ સિદ્ધ થવાતું લપ્યેછું છે 
તેમાં ધમ, અથે, અને કામને માટે તેનું શ્રવણાદિક કરવામાં આવે તે તે ભક્તિ 
કર્મમાર્ગીય જ છે. શ્રવણાદિકવડે ચિત્ત શુદ્ધ થવાથી જ્ઞાનનો ઉદય થશે અને તે 
રિજ મોક્ષ થશે એમ સમજીને જે શ્રવણાદિક કરાય છે તે જ્ઞાનમાર્ગીય છે, 


 ઉપરશચીમાંચા. 


થમ જવલ ા બોવિકામેજ સાટે કરાતું શ્રવણાદિક એડની 3 માકક હૈકિકજ દ ર પ 
 નારદપેચરાત્રમાં કહેલ દીક્ષાપૂર્કક પોતાનું કત્તેન્ય ણીને જે થવણાદિક કરે' . 
છે તે ઉપાસનામાર્મીય છે. ભક્તિમાર્ગીય ભક્તવડે ભક્તિ સંપ્રદાયની દીક્ષાપૂર્વક 
ોક્ષના સાધનપણાથી કરાયેલી શ્રવણાદિ ભક્તિ પ્રાવાહિકી છે. શાસ્માં શ્રવણાદિક * 
નવપ્રકારની ભક્તિ છે તે પ્રેમાત્મક ભક્તિનું સાધન છે એમ સમજને જે 
શ્રવણાદિક કરવામાં આવે તે મર્યાદાભક્તિનું. રવરૂપ છે, અને ભગવાનમાં 
સ્નેહુની ઉત્પત્તિ થયા પછી વ્યસનસપે સ્વતંત્ર પુસષાર્થરૂપ સમજીને કરાતી શ્રવણાદિક 
ભક્તિ પૃષ્ટિભક્તિ છે. ઉપર કહેલી ભક્તિના ઉદાહરણુ। નીચે પ્રમાણું સમજવાં. 


કમેની પૂર્તિ કરવાસારૂ જે વિષ્ણુસ્મરણાદિ કરાય છે તે કમમાર્મીય છે જેમકે, 


“ચચ્ય શા વ નામોવસ્યા તયોયજ્જિયાટ્ષિ | 
ન્યૂન નેપૂળતાં યાતિ સો વન્રે તમચ્યુતમ્‌ | 
શરમાદાત્‌ જીત્ેતાં જમે તરચ્યવત્યપ્યરેમુ યત્‌ 
મરળાહેવ તકિષ્ળૉ? સંપૂર્ણ સ્યાટ્તિ જ્ુતિઃ ॥ 
મત્ત્રરીનં ત્વિયારીને મસ્િદ્દી” ગનાર્જેન! | 
યત્‌ જતં તુ મયા હેવ ! પરિપર્ળ તટ્સ્તુ મે ॥'' 
અથે-'જેનું રેમરણુ અને નામોચ્ચારણ કયાથી તપ, યજ્ઞ અને ક્યાદિકમાં 
રહેલી ન્યૂનતા સંપૂણું થાય છે કમે કરતાં યજ્ઞમાં જે ભૂલથી રહી ગયું હોય તે 
વિષ્ણુના રમરણુથી જ સંપૂણે | થાય છે એમ વે વેદમાં કથં છે. પંત્રહીન, ક્રિયાહીન, 
કે ભક્તિહીન જે મ્હારાથી કમે થયું હોય તે હૈ જનાર્દન પરિપિણુ થાઓ. આ 
શ્લોકોમાં બતાવ્યા પ્રમાણે કગેપૂર્ત્યર્મ કરાતાં સ્મરણાદિક કર્મમાર્મીય છે. 


ચિત્તની શુદ્ધિ થવા સારૂ સંન્યાસાશ્રમમાં જ્ઞાનને ઉદય થવામાટે જે શ્રવણા- 
દિક કરાય છે તે જ્ઞાનમાર્મીય છે જેમકે શ્રી. ભા. સકં. ૧૧ અ. ૧૪. 

ચથા યથાડડસ્મા પરિણિસ્યતેડલો મત્પુળ્યગાથામવળામિધાનેઃ । 

તથા તથા વશ્યત્તિ વસ્તુ બૂકષ્મં ચલુચેચેવાસનસંત્રયુસ? | ૨૬ ।। 

અથે!-'જેમ જેમ પુણ્યરૂપ મ્હારી કથાનું શ્રવણુ તથા ઉચ્ચારણુ કરવાથી 
અંતઃકરણુ શુદ્ધ થતું જાય છે તેમ તેમ તે પુરષ સૂક્ષ્મ વસ્તુને દેખેછે. જેમ દોષ 
યુક્ત નેત્રમાં સારૂં અંજન આંજવાથી તે નેત્ર અતિસૂક્ષ્મ પદાથેને પણુ દેખે છે, 
તેમ ભગવત્કથાના શ્રવણાદિકથી અંતઃકરણુ રાદ્ધ થયે મનુષ્યે શાન પ્રાતત થાય છે. 
આવું શ્રવણાદિ જ્ઞાનમાર્ગીય છે. ર 








 હપરશપીથાંસા, ર . કુ 


_ સાક્ષાત્‌ ક સાધન રપે શાસ્રમાં કઃ કરવા કહેલું છે તેથી 
 તાનિક દીક્ષાપૂવેક જે શ્રવણાદિક કરાય છે તે ઉપાસનામાર્મીય છે તેમાં સર્ત્ર 
ભગવદ્‌ભાવ હેતો નથી પરંતુ કેવલ મૂર્તિમાંજ હોય છે. જેમકે શ્રી ભા. 
સ્ક. ૧૧ અ, ર૨. 


વા જગા વઃ લ ર ર 
ન સન્સ ચાન્ચેજુ સ મસ ત્રાકતઃ સકત ।। ૪૭ ॥। 
 અથે-' ભગવાનની મૂર્તિમાંજ શ્રદ્ધા વડે જે પૂ”ત કરે છે અને અન્યમાં 
તેમજ ભગવાનૂંના ભડતોમાં કરતો નથી તે ભક્ત પ્રાકૃત કહેલે। છે.' 


ભક્તિ સંપ્રદાયની દીક્ષાપૂર્વક શ્રવણાદિકને મોક્ષનું સાધન સમજીને જે 
શ્રવણાદિક કરાય છે તે પ્રાવાહિકભક્તિમાર્ગીય છે જેમકે શ્રી ભ્ા-સ્કં-૩ અ. ૨૫. 


“ ત યુગ્યમાનયા મવસ્યા મમવસ્યસિણાત્મનિ । 
સરદશૉડસ્તિ શિવઃ ૫ન્‍થા ચોમિનાં ત્રહાસિ - યે ॥”” 
અથે-'સર્વના આત્મારૂપ ભગવાનમાં જેડાયેલી ભક્તિની સદૃશ ખીજે 
કલ્યાણકારક માર્ગ યોગીઓને માટે ખ્રહ્ પ્રાપ્તિના નથી' એ પ્રમાણે ઉપ%મ કરીને 
સત્પુસ્પોનાં લક્ષણુ તથા સત્પુસ્ષરોનો સંગ કરવાતું કહીને સત્સંગનું ફ્લ બતાવે છે. 


“સતાં શ્રતજ્રાન્મમ વીચેસસિટ્ો મવસ્તિ દૃત્જભેરભાયનાઃ જ્યા! | 
તઝોપળાહાશ્રષવર્મવત્મેનિ શ્ર (તિમેસિરમિપ્યતિ ॥!' 


અથે-'સત્પુસ્ષોના સંગથી મારા ચરિત્રોની બોધક એવી કથા હૃદય તથા 
કાનને પ્રિય લાગવા માંડે છે અને તેના સેવનથી મોક્ષના મા્ગેરૂપ ભગવાનમાં 
શીધ્રજ શ્રદ્ધા, પ્રીતિ અને ભક્તિ આ અનુક્રમે થાય છે.' 


આમાં મોક્ષના માગેમાં શ્રદ્ધા વિગેરે થવાતું લખ્યું છે તેથી તેવા શ્રવણા- 
દિકનું પ્રાવાહિક ભક્તિમાર્ગીયપણું સમજવું. 
શ્રવણાદિક કરવાથી પ્રેમાત્મક ભક્તિ થશે એમ સમજને જે શ્રવણાદિક 
કરાય છે તે શ્રવણાદિક મર્યાદાભક્તિમાર્મીય છે. જેમકે શ્રી ભા. રક. ૧૧. 
અ. ૧૯માં શ્રજ્નાડ્કૃસજયાયાં મે ત્યાંથી પ્રારંશીને કહેલ છે કે- 
“ ળવ પેમે: ષ્યાખાયુસૂવાસ્મનિવેરિનામ્‌ । 
મચિ સગા તે મરદ: પેડન્યોડ્યોડ્સ્યાયજ્ઞિપ્યતે |” 


 ઉપરશમીચાંચા. 





 અર્દૈ-દે ઉ્ડવ |! આભનિવેદી મનુષ્યોની ઉપર કહેલા ધર્મોનાં કે જ 
મારામાં ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. પછી તેને કોઈ પુસ્ષારથ બાકી રહેતો નથી. ક પા 
શ્રવણાદિકને મર્યાદાશક્તિમાર્ગીય કહી શકાય. 


પ્રભુમાં સ્નેહની ઉત્પત્તિ થયા પછો વ્યસન અવરથામાં જે ેણુરિક 
કરાય છે તે પુષ્ટિભક્તિરૂપ છે. જેમકે શ્રી ભા. સકં €. અ. ૪. 


“ સત્સેવયા કરતીસં અ તાળોયચાસિતતુઇયક્‌ | 
તેર૬જસ્તિ સેવયા પૂળોઃ ગુતોડન્યર્જાજસિષ્ઝુતમ્‌ '' ।। ૧૭ ।। 


અથે-'મ્હારી સેવાથી સાક્ષાત્‌ પ્રાપ્ત થયેલ ચાર પ્રકારની મુક્તિને સેવાથી 
પૃણે મ્હારા ભકતો ચાહતા નથી. તો કાળથી જેને નાશ થાય છે એવાં ચક્રવર્તી 
રાજ્યાદિક કે ઇંદ્રાસનાદિકની ઇચ્છા તે તે ચું કરવાજ રાખે.' " 


આ ઉપરથી એમ સમજવાનું છે કે ભક્તિશબ્દને અર્થ શ્રીહરિમાં રનેહ 
કરવો એજ છે. અથવવેદની ગોપાલતાપનીમાં કહેલ છે 'કે- 
“મસ્િરિસ્ય મગને તરિદાયુત્રોયાપિનેરામ્યેનામુષ્તિય્‌ 
શર ક 
મનઃ જયન, તહેવ ત તેળામ્યમ્‌ '' 
અથે-આ લેક તથા પરલેકની ફાંઇ પણુ કામના રાખ્યા સિવાય ભગ 


વાનમાં મન લગાવી તેનું ભજન કરવું તેતું નામ ભક્તિ છે તેજ કમેબંધનને 
છોડાવનાર છે. 


શાંડિલ્ય મહાર્ષ બીજા સૂત્રમાં ભક્તિનું રવસપ ઉપદેશે છે 'કે-- 
“ સા ૫રાનુરાસિસશ્રર ' 


અથ્‌ઃ-ઇશ્વર (શ્રીકૃષ્યુ)માં સવૈથી અધિક આસક્તિ ફરવી તેનું નામ 
ભક્તિ છે. નારદપંચરાત્રમાં પણુ કહેલ છે કેઃ- 


“ સાદાસ્ચ્યજ્ઞાનપૂર્વશ્તુ સુદટઃ સવેતોગષિય । 
સ્તેદ્ો મરદિરિતિ કોસટશ્સયા મુજને ચાન્યથા ।'' 


અથે-માહાત્મ્ય જ્ઞાનપૃવેક સવૈથી અધિક પ્રભુમાં રનેહુ થવે। તેનું નામ ભક્તિ 
છે. તે ભક્તિવડેજ મુક્તિ થાય છે, ખીજ રીતિથી નહિ. 


તેમજ શ્રીમદૂભાગવત રકં. 3 અ, ૨૯, 


ઉપસશમીમાંસા, ર ડુ 


ન “શ્ળશુલિશતરમ મચિ ભવચ્હાશથૅ | - 
* મનોગતિરવાન્છી 1 યથા માન ॥ા ૬૬ ॥ 
જઘળં મસ્દ્િયોમચ્ય નિચ્મસ્ય ઘટાદૃતમ્‌ 1 
 ગરૈતુરચન્યવસિતા ચા મરદ : ચ્યોતમે ॥ ૬૨ ॥ 
સાજોજ્યસાઈયા ગારા ર છપા | ર 
હીચમાર્ન ન સણઞસ્તિ વિના મત્સેવન ઝનાઃ ॥ રરે | 
સ ળવ મસ્િચોચ 1૬૫ ગાત્યત્તિજ ૩ાદૃતઃ | 
ચેનાતિત્રગ્ય ત્રિગુળ મજ્રાવાચોપવઘતે ॥ ૨૪ ।। 
અથેઃ-મ્હારા ગ્રુણાના શ્રવણુમાત્રથી સવેમાં વ્યા્ત રહેલ એવા મારામાં 
મનની ગતિ, જેમ ગંગાજને। પ્રવાહ સમુદ્રમાં અવિશ્છિન્ન ચાલ્યાજ કરે છે 
તેવી રીતે નિરન્તર લાગી જાયછે તેનું નામ નિર્ગુણુ ભક્તિયોગ છે. જેને નિષ્કામ, 
લક્િક વેદિક પ્રતિબન્ધોથી ન અટકનારી એવી ભક્તિ સિદ્ધ થાય છે તેવા ભગવ- 
દીચો। સાલોડય, સાષટિ, સામીપ્ય, સારૃપ્ય સાયુજ્ય આ ચતુર્વિધ મોક્ષને હું આપુંછું 
તોપણુ લેતા નથી “કેવલ મારું સેવન જ ઇચ્છે છે. એજ આત્યન્તિક ભક્તિયોગ 
છે કે જેનાથી ત્રણે ગુણુ।નું ઉહ્યધન કરીને ભગવત્પણા માટે યોગ્ય બને છે. 


ઉપર લખ્યા પ્રમાણે પ્રભુમાં સ્નેહુતું નામ ભક્તિ અને તે અનેક પ્રકારની 
છે તેમાં ગમાજને। પ્રવાઠુ જેમ સસુદ્રમાં સતત વદ્યા કરે છે તેમ મનની ગતિ 
શ્રીઠુરિમાં અવિચ્છિન્ન લાગી રહે એ નિઝુણુ ભક્તિને આપણા સંપ્રદાયમાં પુછિ- 
ભક્તિ કહે છે તે પુછ્િભડ્િત સિદ્ધ થવા માટે પૃષ્માર્મીય શ્રીઆચાર્યયુલટ્રારા* 
ભકડિતમાર્ગીય શરણમંત્ર તથા આત્મનિવેદનમંત્રનો ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરવાની 
અત્યાવશ્યડતા છે. 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-આપે અધિકારીના ભેદથી ભહ્િતના ભેદ સમન્વ્યા તે યથાર્થ 
છે પરતુ તે અનેક પ્રકારની ભડ્િતમાંથી આપણા સંપ્રદાયની પુષ્ટિભડિતિ સિદ્ધ 
થવામાટે શરણુમંત્રના ઉપદેશ લેવાની આપે આવશ્યકતા બતાવી તે શરણુતું 
સ્વરૂપ શું છેઃ તે આજ્ઞા કરે, 
સડ, છ છું 


“રણ. 


ઝુરૂ-ઉત્તર-શરણ્‌ । એટલે “કોઇપણ પ્રકારનું દુઃખ અથવા ભય કઇ પણુ 
પુરૂષ ઉપર ઉપસ્થિત થાય ત્યારે તે દૂર કરવા માટે પોતાથી વધારે સમર્થ ્રરૂષની 


# “કં -નઝાપામડાાળટ ડયૂ સાહતનસનાઝ - 
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મામુ મેર ક 


_ ઉપરરમીાંશા. ની ન 


ઃ પસે જવું. અથાત્‌ તેની કક્ષા ફેક્લ જવું. : મથે. ઇને. ત્યાં સોટી | થરી 
' જોય તો તે વખતે તે માણુસ પોલિસને જહેર કરી તે ટ્રાસ સજ ની શરણું જય 
છે. તેમજ કોઈ સાધારણુ વેપારી પોતે દ્રવ્યની ખેંચને લીધે ખહુ દુઃખી યતો 
હોય તે વખતે તે પોતાથી હોઇ પૈસાદાર મ્હાટા શેઠિયાની શરણું જાયછે, ત્યારે 
તે જૈસાદ્ર તેને જેઇતા પૈસા આપી તેતું દુઃખ દૂર કરે છે. . તેજ પ્રમાણે હાઇ 
પુરૂષ રોગમસ્ત થવાથી પોતાનું દુઃખ દૂર કરવા માટે કોઇ સારા વેધ કે ડાડટરની 
શરણું જય છે ત્યારે તે વૈધ 'કે ડાકટર ઔષધાદિકથી તેનું દુઃખ દૂર કરે છે. આ 
પ્રમાણું આ લોકમાં દરેક માણુસ પોતાના દુઃખના સમયમાં તેને દૂરે કરવા માંટે 
દુઃખ દૂર કરી શકનારના શરણે જાય છે. અને જે જેની શરણું ગયો હેય તે 
તેનું દુ:ખ મટાડે છે. એ સવના અતુભવની ખાખત છે. તે ઉપરથી વિચાર 
કરીશું તો જણાશે કે આ લેકમાં ચાર પ્રકારનાં સુખ્ય સુખ છે. તેમાં શરીર-' 
સંપત્તિ એ પ્રથમ સુખ છે કેમકે તે વિના બીન્તં તમામ સુખ સુખરૂપે ભાસતાં 
નથી. બીજું સુખ દ્રવ્યની પૂણેતાનું છે. દ્રવ્યયી આ લેકનાં ઇચ્છિત સર્વ 
પદાર્થો સિદ્ધ થઈ શકે છે, તેમજ પરલેોકનું સ્વર્માદિક સુખ સંપાદન કરવું 
હોય તે તે પણુ દ્રવ્યથી જ્યોતિષ્ટોમાદિ યજ્ઞ દ્વારા થઇ શકે છે, ત્રીજું સુખ 
સ્રીનું છે કેમકે દેહ સારે હોય, દ્રવ્ય પણુ હેય, છતાં જો સ્રી સુશીલા 
રપવતી ચતુર ન હોય તો દેહુ તથા દ્રવ્ય પણુ સુખ આપનાર થતાં નથી. અને 
એ ત્રણે સુખ બરાખર પ્રાપ્ત થયેલ હોય છતાં પુત્રપૌત્રાદિક સંપત્તિ ન હોય તોયે 
જવને તે સંખંધિ દુઃખ માલુમ પડે છે; તેથી ચોથું સુખ પુત્રપૌત્રાદિક સેપત્તિ 
છે. આમ આ લોકમાં ચાર પ્રકારનાં સુખ જ્રુખ્ય માનેલાં છે. તે શિવાયનાં જેટલાં 
સુખ લોકમાં ગણાય છે, તે તમામ આ ચાર સુખથી પ્રાપ્ત થાય તેવાં હોવાથી 
તેનો આ ચાર સુખમાં જ અંતભોવ થઇ નાય છે. હવે આપણે વિચાર કરિયે તે 
ઉપર લખેલાં ચારે સુખ એક માણુસને ધણુ ભાગે જેવામાં આવતાં નથી તે છતાં 
કદાચિત્‌ પૂવેજન્મના પુણે પુણ્યથી એક માણસને તે ચારે સુખ પ્રાપ્ત થાય, જેમકે 
એક ચકવર્તી રાજા હોય તો તેને દ્રવ્યની પરિ રેપૂણેતામાં તે। , કેહેલુંજ શું ?! વળી 
તે પૂરૂષની શરીરસપત્તિ પણુ સારી હેય, જ્રીસુખ પણુ પૂણે । હોય, પુત્રપૌત્રાદિ 
પૃણુ હોય, આવી રીતે માનો કે એક પુરૂષને ચારે સુખ પ્રાપ્ત થયાં હેય છતાં 
મરણનું દુઃખ એવું તો ભારી છે કૅ તે ચારે સુખને અહીના અહી છોડીને બલા- 
«કારથી તેને શ્રણુ થવું પડે છે. એ વાત પામરથી લઇને જ્ઞાની પર્યત સર્વના 
નણુવામાં છે. તેમ શાસનને પણુ એવે નિશ્રય છે કે, જેનો જન્મ તેનું મરણુ ખને 
જતું મરણુ તેનો પ્રાછો જન્મ. જેમકે ગીતા અધ્યાય ખીન્માં કહ્યું છે કેઃ-- 





પ ર ઉપરથમીચાંશા. ડફર 


 અથે!ઃ-'ઉત્પન્ન થયેલાનું મરણુ નિશ્ચિત છે અને મરણુ પામનારતું જન્મ 
' નિશ્ચિત છે.' તેથી દુ:ખોને! વિચાર કરતાં સર્વથી અધિક અને કોઇ પણુ ઉપાયથી 
ન ટળી શકે તેવું જન્મમરણતું દુઃખ છે કે જે દુઃખ ચકવસિ રાજાથી રંફસુધી 
તમામને સમાન હોવાથી લેક્રમાં કોઇની પણુ શરણું જવાથી મટી શકે તેમ 
નથી. કદાચિત્‌ બ્રજ્ષાદિ તથા ઇંદ્રાદિ દેવતાઓની શરણે જઇ જન્મમરણુથી થતું 
દુઃખ મટાડવાને વિચાર કરિયે તો તેઓની ઉપર પણુ તે દુઃખ તે। રહેલુંજ છે. 
જેમડે પવ્મપુરાણુમાં કલુ છેઃ-- 
ત્રાકસ ત્લરશતાર્જાઃ રોગ ૩ચ્યતે । 
શેવવષેશતારેવ નિમેષ વૈષ્ળવ વિદુઃ | 
અથેઃ-'બ્રહ્માનાં સો વર્ષ તે શિવનો એક દિવસ' કહેવાય છે. શિવનાં સે। વર્ષ 
તે વિષ્ણુનું એક નિમેષ એમ જષિયો જાણુ છે.' અથાત્‌ બ્રજ્માદિ સર્વે દેવતાઓને 
પણુ કાલગ્રસ્ત કહેલાછે એટલે કાલે કરીને સવે દેવતા ઉપર પણુ તે દુઃખ પ્રાપ્ત 
થાય છે, તે દુઃખ આપણુને શા કારણુથી પ્રાપ્ત થયેલું છે એ ઉપર વિચાર કરતાં 
સમજવાનું છે કે ડું અનેક થાઉં, ઉચ્ચ થાઉં, નીચ થાઉં, એવી બ્રજ્ષે ભાવના કરી 
ત્યારે તેની ઇચ્છા માત્રથી બ્રહ્ષમાંથીજ જેમ અજ્ઞિમાંથી તણુખા નિકળે છે તેમ 
અયુપરિમાણુવાલા અસંખ્ય જીવોનું સછિના પ્રારંભમાં નિયમન થાય છે અને 
પછીથી સ્વરૂપભેોમ તેમજ જવભેોગ કરવાની તે બ્રહ્મની ઇચ્છા થતાં જીવોમાં. 
આનન્દાંશ તિરોહિત થાય છે અને તેમ થતાં પ્રભુના એશ્ચર્યાદિ છ ધર્મો પણુ તેમાં 
તિરોભૂત થાય છે. એશ્ચર્યના તિરોધાન થવાથી દીનપણું, પરાધીનપણું, વીર્યના 
તિરોભાવથી સર્વ દુઃખ સહુન, યશના તિરોભાવથી સવે હીનત્વ, શ્રીના તિરોભાવથી 
સવ આપત્તિઓના વિષયપણું, જ્ઞાન તિરોભાવથી દેહાદિમાં હુંપણું, તેમજ અપ- 
ર્મારના રોગીને જેમ ઉલટું જ્ઞાન તેમ ઉલટી સમજણુ, અને વેરાગ્યના તિરે।- 
ભાવથી લોકિક વિષયોમાં આસકિત, આ સઘળું એશ્ચર્યોદિ ભગવદ્રર્મોના તિરોભાવથી 
જવમાં ઉદ્ભવે છે. તેમાં પ્રથમ ચારના તિરેોધાનથી જવને બંધ અને છેલ્લા બે 
વડે વિપયૈય થયો.. બંધ એ જવાવરથામાંજ સમજવાને છે. બ્રહ્મ સ્વરૂપમાં સર્વથા 
નહિજ. આ વિષય 'વ૧રામિવ્વાનાસ તિસોહ્તિં તતો ઘદ્ય વન્ધાવિવર્યવો ગ્યાસસૂત્ર- 
3-૩-૫ માં વણેવેલે। છે. 
_-“ તેપ્રમાણું જવોમાંથી ભગવદ્રમો તિરોહિત થયા ત્યારથી જીવો અહેંતા 
મમાતાત્મક અવિવદ્ાનાં કાયેરૂપ સંસારમાં બંધાઇ રહેલા છે. અને જન્મ મરણુનાં 


એ અ. ₹  ઉપરૃશશીમાંમા* 


દુઃ સે” હોષવે છેઃ તેમાંથી છૂટવાના ' અનેક ચતન કરે. છે, છતાં ખશ સસ્તો નઃ 
મળવાથી છહૂઢી શકતે નથી. પરંતુ ઉલટો લૌકિક વેદિક સુખ દુઃખમાં ખેધાઇ 
રહે છે. તે જન્મમરણતું દુઃખ કયા ઉપાયથી મટે? એ વિષે વિચાર કરતો 
અવિઘાના સંબંધથી એ દુઃખ થયું છે; તેથી જ્યારે અવિધાનો સંબંધ છુટે 
ત્યારે તે દુઃખ મટે એવે નિશ્રય થાય છે. અવિઘાને સંબંધ કેમ હૂઢેદ એવે 
વિચાર કરતાં અવિદ્યા માયાએ કરેલી હોવાથી જે માયાને દૂર કરી શકે તેની 
શરણું જવાથી અવિદ્યા પણુ દૂર થઇ શકે તે માટે ગીતા અધ્યાય ૭ શ્લોક ૧૪માં 
લખ્યું છે 'કે:---મામેવ વે પ્રવચન્તે માયાવેતાં તરન્તિ તે | ર 


અર્થ-(શ્રીકૃષ્ણુ અજુંનને કહે છે કે) જે જવો મારી શરણું આવે છે તેએ 
મ્ડારી માયાને તરે છે. 


એમ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને પોતાની શરણાગતિજ માયા તરવાનો ઉપાય કહેલ 
છે. બીજ કોઇ દેવની શરણે ગયે માયા તરી શકાતી નથી એમ બતાવવા માટે 
મામ્‌ ણથ” એમ એવકાર કથો છે. છેવટે પણુ સર્વષર્માન્‌ વરિયગ્વ મમિજ શરળં તરગ | 


' સવે ધર્મોનો પરિત્યાગ કરી મને એકને શરણે પ્રાપ્ત થા. 


એમ કહી પોતાની શરણે આવવાનેોજ ઉપદેશ કર્યો છે-અયાત્‌ ગીતાજના 
પ્રારંભમાં “શાષિ માં તાં પ્રવન્નન' 'હું આપની શરણે પ્રાપ્ત થયો છું માટે મને 
ઉપદેશ કરો! એમ અનને શરીકૃષ્ણુની શરણું આવી સંદેહ મટાડવા માટે ત્રાથેના 
કરી હતી; તેમાં સાંખ્ય, યોગ, કમે, જ્ઞાન, અને ભડિત એ સર્વમાં જે જે અજુનને 
સદેહે હતા, તે તે દૂર કરીને છેવટે ભગવાને આજ્ઞા કરી છે કે,-- 


“સવેશુલતમં મૃથઃ કળુ મે ૫૪૫ ર૨૬ | 
રછોડસિ મે દ્ટમિતિ તતો વદ્યામિ તે દિતિમ્‌ । ૧૪ ।। 
મન્મના મવ મરતે મઘાગી માં તમ્મર |. 4 
મામેવેષ્યસિ સત્યં તે પ્રતિગાને પ્રિયોગસે મે ।। ૫ ।। 
અથે-હે અજીન ! મ્હારા અત્યંત ગોપનીય શ્રેષ્ઠ વચનને ફરીથી તું સાંભળ. 
કારણુ કે તું મને અત્યંત પ્રિય છે. તેથી ત્હારા કલ્યાણુની વાત હૈ કહુ છું. કે તું 
મ્હારામાં મન રાખનારો, મ્હારી શકિત કરનારે, મ્હારૂં યજન કરનારો અને 
મને નમસ્કાર કરનારે થા. અતે તેમ કરવાથી તુ મનેજ પ્રાસ્ત થઇશ એમ હું 
સત્ય પ્રતિજ્ઞાથી કહું છું. કારણુ કે તું તું મને પ્રિય છો. 


"ઉપરશમીમાંસા, ૪૧ 


' એમ ભે શ્લેકે કહી તેમાં પોતાની શરણું આવંવારૂપ “'સયેપર્માન્‌ પારિવ3ય” 
એ શ્લોક કંશો છે તેથી ગીતાજને ઉપકમોપસંહાર જેતાં શ્રીકૃષ્ણુની શરણે 
જવાનેોજ અભિપ્રાય સિદ્ધ થાય છે. “ 

“9૧ શ્રીકૃષ્ણુની શરણે જવાથી સર્વ દુઃખના કારણરૂપ અવિલાને પેદા 
કરનાર માયાને તરીને જન્મમરણુથી નિવૃત્તિર્િપ અપુનભેવ-મોક્ષ-પ્રાપ્ત કરી 
પરમાનેદનતો અતુભવ કરે છે, એમ વેદ, ગીતા, શ્રીમદૂભાગવતાદિ પુરાણે। 
ડિંડિમ ધોષથી પુકારે છે. જેમકે શેતાશ્રતરાોપનિષદૂ અધ્યાય ૬ મંત્ર ૧૮. 

“ શો ત્રજ્ાળં વિટ્ષાસિ પૂર્ષ યો વે વેટાંશ્ર પ્રદિળોસિ તસે । 
લં ૬ હેવમાત્મ: કિમજાશં મુમુશુે શરળમદં ત્રયતે ॥ ” 

અથે-જે પરમાત્મા પ્રથમ ખ્રક્માને ઉત્પન્ન ફરે છે, અને જે ઇશ્વર ખ્રહ્માને 
વેદોનો ઉપદેશ કરે છે તે આત્માં અને બુદ્દિને પ્રકાશ કરનાર દેવને મોક્ષની 
ઇચ્છા રાખનાર હું-સ્થૂલસૂક્મદ્દેહવિશિછ જીવાત્મા-શરણે પ્રાપ્ત થાઉં છું. 

એમજ ગોપાલતાપિની ઉપનિષદમાં પણુ નીચે ત્રેમણે શુ શ્રતિ કહે છે કેઃ--- 

ઇ ચો ત્રજ્નાળં વિટ્ષાતિ પૂષ ચો વે વિ વિદ ય્તય્મે શોપાયસિ જુષ્મઃ 
યર્શ્સ  વમાલ્મ સ્તિત્રજાશો મુમુક્ષુ શરખમનુત્રગેર 1” 
અર્થ-જે પરમાત્મા ખ્રજ્ાને ઉત્પન્ન કરે છે અને જે શ્રીકૃષ્ણ ખ્રક્ષાને 

વિધાનો ઉપદેશ કરી તેની (વિધાની”) રક્ષા કરે છે તે આત્માની વૃત્તિના પ્રકાશ 
કરનારા પરમેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુને મોક્ષની ઇચ્છા રાખનારો પુસ્ષ શરણે પ્રાપ્ત થાય. 
તેજ રીતે ગીતાજના અધ્યાય ૭-શ્લેક ૧૪માં લખ્યું છે કેઃ--- 

દૈવી શેષા ૨મમયો મમ માયા દુરત્યયા । 

માશેવ ચે ત્રયઃ નત માયામિતાં લરસ્તિ તે । ૨૪ ॥। 

અથે-જેને પાર કરવી ધણી મુશ્કેલ છે એવી, ગુણુવાળી, દૈવી, આ મારી 
માયા છે, માટે મનેજ જેએ શરણું આવે છે તેએ આ મારી માયાને તરે છે. ૧૪. 

તેમજ અધ્યાય નવમાના શ્લોક બત્રીસમાં ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ અજીનને 
ઉપદેશ કરે છે કેઃ-- 

માં દિ યાથે! જ હ્યુ યાપચાનઃ$ | ક 

શ્ઞિયો 2/3: :ાસ્તેડવિ ચાસ્તિ પરાં મત્તિશ્‌ । ર૨ ।। 
અર્થે-હે પાથ! જે ધા । પાપયોનિવાળાખા પ્રિયો, પ વેશ્યો, અને 
ચ્શૂદ્રો પણુ મ્હારાજ આશ્રય કરીને ઉત્તમ ગતિને પ્રાતત થાય છે. ૩૨ 
_ ઊપર ઉ તરામારરિ, છપ 393. 


૬૨ ઉપરશમીમાંશા. 
વળી થરીશોગવત સ્કંધ ૧૧: અધ્યાય પ યુ લખવામાં માઆન્યું છરે 


 કેસમંપૂજજમાં રિના ન શિંગો નાયકા જ સશય 1 

સવાના ૫$ સરળ શરળ્યં રસો મુહુંટં યર ત્ય યતેશ્‌॥ ૪૨ ॥ 

 ઇજદેરાજા! જે મતુષ્ય સર્વ રીતે સર્વ કતેવ્યોનો ત્યાગ કરી દઇને શરણાગત- 
રક્ષક ભગવાન્‌ જ્ુકુન્દને શરણું જય છે તે, દેવતા, કષિ, ભૂત, આપેજન, પિતૃમણુ 
એમાંથી કોઇને ત્રઃકણી તેમજ કિંકર રહેતો નથી.' 

તેથીજ શ્રીભાગવત સ્કંધ ૧૧ સાના અધ્યાય ૧ ૨માના શ્લોકમાં લખ્યું છે કે:- 

તભાસ્તમુટ્વોત્તુગ્ય પોટ્નાં માંતબોવના: 1 * 
ઊ્રવૃત્ત ત નિવૃત્ત અ થોતવ્યં જ્ુતમેવ વ । ૨૪ | 
માવેજમેવ શરળમાત્માને ભવેદ્ેરિનાષ | 

ચાદિ ભવાત્મમાવેન યાસ્યસે ત્લગતોમયમ્‌ | રષ ॥ 

'તેથી હે ઉદ્ધવ ! તું વિધિ, નિષેધ, વૃત્ત નિવૃત્ત કમે, સાંભળેલું સાંભળ- 
વાનું, આ બધું છેડી દઇને સવાત્મભ્રાવથી સર્વ પ્રાણીઓના આત્માસ્પ એવા 
અદ્દિતીય મારેજ શરણું આવ. તેમ કરવાથી તું નિશ્ચય નિલેયપણાને પ્રાતત થઇશ. 

એમજ વિષ્યુપુરાણુના અંશ ૯માના પ્રથમાધ્યાયના શ્લોક ૫૮માં કશું 
છે કે:-- 


"રનના 


તાવલાસ્ત સા વાક્જા તાવન્મોદલ્તથાડ્યુલમ્‌ । 
ચાવરયાતિ શર ત્વામગપાષમોષન- || ૫૮ || 
અથે--ત્યાંસુધી પીડા, તૃષ્ણા, મોહ, તેમજ વિષયસુખરૂપ દુઃખ છે “કે 
જ્યાં સુધી જવ સમસ્ત પાપોથી સુકાવનાર આપને ( પરમાત્માને) શરણે પ્રાપ્ત 
ચતો નથી. 
અખછાક્ષસ્થન્ત વેરણ્‌સિિસૂ છે, 
શિષ્ય--પ્રશ્ન-આપે શ્રીકૃષ્ણની શરણું જવાની આવશ્યકતા વેદાદિનાં 
પ્રમાણુ। બતાવીને સિદ્ધ કરી તે બરાબર છે પરંતુ આપણા સંપ્રદાયમાં શરણુમંત્રના 
નામથી “શ્રી%વ્ળ: શરળં ૧1મ? એ મંત્રને ઉપદેશ અપાય છે તે મંત્ર વેદિક છે 
% અવેદિક ? 
શુરુ--ઉત્તર-આપણા સંપ્રદાયમાં શરણુમંત્રના નામથી જે થઇ; શળ 
સમ એ મંત્રતો ઉપદેશ થાય છે તે વૈદિક છે. 


. “શ શ્રશાળં વિટ્પાતિ પર્ય યો વૈ વિ સ્તસ્મે નાપાયતિ શુળ! । 
ચસ ટેવમાલ્મરસિપ્રજરે મુમુશુને શરખમનુત્રન 1 
| એ શ્રૃતિમાં શ્રીકૃષ્ણુની શરણે જવાતું કહેલું છે અને પૂવેતાપિનીના પ્રારંભ- 
માંજ “જચ્ળો વે વર્મ રેમ્સક્‌! 'શ્રીકૃષ્ણુજ પરમદેવત છે! એમ શ્રીકૃષ્ણનું પ૨- 
ખ્રહ્મપણું જણાવી શ્રીકૃષ્યુનીજ 'શરણું જવાની આવશ્યકતા ખતાવી છે. આપણા 
અંતઃકરણુમાં શશ્રીકૃષ્ણુ મ્હારા રક્ષક છે, એવું અનુસંધાન કરવું તેતું નામ શરણુ- 
 ભ્રાવના છે. તે પ્રમાણે અતુસંધાન કરવામાં શ્રીકૃષ્ણુપદની પ્રથમા વિભક્તિતું એક 
વચન *ક્રીજૃષ્ળ:?' એમ પ્રાપ્ત થાય છે અને તે સવે પ્રકારે મ્હારા રક્ષક છે એવા 
અનુસંધાનમાં શ(ળ પદ. અને તે પદ શ્રીકૃષ્ણુનું વિશેષણુ હોવાને લીધે પ્રથમા- 
વિશક્તિના એક વચનમાં આવવું જોઇએ એટલે શ્રીજવ્ળ; શળ? એ બે પદ 
સિદ્ધ થયાં. તેને અયે *શ્રીકૃષ્ણુ રક્ષક છે' એટલે થાય છે અને અહિ તો 
શ્રીકૃષ્ણુ મ્હારા રક્ષક છે એવું અનુસંધાન કરવાનું ક્રુતિ ઉપદેશે છે તેથી પોતાને 
કહેનાર અસ્મદ્‌ શખ્દની ષછીવિભક્તિનું એકવચન “મમ પદ અવશ્ય આવવું 
જોઇએ એટલે *શ્રીજ*ળ: શરળં મમ” એવું મંત્રનું સ્વરૂપ થયું. જેકે શ્રતિમાં 
અસ્મદ્‌ શખ્દને કેહેનાર કોઇ પદ નથી તે[પણુ અનુત્રતેત્‌ એ ક્રિયાપદ વિધિલિંગતું 
હોવાથી શ્રીકૃષ્ણુની શરણું જવાને વિધિ સવેને માટે બતાવેલો છે. તેથી સવે 
મનુષ્યો પોતાના અંતઃકરણુમાં શ્રીકૃષ્ણના શરણુનું અનુસંધાન કરે ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ 
મ્હારા રક્ષક છે એમ અતુસંધાન થાય તેમાં “મ્હારા! એમ કહેનાર અરમદૂ 
શખ્દની ષણી વિભક્તિનું 34 સ્વતઃ આવી જાય છે. 

તેજ અભિપ્રાયને શ્ચેતાશ્વતર ઉપનિષદ્‌ના ૬ 8 અધ્યાયની ૧૮ મી શ્રૃતિમાં 

કહેલ છે કેઃ:--- વ 
ચો ત્રજ્ાળં નિહ્ાતિ ર્ય યો વે વેઢાંથ્ર પ્રા. ખોતિ લસ્મે । 
તં ૬ હેવમાત્મ હ્િતવાશ મુમુછુે શરળમ . ક્ષય ॥ 

આ શ્રુતિમાં અર્મદૂ શખ્દની પ્રથમા વિભક્તિ ' સદ? પદને પ્રયોગ સપણ 
કરેલો છે. અહિં એટલું સમજવાતું છે કે શ્રીકૃષ્ણુ જ્યાં પ્રત્યક્ષ હોય ત્યાં હું 
તમારી શરણે પ્રાપ્ત થાઉં છું એમ કહેવાનો, અને ન્યાં પરોક્ષ હેય ત્યાં ડું 
તેતી. શરણે પ્રાપ્ત થાઉં છું એમ. કહેવાનો નિયમ છે તે નિયમાનુસાર અહિ ખને 
શ્રતિમાં 'સટ' શબ્દને પ્રચોગ કરેલો હોવાથી પરેક્ષતા માનેલી જણાય છે. 
શ્રીકૃષ્ણની પરોક્ષતા માનીને ' હું તેમની શરણે પ્રાપ્ત થાઉં છું ' એવું અતુસંધાન 
કરવા કરતાં 'શ્રીકૃષ્ણુ સર્વ પ્રકારે મ્હારા રક્ષક છે ' એવા પ્રકારના અતુસંધાનમાં 
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સ્વારરય “વિશેષ છે. . તેથી “ શ્રીરૃ'્ળ; શરન તમ !' એ મંત્રમાં વિશક્તિનું વિપર₹િ- 
મિ કરી શ્રુતિમાં કહેલા મદં પદને બદલે મય ૫૬ સુકવામાં આન્યું છે. 


શિષ્ય--પ્રશ્ન-શ્વેતાથતર શ્રુતિમાં “' શરળમદં દ્રે” એમ લખેડું છે 
અને ગોપાલપૂવેતાપિનીમાં “ શરળમ-ત્રગરેત્‌” એમ લખેલું છે. એટલે કે બન્ને 
શ્રુતિમાં શરણું જનાર પ્રથમાં વિભક્તિના એકવચનમાં છે અને જેની શરણે 
જવાનું છે તે ટ્વિતીયા વિભક્તિના એકવચનમાં છે તેને બદલીને શરણું જનારનું 
ષછી વિભક્તિનું એકવચન અને જેની શરણે નજય છે તેને પ્રથમાં વિભક્તિતું 
એકવચન ઈશ્રીજાજળ: શરળં મમ” એ મંત્રમાં કરવામાં આવેલું છે એટલે એ 
મંત્રને શ્રતિસિદ્ધ શી રીતે કહી શકાય ? 


ઝુજરુ-ઉત્તર-'€વિભક્તિના વિપરિણામ કરવાથી મંત્રનું વેદિકત્વ મટીને 
અવેદિકત્વ પ્રાપ્ત થતું નથી, કેમકે પૂર્કમીમાંસાકાર જેમિનિ ત્રકષિએ પણુ પૂવે 
પીમાંસાના હ મા અધ્યાયના પ્રથમ પાદમાં વિકૃતિમાં *ઊહુ કરવાતુ અધિફરણુ 
છે તેમાં “ અજ્વે સુઇ નિર્વવામિ” એમ શ્રુતિમાં લખ્યું છે તેને બદલે “સૂર્યો ગુ 
નિર્વવાતિ?' એવે ઊહુ કરે તો પણુ | તેમાં દોષ નથી અને તે વૈદ્િકજ ગણાય એમ 
સિદ્ધ કરેલું છે. અર્થાત્‌ શ્રતિમાં અસિને માંટે જુછ્ને। નિર્વાપ કલ્યો એટલે જુષ્ટે 
કરીને નિર્વાપ કરવાતું કલું છે તે ઉપલક્ષણુના પ્રકારથી કલું છે; માટે સર્યાદિકને 
વાસ્તે પણુ નિવાપે કરીને _જુષ્ટ કરવાનું શ્રુતિજ સૂચન કરે છે તેથી શ્રોત છે. 
જેમ ઊહુમાં અશિને બદલે સૂર્ડ લૈવામાં પૃણુ શ્રૌતપછું જતું નથી, તેમ અહિં 
શરણુમંત્રમાં વિભક્તિનો વિપરિણામ કરવાથી શ્રોતત્વ મટી જતું નથી. તેવીજ 
રીતે પૂવમીમાંસાના દમા અધ્યાયના ૪૧મા સૂઞમાં કહેલ છે કે “ વિજારલળાધાસે 
હ્યાત્‌” ' તેના પ્રધાન પદમાં વિકાર થાય' એ સુત્રના વ્યાખ્યાનમાં “ભયં યગઝમાન 
સાયુરાશાણ્ય '' 'આ યજમાન આયુષૂને ઇચ્છે છે.' આ ક્લને પ્રકાશ કરનાર મંત્રમાં 
'સત્રિળામેતે વગમના આશ્ઞાસતે” 'સત્રિયોના મધ્યમાં આ યજમાનો આશા 
રાખે છે' આમાં યગમાન શખ્દને પ્રથમાં વિભક્તિના ખહુવચનમાં મૂકેલો છે 
અને ક્િયાપદને પણુ ખહુવચનમાં સુકવામાં આવ્યું છે, મતલખ કે પૂર્વ શ્રુતિમાં 
“યગઝમાન: ! અને “ભાશાહ્તે” એ જે એકવચનના પ્રથોગો લખવામાં આવ્યા 
છે તેનો વિપરિણામ કરી પ્રધાન ૫૬-કતો ૫૬-ની ક્રાતું પણુ ખહુવચન કરી 


(૧) અમેગળટ્રિમસિણિતવતમાનાં થિવરિળાતઃ અર્થના અર્થના બલથી વિશક્તિ, લિક્‌ અને વચનનું 
બદલવું યુક્ત છે, (૨) 'ત્રજુસાલેર્યર્યઃ વક્વફેકટ્શાવિપરણેજ ઝર્‌ઃ' ગ્રસ્તુત કાર્યની સિહ્ધિ માટે 
પદ અથવા પ૬તા એફ “ભાગને ઉમેરો કરવો તેતું નામ ૪ર છે. 
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દેખડાવ્યું છે. એટલે ઉપર પ્રમાણું વિશક્તિવિપરિણામ કરવાનો અભિપ્રાય 
સુચિત કર્યો છે. ત્યાં શ્રતિમાં જે વિભક્તિ હોય તેને બદલે મંત્રમાં બીજી વિભ- 
ક્તિના ઊહુ કરવો એમ સ્વીકારેલ છે. તે ઊહુ વિપરિણામજ કહેવાય છે. 
વિપરિણામ શખ્દને અથે નીચે ગમાણે સુગ્સિદ્ છેઃ--- 


“રતા 'દાનેર્ડશે તાસ્વયોનિવો .1થ પહેરે શોન્યયાકસ્યન સિપરિણાસડ” 

'પ્રતીયમાન અચૈમાં તાત્પર્યેની સિડ્દિ માંટે પદના એક જ્ઞાગતું અન્યયા- 
કલ્પન કરવું તેનું નામ વિપરિણામ.' 

આ વિપરિણામના લક્ષણાતુસાર “ અયં યગમાનઃ ' એ પંત્રતે બદલે 
“છે યઝમાનાઃ ' એ પ્રમાણે વિપરિણામ કરવાનો અભિપ્રાય જેમિનિ ક્ધષિએ 
સૂચવેલે। છે. માટે ઉપર કહેલી ગોપાલતાપિનીય તથા શ્વેતાશ્રતરીય અનને શ્રતિમાં 
કહેલ શખ્દની વિભરક્તિનો વિપરિણામ *શ્રીજૃજ્ળા; શરણં સમ ” એ શરણુસંત્રમાં 
કરેલો છે તે યુક્તજ છે. તેથી વિપરિણામ કરવાથી તે મંત્રતું શ્રોતપણુ તદવસ્યજ 
રહે છે એ પણુ શાસ્રસિદ્ધ થયું. 

ગીતામાં અષ્ટક્ષર મન્ત્ર. 

“શ્ીજવ્ળઃ શરળં મમ” આ મંત્રનો ઉદ્ધાર ગીતાજીના ૧૮મા અધ્યાયની 

સમાપ્તિના શ્લેકથી પણુ થયેલે। છે 
“ સત્ર યોગેશ! રૃષ્ળો ચત્ર પાથ થનુષેર । 
તત્ર શ્રીર્ષિગયો મૂતિણઞવા નીતિમેતિમેઃ | 

યત્ર-જે ઠેકાણું અર્યાત્‌ જે મંત્રમાં વોમેશ્વ( યોમે-મન્વચે-ફે(:-પ્રષાન: 
અન્વયમાં પ્રધાન પ૬-શ્રીકૃષ્ણુ છે અને વત્ર જે ઠેકાણું “ વાર્થો થયુ્ષે(: ” વર્ય: 
રથઘળાયવ'પા'ષાત્વબેયોલવો પષનુર્ષરઃ ધરતીતિ ધર ધનુઃ ધરં વશ્ય અસો ધનુર્ષર:-૨₹ 
દૂતિ યાવત્‌ | સ શ છપ્રજાતિમૂતાત'શ'ધાતોઃ 'સ્યુ'ગોય ર્થળાર્યજો મવસીયેસેન 'શરળ'- 
વટ્ેટ્રરોડ્વસેવઃ । તથા ચ 'જૂષ્ળઃ શરળં' ર્એતાવટુટુત ફેયવ્‌ | આ ઠેકાણુ ધનુર્ષર્‌ 
શખ્દતો અથે એવે! થાય છે કે ધેતુષ જેને ધારણુ કરે અયોત્‌ ધનુષ તીર-શરને 
ધારણુ કરે છે. વાર્ય શખ્દનો અર્થ રક્ષણુરૂપ થાય છે. રક્ષણાર્ય ત્યારે સિદ્ધ યાય 
છે કે જ્યારે શર શખ્દની પ્રકૃતિ 'શ' ધાતુથી ' સ્યુટ! પ્રત્યય કરીને શરણું શખ્ડ 
બનાન્યોા ન્‍તય તેથી શળ આ શખ્દનો ઉડ્ડાર થયો તો “જળ: શરળં ” એટલું 
સિદ્ધ થયું “સત્ર શ્રીઃ ” અયોત્‌ ત્યાં શ્રી શખ્હ થાય એટલે તાત્પર્ય એ છે કે શ્રી 
રાખ્ડ. થઇને વાચક છે. આ ઉપરથી શ્રી શખ્દતું પ્રથમોપાદાન ચુ 


ઉપરેશમીમાસા 


“ર. ઈ““જસ્ટ્ન્માતા ૫ પ્રરતિડ શુસ્મય ગમત્પિતા | ' 
ભવો ત્રિસમલાં માલા શતશુળા પિતુઃ ॥ * 

' અથે-'પ્રકૃતિ જગત્‌ની મા છે અને પુરૂષ જગતૂનો પિતા છે પરંતુ પિતા. 
કરતાં માતા ત્રણુ જગત્‌ (ભૂર્લોક, શુવર્લોક અને રવર્લાક »માં સોગણી મ્હોટી છે; 
તેથી સ્વામિનીવાચક થી શખ્રને અભ્યરહિત થવા સાફ કૈ સમાસમાં' પૂર્વનિપાત 
યયા કરેછે; માટે અહિ પણુ મી શખ્ટને પ્રથમ પ્રયોગ કર્યો છે. તેથી શ્રીજષ્ળ: શરળ, 
આમ અરધો મંત્ર સિદ્ધ થયો. મવ પદ અયોત્‌ પ્રાપ્ત થાય છે. એટલે શ્રીકૃષ્ણ 
કોનું શરણુ! એટલે કહે છેકે મ્હારૂં અયાત્‌ મમ એ શખ્દ સિદ્ધ થયો તે 
''શ્રીજ'્ળ: રર મમ” એ મંત્ર સંપૂણું રીતે યત્ર યોમેશ્ર₹: આ ગીતા પઘમાંથી 
પ્રકઢ થયે. 


હુવે ઉત્તરાધનેો અર્થ-જે માર્ગમાં “શ્રીજષ્ળ: શળ મ૫” આ મંત્રનો 
ઉપદેશ થાય છે તે માર્ગેમાં “ વિગયઃ મૂસિ: નીતિ: મતિ: છુવા” જય, સમૃદ્ડિ, 
નીતિ, બુદ્ધિ ઇત્યાદિ સ્થિર થઇ રહે છે. આ કથનથી આ શ્લોકમાં અષ્ટાક્ષર 
મંત્રનું ગોણુ ફ્લ પણુ કહ્યું છે. 

' શ્રીજૂષ્ળ: શળ મમ? આ મંત્ર સવે ફ્લદાયક તેમજ સર્વોદ્રારક હોઇ 
સર્વોતૃટ્ટ છે. આ વાત નારદપંચરાત્રાદિ ભાગવતશાસ્નોમાં સારી રીતે વણેવી છે 


જેમકેઃ-- 

જ મન્મેવે મિર્ચિગજરજજેરયાસસાપ્યેમેશેઃ | 

સિજ દમા બેવિયસેઃ તંસારકુ ણાવરેઃ । 

ઇજ? સજ્ષિ સવેમન્ત્રવજલો ઝોણાલિતોત ઉ: | 

શ્રીઃૃ'ળઃ સરળ મતેતિ ૫રમો મન્ત્રોજ્યમણાણરઃ || 

અથે-અતીવ પરિશ્રમથી સાધી શકાય છતાં અનિત્ય કેલવાળા, ક્રિયામાં 

કૅ ઉચ્ચારમાં જરા ક્રક પડી જાય તો ઉલટુંજ ફ્લ આપનારા અહુન્તા મમતા- 
ત્મક સંસારના દુઃખનેજ કેલનારા એવા યજ્ઞોથી રું? નયારે એક હોવા છતાં 
સર્વ મન્ત્રના ક્લનો દાતા, ઉલડું સુલડું બોલી જવાય તોપણુ જેમાં દુગેતિ તે! 
ચતીજ નથી એવે શ્રોવૂષ્ળઃ શરળં મમ આ અષ્ટક્ષર મંત્ર સર્વેથી શ્રેણી છે. 


. શ્રીજ"્ળઃ શળ મમ એ મંત્રમાં શ્રીજ્વ્ળ: એટલે નામમંત્ર છે. અને શળ 
તથ. એ 'શરશુપદદેશ છે.. તેથીજ આપણા સંપ્રદાયમાં નામ આપ્યું આ નામધારી 
છે એવી પ્રસિદ્ધિ છે. શ્રીકૃષ્ણુનું નામ સર્વતે સમાન હોવાથી તેનો ઉપદેશ લેવાતે। 





ઉપરંશમીમાંસા. દ... 


સર્વને અધિકાર છે. અને નાંમને મંત્રપણું તે સર્વ શાકમાં કહયું છે. 'ત્રાવશિશ- 
મયૂલ 'માં 'સ્ઠંદપુરાણુ 'ના પ્રભાસખંડમાં ભગવદ્વાઢય છછે 'કે--- 


નાન્નાં :સ્યતર્‌ નામ જ%'ળાર્યં યત્પં લવ ૧ 
ૃ્રાચક્િસયમ- વાળાં પાપાનાં મોચવજ ૫ર ॥ * 
અથે--સર્વ નામોમાં શ્રીકૃષ્ણુનામ એ ઉત્તમ તપરૂપ છ અને સમગ્ર 
પાષોાથી સુકાવનારૂં ઉત્તમ પ્રાયથિત્તરૂપ છે. 
તેથી ગૌતમીયતંત્રમાં “જષ્ળેતિ દયજ્શે મગ્તર:” એમ કહેલ છે. પવ્પુરાણુમાં પણુ 
જૂષ્ળેતિ-॥-- 0 મન્ત્ર શ્રુત્વા મુતત મવેશરઃ । 
અર્થ--#ન્ળ આ વૈષ્ણુવ મંત્રને શ્રવણુ કરીને પુરૂષ પાપથી મુક્ત થઇ 
જાય છે, ' બ્રહ્મવેવતેપુરાણુ'ના શ્રીકૃષ્ણુજન્મખંડમાં પણુ કહેલ છે કે:-- 
સરાળ મમ મન્ત્ર ચ જૂષ્ળ ટત્યક્ષરટ્ય” | 
સર્વેયામેવ મન્ત્રાળાં સારાત્તારતરં ૧રમ્‌ ।। 
અથે--#્ળ આ બે અક્ષરવાળા મ્હારા મંત્રને તું ગહણુ કર; જે; સર્વ 
મંત્રોના સારનો પણુ ઉત્તમ સારરૂપ છે. કાશીખંડ અધ્યાય એકવીસમાંઃ--- 


* છતા સિષ્ઠતા વાડષિ શયતા ગાત્રતા તથા | 
શયાનેનોપાવિછેન ગ્યો નારાચળઃ સદા ॥ 


દ્ર શ્ર ૮ દધ બ ક્રુ 
અથે--ચાલતાં, ઉભા રહેતાં, નિદ્રા ડરતાં, નનગતાં, શયન કરતાં તેમજ 
બેસતાં પુસ્ષોએ નારાયળ નામ સદા જપ કરવા લાયક છે. 


ઇત્યાદિ પ્રમાણાથી કેવલ નામને પણુ મંત્રપણું_ સિદ્ધ છે. અને ભગવદ્‌- 
ભજનના જે અધિકારિ તે સર્વ નામમંત્રનો ઉપદેશ લેવાના અધિકારિ છે એમ 
સ્પટ સમજ્યું. ભગવદૂશ્જનના અધિકારિ ખધા છે એમ શ્રીભામવત સ્કંધ ૭, 
અધ્યાય છ માં પ્રહ્લાદજીએ રૈત્યના બાલકોપ્રતિ કશું છે કેઃ-- 


ટેયોડ્યુરો મનુષ્યો વા યણો મંથર્ષે છત વા । 
મગન ગુન્ટ્ત્રળ સ્વૉલમા- સ્યાયથા વયમ્‌ ॥ 
અથે-આપણુની માકક દેવ, અસુર, મતુષ્ય, ચક્ષ અથવા તે! ગંધર્વ મુકુ- 
દના ચરણુનું ભજન કરતાં કલ્યાણુયુક્ત થાય છે. તેમજ શ્રશાગવત રક્ધ ૧૧, 
અધ્યાય ૨-શ્લોક ૨ માં શ્રી શુકદેવજ કરે છે કેઃ--- 


જ.  ઉપરક્ષમીમાંશા, 


ઝુ નુર રાગાશન્દ્રિયવા- મુશુન્ટ્ષરમામ્યુગ- પી 
ન મગેત્લવતોમ:' શ્વાસ્યમમરપતમે ॥ 
અથે-રાજન્‌| ખ્રજ્ા વિગેરે દેવોને પણુ ઉપાસના કંસ્વા લાયક ભગવાનના 
ચરણારવેંદને સવે હેકાણુથી મરણુના ભયવાળે એવે કોણુ ઇન્દ્રિયવાળો પુસ્ષ હરે 
કે જેન શજે? 
ઇત્યાદિક પ્રમાણુથી સ્પછ સિદ્ધ થાય છે 'કે ઇન્દ્રિયવાળા સવે પ્રાણીએ 
ભગવાનના ભજનના અધિકારી છે. તેજ સર્વે નામમંત્રના પણુ અધિકારિ છે માટે 
તેમાં ઠંઇ શંકા કરવાને અવકાશ રહેતે નથી. 


ઉપર પ્રમાણ શરણુમંત્રનો ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરવાની સર્વ (મુમુક્ષુ) ને આવ- 
શ્યકતા છે એમ સિહ થયું. તે શરણુમંત્રનો ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરવાથી શ્રવણુ, કીતેન, 
રમરણુ, પાદસેવન, અર્ચન, વંદન અને દાસ્ય એ સાત પ્રેકારની ભક્તિ કરવાને 
અધિકાર જીવને પ્રાપ્ત થાય છે. 


શિષ્ય-પ્રશ્ન-આપે શરણુતું સ્વરૂપ તથા શરણુમંત્રાપદેશ મહુણુ કરવાની 
આવશ્યક્તા સિદ્ધ કરી. પરંતુ શરણુમંત્રેપદેશ ગહણુ કર્યા પછી ભક્તે શરણુની 
ભાવના કેવી રીતે કરવી? તે આજ્ઞા કરે. 


ગુરુ-ઉત્તર-શરણુમંત્રોપદેશ મ્રહણુ કયો પછી ભગવદ્દભડતે આલોક 
તથા પરલેકસંબંધી યાવત્કાર્યીમાં શ્રીહ્રિનીજ શરણુભાવના કરવી. તે એવી રીતે 
કે પોતાને કોઇ પણુ પ્રકારતું દુઃખ પ્રાપ્ત થાય તે! તેમાં, શરણુમંત્રોપદેશ ગેહુણુ 
કયી પહેલાં થયેલાં પાપોમાં, અને શરણુમંત્રાપદેશ ગહણુ કયો પછી પોતાના 
અજ્ઞાનથી 'કોઈ પ્રકારતું કંઇ પણુ પાપ થઇ નાય તે તેમાં, તેમજ હુવે 
પછી “હોઇ પણુ પ્રકારનું મ્હારાથી પાપ ન થાય તે ખાખતમાં શ્રીઠુરિની 
શરણુભાવના કરવી-કે હે પ્રભો હવે પછી કોઇ પણુ પ્રકારની મ્હારી પાપબુદ્ધિ 
ન થાય એવી શ્રીપ્રશુને વિજ્ષપ્તિ કરવી. અને દેહુ તથા ઇન્દ્રિયાથી 'કોઇ પણુ 
પ્રકારના ભગમવદપરાધરકપ પાપ થઇ જાય તો તેમાં, પોતાને રાનયસંબંધી, 
જુ ટુંબસંબંધી, જ્ઞાતિસબંધી, ચૌરાદિકસંબંધી અથવા તે! ભગવદપરાધસંબંધી એ 
પ્રફારોમાંથી કોઇ પણુ પ્રકારતો ભય ઉપસ્થિત થાય તેમાં, એહિક ( દેહુ તથા 
ઇન્દ્રિયસંબંધી ) તથા પારક્ષેકિક ( ભગવતૂસંખંધી જે જે કામનાએ આપણા 
મનમાં હેય તે) પૃણું ન થાય ત્યાં, કોઇ શગવદ્ભક્તને દ્રેહુ થંઇ ગયે હોય 
તેનો પાછળથી પશ્ચાત્તાપ થાય કે મારાથી ભક્તનો અપરાધ થયો તે અપરાધ 


જોઇનાથી પણુ દૂર થઇ શકે તેમ ન હોવાથી તે બાબતમાં પણુ શ્રીહરિની શરણુ- 
ભાવના જ કરવી. શ્રવણાદિરૂપ ભગવદ્ભક્તિમાં પોતાનું - ચિત્ત લાગતું ન હોય 
યારે પણુ શ્રીહરિની શરણુભાવના જ કરવી. કઈ ભગવદૂભકત પોતાનું અપમાન 
કરે યારે પણ એવું અનુસંધાન કરવું કે કારણુ વગર કોઇનો પણુ અતિક્કમ કરવાનો 
ભગવદ્ભક્તને સ્વભાવ હોતો નથી. તેથી મારામાં જ કંઈ દોષ હશે તેથી ભક્તે 
મારો અતિક્રમ ક્યો છે; એમ વિચારી ફરીથી ભક્ત પોતાનો અતિકમ કરે એવો 
રાષ પોતાનામાં પ્રાપ્ત ન થાય તે માંટે પણુ શ્રીહરિની શરણુભાવના જ કરવી. તેમ જ 
જે જે કાયો પોતાથી થઇ શકે તેવાં ના હોય અથવા સુખેથી કરી શકાય તેવાં 
હોય તે ખધાંમાં શ્રીહરિની જ શરણુભાવના કરવી. પોતાથી થઇ શકે તેવાં કાર્યોમાં 
પણુ પોતે કર્યાતું અભિમાન કરીએ તો શરણૂધર્મ જતો રહે. માટે સુશડય કાર્યોમાં 
પણુ 'આ કાર્ય શ્રીહરિએ જ સિદ્ધ કરાવ્યું છેઃ એવી ભાવના કરવી. ને શ્રીહરિની 
ઇચ્છા ના હોત તે તેમાં વિન્ન થાત. વળી; લૌફિક તથા અલૌકિક કાર્યોમાં પોતાને 
એવું અભિમાન થાય "કે આ કાર્ય ચૈ મારા પ્રયત્નથી કર્યું છે; તો તે આસુરાવેશ 
કહેવાય. તે આસુરાવેશની નિવૃત્તિ માંટે પણુ શ્રીહરિની શરણુભાવનાજ કતેવ્ય 
છે. પોતાને પોષણુ કરવા ચોગ્ય સ્રી, પુત્ર, સેવકાદિનું પોષણુ તથા રક્ષણુ હું કરે 
છું એવું પણુ અભિમાન કરવું નહિં, પણુ આ બધાંનું પોષણુ તથા રક્ષણુ 
શ્રીહરિ જ કરે છે, એવી ભાવના કરવી. “કોઇ વખતે સ્તી, પુત્ર, દાસાદિ તથા શિષ્યો 
પોતાનો અતિક્રમ કરે ત્યારે પણુ તેઆના ઉપર ક્રેધાદિક નહિ કરતાં શ્રીહરિની 
શરણુભાવના જ કરવી. કારણુ “કે ક્રેધાદિક કરવાથી પોતામાં આસુરાવેશ થવાનો 
સંભવ રહે છે. તેમ જ ગુર પોતાના શિષ્ય ઉપર ક્રેધ કરે તો 'શિષ્યતું અનિષ્ટ જ 
થાય. તો કોઇનું પણુ અનિષ્ટ કરવું એવો મહાપુસ્ષને સ્વભાવ હોતો નથી; માંટે 
તે ખાબતમાં પણ્‌ શ્રીહરિની શરણુભાવના જ કરવી. દેહ, ઇંદ્રિયા અને મન વિગેરેમાં 
પણ પ્રાકૃતાંશ રહેલ છે તેથી દેહ, ઈંદ્રિય, મન વિગેરેની પ્રવૃત્તિ લૌકિક કાર્યોમાં જ 
થાય છે. તે ખધામાંથી પ્રાકૃતાંશની નિવૃત્તિ થઇ મન વગેરે અલૌકિક થઈ જાય તે 
માંટે પણુ શ્રીહરિની શરણુભાવનાજ કરવી. અને અલૌકિક સર્વ પદ્દાર્થની સંપત્તિ થવા 
માંટે પણુ શ્રીહરિની શરણુભાવના જ કરવી. તાત્પર્ય કે શરણાગત જીવને લૌકિકા- 
લૌકિક સકલ કાર્યોમાં શ્રીહરિની શરણુભાવના જ રક્ષણીય છે. 

 :.. શિષ્ય-પ્રશ્ન (૧) શરણું સ્વરૂપ; શરણુમંત્રોપદેશ ત્રેહણુ કરવાની આવ- 
શ્યકંતા અને શરણુમંત્રોપદેશ ગ્રહુણુ કર્યા પછી ભડ્તે રારણુની ભાવના કેવી રીતે 
કરવી; તે સર્વ વિસ્તારથી આપે સમજવ્યું; તે યથાર્થ. છે. અને તે ઉપરથી મારા 
મનમાં એવો પણુ નિશ્રય થયો છે"કે શ્રીહરિને શરણું ગયા વગર આ મહાભયંકર 

છઠ 


સંસારેતો ભષધી મુક્ત થવામો:ઓજ કાઈ પંણુ ઉષાય નથી. માટે શ્રીડરિને રોશ્ણે 
અવશ્ય જવું. પરૈલુ આપણા સંપ્રદાયમાં બીજે ઉપદેશ: આત્મનિવેરનાત્મક બ્રજ્ષ- 
સંબંધમંત્રનો આપવામાં આવે છે. તેતું તોસ્પર્યે શું હશે ? તે ફધા કરી આજ્ઞા કરે 
* શુર-ઝસ્ત(-સરવૈશાસ્તોનો એવો અભિપ્રાય છે કે, જીવો! ભગવાન્‌માંથી 
ઉત્પન્ન થયા ત્યારે તેને અવિઘ્યાનો સમ્બન્ધ થવાથી પોતાના સ્વરૂપની વિસ્મૃતિ થઈ 
એટલે કે 'હું ભગવાનનો અંશ છું એ ભૂલાઈ જવાયું. એટલે તેને ખંધ થયો. આ 
ઉપરથી સમજી શકાયે છે-કે અવિદ્યા લાગ્યા પહેલાં જીવ શુદ્ધ હતો પણુ અવિઘદ્યા- 
એ જ તેને બંધ કર્યો. તેથી તે બંધનું કારણુ અવિદ્યા જ્યારે નિવૃત્ત થાય ત્યારે જવને 
સ્ોક્ષ મળે. પરન્તુ તે અવિ શી રીતે દૂર કરવી તે બાબતમાં મતવેવિધ્ય રહેલું 
છે; જેમ કે માચાવાદી તથા સાંખ્યમતવાદી કહે છે કે 'અવિદ્યાનો સમૂલ નાશ ફરવે 
ઝેઇએ' અવિઘાનો સમૂલ નાશ થાય ત્યારે જ સોક્ષ થાય. પરંતુ તેઓની માન્યતા 
પ્રમાણે દેહાદિકની સ્થિતિ રહે ત્યાં પયેન્ત અવિદ્યાનો નાશ થવો અતીવ કઠિન છે. 
કારણુ કે અવિદ્યા જેની દૂર થયેલી છે તેવા જીવન્સુક્ત પૃસ્‍્પની ૬શાનું વણન 
નીચેના શ્લોકમાં કરેલું છે કેઃ 
છેટું ત ન'વરમવસ્થિતણુર્યિત ૧1 
સિદ્રો ન પર્યત્તિ યતોધ્યમપત્સ્વશ્યય્‌ । 
જૈવાટ્પેલણુત હેવવશાહુપેલય્‌ 
વાતો યથા વરિજ્ઠવ મટ્‌રિમટાન્ય મા. ॥ ૨૨-૨-૨૧, . 
'સદિરમદાન્ધ પુસ્ષને વસ પહેરેલું છે, યા શરીર ઉપરથી પડી ગયેલું છે 
તેનું જેમ ભાન રહેતું નથી તે પ્રમાણે આત્મનિછ પુસ્ષને પણુ પોતાને દેહ્‌ બેઠેલે। 
છે, ચા ઉભે। છે; બહાર ગયો છે; યા બહારથી પાછે આવેલે છે, તેનું અતુસન્ધાન 
રહેતું નથી. ર 
આશ્લેકમાં કહ્યા પ્રમાણેની દશા (સ્થિતિ) જ્યારે થાય ત્યારેજ અવિદ્યાના 
સમૂલ નાશ થયો કહેવાય, પરન્તુ તેવી દશા થવી માયાવાદીમતમાં અત્યન્ત દુર્લભ છે. 
કારણુ'કે માયાવાદી તો દેહને અવિદ્યાનું કાયે અને જીવને અવિદ્યામાં પડેલું બ્રહ્મનું 
પ્રતિબિબ માને છે. તેથી દેહ તથા જીવ જ્યાં સુધી રહે ત્યાં સુધી તેમના મત પ્રમાણે 
અવિદ્યાનો નાશ ધટી શકતે જ નથી. તેથી જ જીવનૂમુક્ત કશા પણુ તેમના મત 


પ્રમાસું સિદ્ધ થઈ શકતી નથી. કારણુ 'કે અવિદ્યાના નારા થયા પછી અવિદાનું 


ફાયેડ્ેહ કેઃ અવિધામાં પડેલો પ્રતિખિબરૂપ જીવ એ મને રહી શકે જ નહિ 


ઉપરેરાષીમાંસદ, ર રે 


. તેમજ સાંખ્ય મત પ્રમાણે તત્ત્વના વિચારથી,પ્રાગુઃતમાંતિધાનો સમૂલ નાશ 
થવો અત્યન્ત કઠિન છે. આપણે માનીએ કે જ્ઞાનાદિકન॥ [દૃઢ અભ્યાસથી અથવા 
સાંખ્યમાં કહેલા તત્ત્તલિચારના દૃઢ અભ્યાસથી અવિલાનું સવરૂપ જાણુવામાં આવે 
કે 'અવિધા દુઃખપ્રદ છે' પણુ દેહયાત્રાનિર્વાહાર્થ અવિધાને અંશ તો તે સમયમાં પણુ 
રહે જ છે; સમૂલ નાશ થતો નથી. કારણુ કે અવિધાનો અધ્યાસ જન્મજન્માંતરના 
સંરકારથી દૃઢ બંધાઇ રહેલો છે. તેથી તેનું છૂટવું અત્યન્ત કઠિન છે. વિચાર કરીએ 
તે! એક સાધારણુ અધ્યાસનો પણુ નિઃશેષ નાશ કરવો બહુ કઠિન પડે ષે, જો 
પછી અસંખ્ય જન્મના સંરકારથી દૃઢ બંધાચેલે અધ્યાસ છૂટવા તો ભારે 
કૅઠિન પડે તેમાં કહેવું સું | પરંતુ તે અવિધાની કાયેભૂત અહન્તા મમતાને 
એક તર્કથી છોડાવીને ખીજ તરફે લગાડી શકાય છે. જેમ કે એક પુરષ 
અડ્ટીણુના ખંધાણી હોય, તેને આપણે કહીએ કે 'તું અફ્ીણું ખાવું તદ્ન છેડી દે 
તે। તે વાત એ અડ્ડીણુ ખાવાવાળા પુસ્ષથી એકદમ બની નહિ શકે, પણુ ધીરે ધીરે એ 
પુસ્ષને ઝેરફોચલ્ું અથવા જાયફળ વિગેરે અન્ય ઓષધેોના સાધનથી અક્ટીણુ ખાવાનું 
દુન્ચેસન છોડાવી શકાય છે. તેજ પ્રમાણે વેદાદિ સર્વ શાસ્રોમાં, દેહાદિકની 
સર્વ ક્રિયાઓ ભગવદર્પણ, આત્માષૈણુ કે ખ્રભ્માપણુ કરવી, એમ ભિન્ન લિત્ર શબ્ટથી 
અવિદ્યાના અધ્યાસને છોડવાનો સુગમ ઉપાય બતાવેલ છે. તે આ પ્રકારે સમ- 
જવો. અવિધા બે પ્રકારની છે. એક ઈશ્વરકૃત અને ખીજ જીવકૃત. વેદમાં કહ્યું છે 


હે “સ નેવે, લ ઇ્કાકી ન સ્નતે ત ત્રિતીયમેચ્ઝત્‌, સ ફેતાવાનાસ”તે પરમાત્માએ 
રૃમણુ ના કર્ચુ, તે પરમાત્મા એકલા રમતા નથી, તે પરમાત્માએ બીનની 


ઇચ્છા કરી, તે જ પરમાત્મા નિશ્ચય આ જગત્‌રૂપ થયા' ઇત્યાદિ શ્રુતિના અભિ- 
પ્રાય પ્રમાણુ ખાદ્ય રમણુ કરવાની ઇચ્છાથી પરખ્રલ પરમાત્મા આ જગતરૂપ 
ચયા છે એમ વેદમાં કહેલ્રું છે, તદતુસાર પરબ્રહ્મ પરમાત્મા જ્યારે આ દૃશ્યમાન 
પ્રપંચરૂપ થાય છે ત્યારે નીચેના શ્લોકમાં દર્શાવેલ પોતાની દ્વાદશ (બાર) રાક્તિ- 
એનો આવિર્ભાવ જગતમાં કરે છે. 

મ્રિયા શૂણ્યા મિ જાન્સ્યા જરા રપેજયાર્ગયા । 

ચિઘયાષિયયા શવસ્યા શથયા ચ સિવેસિતમૂ ॥ મા. ૨૦-૨૪-૫ષ.. 
શથી, પુછિ વાણી, કાન્તિ, કીતિ; તુષ્ટિ, ઇલા, સર્વૈસામથ્યેરૂપ ઊન, વિધા, 
અવિથા, શક્તિ(સર્વપ્રધાનભૂત ઇચ્છાશક્તિ) અને માયા આ બાર શક્તિથી નિષેવાયેલું 
બ્રહ્મ છેઃ આમાં અવિધા પણુ એક શક્તિ કહેલી છે. તે ભગવત છે. તેનો નાશ તે 
«યારે ભગવાન પોતે ડરે ત્યારેજ થઈ શકેછે, ખીન'કાઈ પ્રકારેથઈ શકે નહિ. બીજી 
વિઘા જવે કરેલી છે જ જે અવિદ્યાતું કાર્ય અહંતા તથા મમતા છે; દેહાદિકમાં 


પિર. 


ધ  'ઉપ્રશમીમાંસા. 


અહંતા, અને. રહાદિના સળધી ઔપૃત્રાહ્માં મમંતા દૃઢ બંધાઈ” જવાથી જીવને 
અંધ થાય છે, તે અહેતામમતા જ્યારે છૂટે ત્યારે મોક્ષ ' થાય. પણુ દેહુ રહે ત્યાં 
સુધી તે અહંતા મંમતાતું નિઃરેષ છુટવું' ધણું જ કૅઠિન છે; એમ પહેલાં બતલાજ્યું 
છે. તેથી જ શક્તિમાગૈમાં આત્મનિવેદનક્ટારા અહંતામમતાનું પરિવતે રેવતેન કરાય છે. 
અર્થાત્‌ પોતાના અજ્ઞાનથી અનુક્રમે દેહ તથા જગતના વૈષયિક "પદાર્થમાં માની 
રાખેલી અહંતા તથા ભમતાતું પરિવતેન કરી તે અહત્તામમતાને ભગ- 
વાનમાં લગાડેવી. અને “હું આ સ્થુલસૂક્ષ્મ દેહાદિર્ઃપ નથી, પણુ પરખ્રહાનો અંશ 
છું, આ પ્રકારે નિશ્ચય કરવો તે અહંતાનું પરિવતેન છે. અને દેહાદિકેના સંખંધી 
સી, પુત્ર, ધેન અને રાજ્યાદિકમાં પોતાના અજ્ઞાનથી માની રાખેલી મમતાતું પરિ- 
વલેન કરી એમ સમજવું “કે “આ ખછું જગત ભગવાને સ્વક્ીડાર્થ બનાવેલું છે તેથી 
ભગવાનનું હોવાથી મૈ મારાં માની રાખેલાં આ સી, પુત્ર; ધન, રાજ્યાદિ પણુ 
ભારાં નથી પણ ભગવાનનાં જ છે; મારા તો એક ભગવાન જ છે! એ પ્રકારે નિશ્ચય 
કરવો તે મમતાનું પરિવતેન છે. અહંતા તથા મમતાનું આવું પરિવિતેન અભ્યાસથી 
ખની શકે છે. દૃષ્ટાંત તરી કે ગંગા નદીના સોટા પ્રવાહને તદ્ન બંધ કરવે। હોય 
તો થઈ શકે નહિ; પણુ તેને આડે ખંધ ખાંધીને ખીજી તરક્‌ લઈ જવો હેય તે 
પ્રયાસથી લઈ જઈ શકાય છે. તે જ પ્રમાણુ પોતાના અજ્ઞાનથી જીવે દેહગેહાદિ 
વેષયિક પદ્યાર્થોમાં અહંતામમતા માની રાખેલી છે; તેનું આત્મનિવેદનટ્ટારા પરિ- 
ક્ર વંલેન કરી ભગવાનમાં લગાડવાથી દેડગેહાદિમાં ભગવદીયપણાને-આ ભગવાનનાં 
છે એવા ભાવને।-નિશ્રેય કરી શકાય છે. આવા પ્રકારની અહંતામમતા સોક્ષમાં પ્રતિ- 
ખંધક ન થતાં સહાયક થાય છે. જેમ "કેવલાટ્દેતવાદમાં જીવોને બેધ કરનારી જ 
અહુંતા અહં ત્રહ્ાસ્મિ એ અનુસંધાનમાં પણુ રહે છે, છતાં તે અહંતા દેહાદિમાંથી 
છટી બ્રક્ષમાં લાગેલી હોવાથી મોક્ષને સિદ્ધ કરનારી થાય છે. તેથી ઉપનિષદોમાં 
અહંત્રહનીપ ઉપાસના કહેલી છે. તેવી જ રીતે અહંતા તથા મમતાને આત્મનિવે- 
દનટ્ટારા દેહગેહાદિમાંથી છોડાવી ભગવાનમાં લગાડવાથી સેક્ષને સિદ્ધ કરી શકે છે. 


જે પદ્દારથમાં જે ગુણુ હોય તેનું પરિવતેન કરવાથી તે પદ્યાર્થમાં ખીજે ગુણ 
લ્યાવી શકાય છે. જેમકે સોમલ મહાવિષ છે પરન્તુ ઉત્તમ વેદો પોતાની વિદ્યાના 
પ્રભાવથી સોણમલને જુદ્દાં જુદાં દ્રવ્યોની ભાવના આપી દાહાદિક ક્યા કરી 
તેનામાં રહેલા પ્રાણુયાજક ગ્રુણુને હઠાવી જીવિતની વૃદ્ધિ કરે તેવો ગુણુ 
દ “અટ ત્ર્ાસ્મિ” એવો સર્વદા અધ્યાસ રાખવો તે અહંમહેપાસના કહેવાય છે. કેટ્લાએક 


કદ ૧: ૧: અં એમ શ્રોસોચ્ક સ થચા કરે છે, તે (અજપા-નામની ગાષત્રી)ની ઉપાસનાને અહુંમહ્‌ો- 
પાસના કહે છે. 


તેમાં: પ્રા કરી આપે છે. એટલે “કે સોમલમાં એવે! સહજ ગુણુ રહેલો છે 
મતે પેટમાં જતાં જ રધિર સાથે મલીને સ્વાંગમાં વ્યાપ્ત થેઈ નય છે તે ગુણુ 
તેના. આખાદ રહેવાથી તેને દ્રવ્યાની ભાવના આપીને જીવિતને વૃદ્ધિ કરનાર 
ચુણુ જે વેવે કરેલો છે એ ગુણુ પણુ સોમલ પેટમાં જતાં જ સધિરમાં'સળી સમમ્ર 
શરીરમાં બ્યાપ્ત થઈ શરીરને તરત આરોગ્યવાળું કરી આપે છે. તેવી જ રીતે જે 
અહંતા' 'શમતા' વેષયિક પદાર્થોમાં લાગેલી હોવાથી વિષની માક્ક દઃખ ' આપી 
એતે ખંધ કરનારી છે, તેને આત્મનિવેદનટ્ટારા પરિવતેન કરી ભગવાનમાં લગાડ- 
વાથી.તે જ અહંતામમતા સુખ આપનારી થઇને અંતે મોક્ષ દેનારી થાય છે. વળી, 
જેમ સૉંમલ્રમાં જીવિતને હરવારૂપ દેોષનિવૃત્ત કરી જીવનવર્ધક ગુણુ લાવવા માટે 
અનેક દ્રશ્યોની ભ્રાવના દેવારૂપ સંસ્કાર વૈદ્યો કરે છે ત્યાં સુધી તેને મહેનત પડે છે. 

જવિતવર્ધક ગ્રુણુ તેનામાં આવી ગયે તે સોમલ સર્વે પ્રકારે સુખ દેનાર, થાય છે. 
તેવીજ રીતે 'વેષયિક પદાર્થોમાં લાગી રહેલી અહંતામમતાને તેમાંથી કાઢી ભગ- 
વાનમાં લગાડવી ત્યાં સુધીજ તેમાં પરિશ્રમ છે. પરન્તુ અભ્યાસ કરતાં કરતાં 
ભગવાનમાં લાગી ગયે તે અહંતામમતા આનંદ્રૂપ લાગે છે. તે અહંતામમતાના 
વિષયતું પરિવતેન કરવામાં કંઈ તેવો મેટા પરિશ્રમ થતો હોય તેવું પણુ કંઈ નથી. 
જવલ ક્રિયાનો ઉદ્દેશ જ ફેરવવો પડે છે તે નીચેના વાકયથી સમજવામાં આવશે. 

“ઝમયો ચશ્ર મૂતાનાં ્તાયતે ચેન યુત્રસ ! । 

તલેવ શાથ દ્રવ્ય સ શુનાસિ ? ચિજિસિલતથ | 

હ્ય શૃળાં ઉસ્મિત્યે પ. સહે સંજતિશેલવ# , 
4 મ વાભવિનાશાય ૧રવન્તે જરિપતાઃ ઘરે ॥ મા. ૨-૫-૨૨૨૪, ।! 

અર્થ:-હે સુત્રત ! જે પદાર્થથી પ્રાણીઓને રોગ પેદા થાય છે તે જપ પદાર્થ 
ખીજ પદાર્થની ભાવનાવાળા કરી આપવામાં આવે તો શું રાગ દૂર ન કરે? 
એમ જ મતુષ્યોના સૈસારના કારણરૂપ ખનેલા ક્રિયાયોગે। પરમાત્મામાં જેડવામાં 
આવેતો તે સંસારના વિનાશ માટે કલ્પાય છે. 
 આઢલાપરથી સમજાયું હશે કે અહુંતામમતાતું પરિ વન કરવા માટે 
આત્મનિવેદનાત્મક બ્રજ્સસબધમંત્રનો ઉપદેશ કરવામાં આવે છે. 
_ શિષ્ય-પ્રશ્ન (ર) આત્મનિવેદનાત્મક ખ્રહ્મસંબંધમંત્રનો ઉપદેશ લેવાતું રયો 
જ્ન અ અોઅક. પરિવર્તન કરવું એજ છે કે બીજું પણુ કંઇ છે? તે આજ્ઞા કરે. 


*-॥ જગતમાં પ્રસિદ્ધ રુ કે જે બાલકને કેળાં ખાવાથી ર શાર સ્લો ક તે માથકને કેળાં: માળા 
ધો ભજારઃનાય પામે છે. * 





શુરુ રૂહંતાબમતાનું, રિવર વતેન કરવું એટછું:જ માત્ર ળલમમ- 
સારે હેવાસું પેયોજન નથી પભ બ્રહ્મસમ્બન્યે લેવાર્ી,ોને-લાગેલા કોષોની 
નિવૃત્તિ કાથ છે; એને દોષનિળૃસ થવાથી શુદ્ધ ખનેલા વતે ભગોવત્સેવાઃ કરવાતોં 
બલિકાર પ્રાણે થાયે છે. કેસકે ભગવાન્‌ પોતે નિદોષ છે. તેમની સેવા દોધેલી ભરેલા 
વથી થઈ શકે નહિ. તેટલા માટે તે દોષોની નિવૃત્તિ કરવી આવશ્યક છે. તે. 
મિકૃત્તિ ' આત્મનિવેદનાત્મક બ્રજ્સંબંધમંત્રાપદેશ લેવાથી થાય છે. પ્રથમ કહી 
આવ્યા તે પ્રમાણે સંષ્ટિના: આરંભમાં વ્યુચ્ચરણુ પામેલા જવાને ભગવાનની 
અવિભેત થયેલીઃદ્રાદશ: શક્તિમાંહેની અવિદારાક્તિનો સખધ થવાથી પોતાનું 
ર્વરૂપ ભૂલાયું, અને સૂક્ષ્મ તથા રથલ દેહને સંબંધ થવાથી તે ખબ્ને 
જહસબંધી દોષો જવોએ પોતાની કલ્પિત અવિદ્યાથી માની લીધા છે, તે 
રાષોની નિવૃત્તિ કસ્વી એ આત્મનિવેદનાત્મક ખ્રક્ષસબધં કરવાનું મુખ્ય પ્રયોજન 
છે. તે ખાખતમાં શ્રાઆચાયેચરણાએ સિદ્ધાંતરહર્ય' નામના મંથમાં નીચે ઝભાયે. 
મખાજ્ઞા કરેલી છે. & 


કામા ભરનેવાં રેશ્નીરયોઃ 
 શવેફોષનિટ સિર્‌ ટોય? વત્નવિવાસ્સ્યતા? ॥ ૨ 
લદ્‌ઝા હેશવાજોસ્થા છોવ્વેટ્તિસ્ષિતા? 3 
સંયોમત્સ્સ્વશઝાશ્ર ન મન્સવ્યા; વથશન॥ રે ॥ * 
જન્યથા લવેરોશળાં ન સિર રિ! યયન । 
ઝભમવિતવસ્તૂનાં સ કબનમાચરેત્‌ ॥ ૪ ॥?” _ 
અર્થઃ-ખ્રલસબંધ કરવાથી સર્વના દેહુ અને જીવના સવે દોષોની નિવૃત્તિ 
થાય છે, એ નિશ્ચય છે. તે દોષો પાંચ પ્રકારના કહ્યા છે. લોક તથા વેંદે નિરુપણુ 
કરેલા એવા સહુજ, દેરોત્ય, કાલોત્ય, સૈયોગજ અને સ્પશ્ીજ એ પાંચ દોષો સેવાના 
પ્રતિબંધકસૂપે કોઇ રીતે પણુ વિચારવા નહિં. બ્રહ્મસબંધ કર્યા સિવાય બીજ પ્રાય- 
શ્રિત્તાદિકથી કોઇ પણુ પ્રકારે સર્વ દોષોની નિવૃત્તિ થતી નથી. માંટે બ્રશ્મસંબંધ- 
મંત્રાપદેશ લીધા પછી ભગવાનને જે વસ્તુ કઠ કરેલી નથી તેવી વસ્તુને સંસર્ગ 
પણ | છોડી દેવો. (છ) 
. 1 બ્રહ્મ નડે સમ્બન્ધ 'કરવાથો પહ, ઇન્દ્રિય, પ્રાણુ, અન્તઃ કરણ અને જીવ આ બધામાં, તેમજ 
તેં ખંધામા ધર્મોમાં ઉગવર્દીયપણાનું અનુસન્ષાન થવાથી, તેમજ પરેહાદિક સરવેના સ્વામી 'તથા પ્રેરક 
હાભવાત્‌ જે, એવી સ્કુરણુઃ થતી રહેતી જોવાથી લમવદીચ ઉપર સહેન્નદિ દાવોળી કશી સતા ચાલતી 
નથી. ભગવત્સેવામાં પ્રતિભન્ધ કરવાનું સામથ્યે દરાષોમાં રઘુ નહિ, તેથી સ્વરુપતઃ કેોમે॥ આપણામાં 


શિયતિ :કરે છે છતાં ભગવત્સેવામાં (કશી અઢકાયત કરી શક્તા નથી. તે સ્વરૂપથી સ્થિતિ કરતા રાષોની 
નિગ્ોષનિવત્તિ ભગવત્સેવા કરતાં કરતાં થવાજી, અત્ય.કોઇ સાધનથી નહિ એસ સમજડું.. ... * 











ઉધ્શીમાસાર જ 


ર વિવેધન-ખલસબધઃ કરવાથી સર્વે દોષોની નિવૃત્તિ થાંય છે એમ જે ઉપર 
શ્લોકમાં: કું છે. તેનો અભિપ્રાય એવો છે “કે ખ્રહ્મસંખંધ એટરે ત્રલળા સદ સમ્યજૂ 
28: ગ્રહ: ભગવાન્‌ સાંથે સારી રીતે-કદિ ન છૂટે તેવો-અત્યે માંડ વાળવી 
તેનું નામ બ્રહ્મસમ્બેન્ધ, સષ્ટિકાલમાં ભગવાનને ખાહ્યરમણુ કરવાની 'ઇશ્છા થઇ 
ત્યારે “બુહુદારણ્યક”ના. પુ#્ષવિધે ખ્રાક્ષણુમાં “ત ફેલાવાગલ” તેજ ભગવાન્‌ આ 
જગતરૂપે થયો; ઇત્યાદિક શ્રુતિમાં સર્વ પ્રપંચરુપ પરખ્રક્ષ પરમાત્મા પોતેજ થયા 
છે ચમ નિરૂપણુ કરેલ છે; અને શ્રીભાગવત અષ્ટમ રકંધ અધ્યાય ૨૨,*લેોક ર૪ 
માં પાં વિધ્યાવલિ (બલિ સજની સ્રીઝએ ભગવાનની સ્તુતિ કરતાં પણુ કશું ૨ છે કૅ... 
કક “ ્રદાયેવાસ્મન ફહ ત્રિગમત્‌ જતે તે છ 
 શ્વાભ્યન્તુ તત્ર જીષિયોડ૧₹ ફેશ ! જ્ય ॥ 

અર્થ-હૈ ઇશ ! આ તિભુવનને આપે કીડા કરવા માંટે રચેલું છે, તેમાં ણ 
ભૂલીને પોતાનું સ્વામિપણું માનનારા દુષ્ટબુદ્ધિવાળા પુરષો છે; બાકી સ્વામી ત્ર 
આપજ છે. એવું બતાવવા માટે દેશ સંબોધન આપ્યું છે. ર 


ઇત્યાદિક વાડ્યોથી ખરી રીતે તે। સર્વના સ્વામી ભગવાન જ છે છતાં જોએ 
રેહાદિકમાં સ્વત્વ (પોતાપણું) અને દેહના સેબંધીઓમાં સ્વીયત્વ મમતાપણુ) ખાંધી 
રાખેલ છે તેનો પરિયાગ કરીને આ ભગવાનનું છે એવું વિજ્ઞાપન કરવાની શ્રી- 
આચાયેચરણને ભગવાને આજ્ઞા કરેલી છે. તે પ્રેમાણે ભગવાનને અપૈણુ કરેલા 
આત્મા વિગેરે સર્વ ભગવાનના છે એવું નિવેદન કરવાથી સ્થલ શરીર તથા લિંગ 
શરીરયુક્ત ચેતનાત્મક જીવને લાગેલા સર્વ રાષોની નિવૃત્તિ થાય છે. કેમકે ણ 
જીમાં ભગવાને જ આજ્ઞા કરેલી છે 'કે:-- 


યર્જરોષિ ચટક્ાસિ યડઝુદ્ઞેષિ ટરાસિ યત્‌. 
યસપસ્યયિ વનેન્સેય ! તસજુરઘ્ય મટ્પેળશ્‌ ॥ 
શુમાશુમજજેરેવ મોદ્યસે જમેવન્યનેઃ ॥ અ. ૨-૨૭ 
અર્થ-“હે ડુંતીપુત્ર ! જે તું કરે છે, જે તું ખાય છે, જે તું અસિમાં હોમ 
કેરે છે, જે તું દાન આપે છે; જે તું તપ કરે છે; તે મને અપેણુ કર. એ પ્રમાણે 
કરવાથી શુભાશુભ કૂળને આપનારાં ક્મેબંધનોથી તું સુક્ત થઇ જઇશ.” આ પ્રકારે 
ક્રિયા માત્ર ભગવાનને અધૈણુ ર્‌ી દેવાથી તેના શુભાશુભ, ટ મુક્ત થવાતું 
ભગવાને ઉપદેશેલું છે ર 
' જેજે પમાણે ચકાર ખકંધતો કિ બધાયમાં નિંપિસનને. જ નામના 
ચોગેલરે ત્રણ કંહેડું 'છે કેઃ: 





 ઉપરશષીમાંશા, 


ઝે પિલર યા કેલ મ સરત એવિ ॥ શ્રમ ॥ 
નાઉ હે રાજન્‌| જે પુસ્ષ ભગવદ્ધર્મોનો આશ્રય કરે છે તે પુરષ વિમ્નને 
પ્રાસ સેતા નથી. (વિક્લોથી નાશ પામતો નથી) આંખો મીંચીને દોડે તોપણુ ભગ- 
વદ્ધર્મનો આશ્રય કરનાર આ જગતમાં યાંય ઠોકર પ્રતો નથી તેમ પડી જતો 
પણુ નથી.! આ શ્લોકમાં કાયા, વાણી, અને મનવડે ભગવદીયપણાનું સર્વદા અતુ- 
' સંધાન રાખવાનું કલ તેમાં જાઈ વખત પ્રેમાદ ન થાય એવું કહ્યું છે. માટે ખ્રલ- 
સંબંધ કરવાથી 'હું' અને મારા સંબંધવાળા સર્વે ભગવાનના છે એવું અનુસંધાન રહેવાથી 
પ્રાકૃત ગુણુથી થતા દોષની નિવૃત્તિ થાય છે. આથી સમન્યું હશે કે નિવેદનાત્મક 
ખ્રહ્મસંખંધ કરવાથી દોષનિવૃત્તિપૂર્વક ભગવત્સેવાનો અધિકાર સિદ્ધ થાય છે. % 
જે દોષોની નિવૃત્તિ થવાથી જીવને ભગવત્સેવાનો આંધકાર પ્રાપ્ત થાય છે તે 
રાષો ૧-સહુજ, ૨-દેશેત્થ, ૩-કાલોત્થ, ૪-સંયોગજ) પ-સ્પર્શજ એમ પાંચ 
પ્રકારના છે. આ પાંચ પ્રકારના દોષોમાં તમામ પ્રકારના દોષોનો સમાવેશ થઇ/ જાય 

છે. તે પાંચ પ્રકારના દોષોનું વિવરણુ નીચે પ્રશનાણુ સમજવું. 

સદઝ-એટલે સ્વાભાવિક, જીવને અવિદ્યાનો સંખંધ થયો તે જવને રવા-' 
ભાવિક દોષ છે. અવિધ્યાના સંબંધથી અહંતા મમતારૂપ અભિમાન થયું તે ક્રિતીય 
રષ જવને લાગેલે। છે. ત્રીજે દોષ અવિદ્યાના સંબંધથી પ્રાણુધારણુ કરવાનો છે. એમ 
ત્રણુ પ્રકારના સહુજ દોષ ગૌવને લાગેલા છે. લિગશરીરના સહજ દેષ કામ, કોધે, 
લોભ, મોહ; મદ) મત્સર, ક્ષુધા, તૃષા, વિગેરે છે. અને ર્થૂલશરીરના સહુ જ દોષ માતા- 
પિતાના કક્‌, વાત; તથા પિત્તના વિકારથી તેમનાં શરીરમાં ઉત્પન્ન થયેલ ષુષ્ઠ, વાત, 
રક્ત, ઉપદશ, આદિ મહારોગના પ્રભાવથી તેમની સંતતિના શરીરમાં પણુ તે દોષે। 
પ્રાપ્ત થાય છે. તેમ જ માતાપિતાતું શરીર રથૂલ, ફશ, રથામ, ગૌર, પિંગ, કાળા- 
હાંતવાળું, કુનખી વગેરે જેવા વિકારવાળું હોય તેવા વિકારવાળું જ તેમની સંતતિતું 

શરીર થાય છે. તેથી તે દોષની ગણુના પણુ સ્ધૂલદેહના સહજ દોષમાં થાય છે. 
* જશ્ોલ્થ-મગધ, મર સિન્ધ, કલિંગ વગેરે દેશેમાં જન્મવાથી અથવા લાં 
હસા દેશેત્થ કહેવાય છે. માટેજ મિતાક્ષરા વગેરેમાં કહેલ છે કે: 

 શશૂમશૂજિજ્દેજુ તૌરામૂવમપેષુ ૫ । ક 

સીધેયાત્રાં વિસા મતા ધુન સારસ કા .*- 

!-:-.::અર્જી, બર્ઝુ, કલિર્મુ, સૌરાષ્ટ્ર અને મગધ આ દેશે।માં તીર્થયાત્રા વિના જનાર 
પુનઃસંસ્કારને લાયક થાય છે. એટલે'કે ઉપર કહેલા દેશોમાં જવાથી તે દેશનાં ભ્રૂસિ;' 





 ઉપદેશમીમાંસા પં 


વાયુ અને જલાદિકના કારણુથી તે દેશના સ્વભાવાનુસાર દ્રવ્યાદિક વ્યવહારમાં 
અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, એટછુંજ નહિ, પણુ તે તે દેશને લાયક સ્વભાવ પણુ થઈ 
જાય છે, આ દેશેત્થ દોષ કહેવાય છે. આ દોષ કેવલ લિંગશરીર તથા સ્થૂલ 
શરીરનેજ પ્રાપ્ત થાય છે, જીવને નહિં. લિંગ શરીરના દેશોત્થ દોષો જેવા કે ગરમ 
દશમાં તૃષા અધિક લાગવી, ઠંડા દેશમાં ક્ષુધા અધિક લાગવી વગેરે. સ્થૂલ 
શરીરના દેશોત્ય દોષો જેવા કૈ તેલંગ દેશમાં અલન્ત શ્યામપણું, અને કાશ્મીર 
આદિ શીત દેશમાં અલન્ત ગૌરપણું વગેરે. 


જાજોસ્થ--કાલના પ્રભાવથી થનારા દોષો કાલેોત્થ કહેવાય છે. તેમાં 
કૅલિકાલના પ્રભાવથી, ગ્રીષ્મકાલ 'કે શીતકાલના પ્રભાવથી, ખાલ્ય, યૌવન "કે વાર્ધન 
ઠયના પ્રજ્ાવથી, જન્મવખતે રહેલા દઝુહૂલેના પ્રભાવથી, પ્રાતઃ કાલ, મધ્યાફનકાલ, 
સાયૅકાલ કે રામિકાલમાં પ્રકૃતિ ભેદના પ્રભાવથી થનારા દોષોને સમાવેશ થાય છે. 
તાત્પયે કે ઉપર જણાવ્યા સ્ુજખ ઉત્પન્ન થનારા દોષો કાલોત્ય કહેવાય છે. તેમજ 
તેવા સમયમાં નિદ્રા, જગરણુ, કે આલસ્યાદિક પ્રાપ્ત થાય તે પણુ કાલોત્ય દોષ 
સમજવા. આ ફાલ્ત્ય દોષ પણુ દેશેત્થ દોષની પેઠે સ્થૂલ તથા લિંગશરીરનેજ 
લાગુ પડે છે, જીવને નહિ. તેતો વિભાગ આ પ્રકારે છે. ભય, આલસ્ય, નિદ્રા, 
કાયે કરવામાં ઉત્સાહ ઇત્યાદિ લિંગ શરીરના કાલોત્ય દોષ છે. જ્યારે શીતકાલમાં 
શરીરમાં સ્ફૂર્તિ રહેવી, ઉખ્યુકાલમાં પસીનો થવે, કામ કરવામાં મંદતા રહેવી વગેરે 
સ્થુલ શરીરના કાલોત્થ દોષ કહેવાય છે. 


સંચોમઝ--સંયથોગથી ઉત્પન્ન થતા દોષ સૈયોગજ કહેવાય છે. બુદ્ધિ તથા ઇચ્છા- 
પૂર્વક મનના સૈયોગથી ઉત્પન્ન થતા દોષ સૈયોગજ છે. આ દોષ પણુ [લિગશરીર તથા 
સ્થૂલ શરીરનાજ છે, જીવના નહિ. તેમજ લિંગશરીરમાં થતાં જ્ઞાન, ઇચ્છા, સૈકલપ, 
વિકલ્પ આ ખધાને અતુસરીને ચાલવું, જેવું, ખાવું, સાંભળવું ઇલાદિકમાં જૈ 
સ્યૂલ શરીરની પ્રવૃત્તિ થાય છે તે ર્યૂલ શરીરના સંયોગજ દોષ છે. 


શ્યશશેત્ર--જ્ઞાન તથા ઇચ્છા ન હોવા છતાં કોઈ પદાર્થના સ્પરીથી 
ઉત્પન્ન થનાર દોષ સ્પરીજ દોષ કહેવાય છે. આ પણુ રથૂલ તેમજ [લગ શરીરના 
રાષો છે. વનમાં ચાલ્યા જતાં અચાનક [સંહાદિ ધાતક પ્રાણી નજરે પડતાં 
ભય ઉત્પન્ન થાય 'છે, આ લિગ શરીરને સ્પર્શજ દોષ છે. કારણુંકે ઉપર જણાવ્યા 
સુજખ જ્ઞાન તથા ઇચ્છા ન હોવા છ્તાં સિંહાદિ કૂર પ્રાણી સમીપ આવી જવાથી 





૧. સ્પશી, શ્રખ્દ, રૂપ, રસ, ગન્ષ આ પાંચ તન્માત્રા, યક્ષુઃ, મમત્ર, ધ્રાણુ, રસના, ત્વચા આ 
પાંચ સાનેન્દ્રિય, વાણી, હાથ, ચરણુ, પાયુ, ઉપસ્થ આ પાંચ કર્મેન્દ્રિય અને મત આ ષોડશ 
પદાથ'તા સમૂહનું નામ લિંગહેહુ છે. ર 

ન 


ભય ઉત્પન્ન થયું છે. તેમજ [સહાદિકને દેખવાથી થતો કંપ, અશિપાસે આવવાથી 
થતો દાહ, આરશ્ર્યકારક પદાર્થ નિડાળવાથી થતાં રોમાંચાદિકં, વગેરે સ્પરીજ 'ેોષ 
સ્થુલ શરીરના કહેવાય છે. આ દગ આદિ પાંચે દોષોનું નિસ્પણુ લોક તથા 
વેદમાં કરાયેલું છે. પ્સૂક્મદેહવિશિષ્ટ જીવે દેહુર, પ્રાણુઃ, *ઇન્દ્રિય, પ્એન્તઃકરણુ 
અને તેના' ધમૌી પોતાની સાથે ભગવાનને ખ્રહ્મસમ્બન્ધે ટ્રારા નિવેદન કરી દીધા 
પછી વટગ આદિ દોષો જીવને ભગવત્સેવામાં પ્રતિબન્ધ કરી શકે એવે પ્રકાર વેદમાં 
જ લોકમાં-સ્પૃતિમાં-અયેવા લૈઠિક વ્યવહારમાં-કયાંય પણુ છે નહિ. તેથી ખ્રજ્નસ- 
સ્બન્ધ લીધા પછી તે દોષો ભગવત્સેવામાં પ્રતિખન્ધક થશે એમ માનડું નહિં. આ 
ખાખતમાં વિશેષ ખુલાસો એમ સમજવાને છે કે, ખ્રહ્મસમ્બન્ધ થવાથી દેહુ, ઇન્દ્રિય, 
પ્રાણુ, અન્તઃકરણુ તથા તેના ધમમાં, અને પોતાને વિષે “આ ખધાં ભગવત્સમ્બન્ધી 
છે, અને ભગવાને પોતાની સેવા કરાવવા માંટે મને આપેલાં છે એવું અનુ- 
સન્ધાન થવા લાગે છે. એટલે કે આ ખધાના સ્વામી તથા પ્રેરક પ્રભુજ છે એવું 
અતુસન્ધાન થતું રહેતું હોવાથી ખ્રહ્મસમ્બન્ધ લેતી વખતે ભગવદર્પિત અને ત્યાર 
પછી પ્રતિદિન ભગવત્સેવામાં ઉપયુક્ત થતા દેહાદિક ઉપર સઇ આદિ દોષોની 
કશી સત્તા ચાલતી નથી. તેથી તે દોષો, અસિથી ભસ્મીભૂત વસ્ત્ર જેમ સ્વસ્પતઃ- 
આકારતઃ-હોવા છતાં તેનાથી કરું કાર્ય થઈ શકતું નથી, તેમ, સ્વર્સપતઃ 
હોવા છતાં પ્રતિબન્ધ કરવાનું પોતાનું કાય કરી શકતા નથી. આ પ્રેકારે ભગવ- 
ત્સેવામાં પ્રાતિબન્ધ કરવાતું જે સામર્થ્ય દોષોમાં હતું તે સામર્થ્ય નિવૃત્ત થઈ 
ગયું એજ અગે સર્યર્ોવનિૃત્તિ પદથી વક્તવ્ય છે. તે દોષો સ્વરપતઃ પણુ 
નિવૃત્ત થઈ ગયા એવું તાત્પયે નથી. જે દોષ નિવૃત્તિ એ રીતની થઈ જતી હોય તો 
પછી સાયુજ્યાદિ કૂલપ્રાપ્તિ પણુ બ્રજ્સસમ્બન્ધ લેનારને તત્ક્ષણુ થઈ જવી જોઈ એ. 
જે થતી આપણે જેતા નથી. આપ પ્રેત્યક્ષનો વિરોધ પણુ ન થાય તેટલા માટે 
' ખ્રહ્મસમ્બન્ધ કરવાથી સવે દોષોની નિવૃત્તિ થાય ' એ શ્રીમદાચાર્યશ્રીની આજ્ઞાના 
અભિપ્રાય 'નિદોષ પ્રભુની સેવામાં સદોષ જવનો અધિકાર કેમ સંભવે? એ 
શ કાની નિવૃત્તિ કરવામાંજ રહેલો છે. અર્થાત્‌ *અહુન્તામમતાનાં પાતા ભગવાનને 
અપણુ કરી દીધાથી તે ઉપરની પોતે માની રાખેલી સત્તા નિવૃત્ત થઈ જવાથી, તેમ 








( ૧ ) લિ'શશરીર, જે પહેલા પાનામાં ટિપ્પણુમાં બતલાવેલ છે તેતુંજ નામ સદ્મ દેઠ છે. 
( ૨ ) પ'ચમહાભૂતથી બનેલો સ્થુલ દેહ. ( ૩ ) ગ્રાણુ અપાનાદિ દશ પ્રાણુ. (૪ ) પાંચ ઝ્તાને* 
ન્રિય તથા પાંચ કર્મેન્દ્રિય એ દશ ઇન્દ્રિય. ( પ ) મન, બુહિ, ચિત્ત અતે અહકાર એ અત્તઃકરણુ. 
( ૬ ) ચાલવું તે દેહધર્મ, નેત્રથી જેવું વગેરે ઇત્દ્રિયોની મ્રૃત્તિ તે ધન્દ્રિયધરમે, તેજ પ્રકારે 
પ્રાણાની તથા અન્‍્તય્કરણુની મ્રભત્તિ તેના તેના ધમે કહેવાય છે. ( ૭ ) અદતન્તાનું પાત્ર દેઇ, મમ* 
તાતાં પાત્ર ઔ, પુત્ર, ધત વગેરે. 


 ઉપરશસીમાંસા. પટ 


પ્રતે પણુ ભગવત્સમ્ભન્ધી ખનચ, એટલે ભગવાનની સેવા સિવાય પોતા માંટે પણુ 
_ હશું કર્તન્ય બાકી રઊું ન હોવાથી, સેવામાં પ્રતિબન્ધ કરવાતું સામર્થ્ય દોષોનું ચાલી 
ગયેછું હોવાથી, જીવે કરેલી સેવાનો પ્રભુ અગીકાર કરે છે, તેમાં કથી શકા 
રહેતી નથી. એજ અભિપ્રાય “ ત્રહલગ્વગ્બજરળાત્‌' ' સકફ્ેવનિજસિ હિ! આ ચરણુ- 
ક્યીતો છે. આ પ્રમાણુ પ્રથમ, પ્રેતિજ્ઞારૂપ આત્મનિવેદન કરવાથી સામાન્ય રીતે 
સર્વ દાષોની નિવૃત્તિ થાય છે એમ સિદ્ધ થયું. ત્યાર પછી નીચે પ્રમાણે તે નિવેદનને! 
' અભ્યાસ કરવાથી તે દોષોની સ્વરષપતઃ પણુ નિવૃત્તિ થઈ નય છે. 
તે અભ્યાસઃ--“ આ સર્વ પદાર્થ ભગવાનના છે, કોઈ પદાર્થમાં માર્‌ 
સ્વત્વ લેશમાત્ર પણુ નથી! એવું અતુસન્ધાન રાખી કરવે।. જો કે મતોપદેશ 
લેવામાત્રથી જન્મ જન્માંતરથી બ'ધાચેલી અહુન્તા તથા મમતાની પરાવૃત્તિ- 
રહગેહુમાંથી નિકળી પ્રભુતરક્‌ લાગી જવી-તેજ ક્ષણુમાં થઈ શક્તી નથી તેથી 
તે થઈ શકરે નહિ એમ સમજી ઉપર જણાવ્યા સુજખતું અવુસન્ધાન કરવામાં 
શિથિલ ખનવું નહિ, પણુ મ રાપદેશ લીધાના સમયથીજ “સર્વ પદાથ ભગ- 
વાન્‌ના છે' એવી રીતનો અ'તઃકરણુમાં દૃઢ નિશ્ચય થાય તેટલા માટે કાયિક, 
વાચિક, તથા માનસિક નિવેદનનો અભ્યાસ ચાલુ રાખવે।. 


જાચિજ! --કાઈ પણુ પદાર્થ પોતાને ગમે તેવો પ્રિય હોય પરન્તુ ભગ- 
વાનૂતે અપણુ કર્યા પછીજ ભગવાનના પ્રસાદ તરીકે તે પદાર્થ પોતાના 
ઉપચેગમાં લેવો, જે અન્ન 'કે રૂલાદિક પ્રભુને ભોગ ધરવાના «પદાથો હેય તે 
ખધા પોતે જંતેજ અતિપવિત્રતાપૂર્વક સિદ્ધ કરી પ્રભુને અર્પણુ કરવા, પોતે 
જાતે જઈને સવ સામમી લાવવી, ઉત્તમ સારી નેઈને લાવવી, વગેરે પોતાની 
કાયાથી જેટલી સેવા બને તેટલી કરવી એ કાયિક નિવેદનને અ્યાસ કહેવાય છે. 


વાચનિ૧--જે જે રીતિથી જે જેન પદાથતું નિવેદન પ્રેણુને કરી શકાતું 
હેય તે તે નિવેદનની બાબતમાં નિઃસાધેન થઈ અત્યત દીનતા રાખી તે તે 
પદાર્થ અંગીકાર કરવાની પ્રભુને પ્રાર્થના કરવી, તેમજ, સેવા કરતી વખતે 
અણક્ષરમ ત્ર, અથવા સેવાપડ્તિના શ્લોક તથા અટછાપનાં કીતેનાદિને 
ઉચ્ચાર કરવે।, સર્વ પદાથ ભગવાનના છે સ્વપ્નમાં પણુ કોઈ પદાર્થે સાથે મારે 
સંખધ નથી એમ સુખથી કહેવું, નિવેદન મત્રનો ઉચ્ચારણુ કરતા રહેવું, સ્તોમ્ર 
પાઠાદિકથી પ્રભુની રતુતિ કરવી, વગેરે વાણીથી જે જે કાય થઈ શક્તું હોય તે 
કરવું એ વાચનિક નિવેદનનો અભ્યાસ કહેવાય છે. 


માનસિજ--કાયિક તથા વાચનિક જેટલું નિવેદન કરવામાં આવે તે 
સવેની સાથે મનથી, શુદ્ડ સ્તેહુ તથા અલંત દીનતાપૂર્વક પરશુ પાસે 


ઉપરેશમીચંદેશા. 





દા મ'મીકાર કરોવવાની શાવના "કરવી, નિવેદન મરની અર્થાનુસ ધાગપૂરરક ર 
ભાવના કરવી, આ ખધેો માનસિક નિવેદનના અભ્યાસતો પ્રકાર છે. આ કકાર ._ 
 કોયિક, વાચનિક તથા માનસિક ત્રણુય નિવેદનને! નિરંતર અભ્યાસ કરવાથી, તથા 
સાંપ્રદાયિક ગુરૂના સુખારવિઢથી સાંપ્રદાયિક મ ધેતું. શ્રવણુ, તથા તેનું: મનન 
નિદિધ્યાસન ' કરવાથી, શ્રવણાદિ દાસ્યપર્યેન્તની સાત પ્રકારની ભકિતિતું 
સતત અનુષ્ઠાન કરવાથી, તેમજ “પ્મન, વચન અને કર્મે એ મણુથી શગવત્પ- 
શાયણુ ખનેલા વેષ્ણુવે સાથે નિવેદનનું સ્મરણુ કરતા રહેવું ' આ પ્રકારે નવરત્નમાં 
કરેલી શ્રીમદ્‌ વલ્ભાધીશની આજ્ઞા પ્રમાણે તાદૃશીજનોના સ મપૂવેક નિવેદનતું સ્મરણ 
કરતાં રહેવાથી કસે કમે નિવેદન પૂણે | શીતિથી સિદ્ધ થાય છે. એટલે અહતન્તા 
મમતારૂપ ચિત્તની વૃત્તિઓ વેષયિક પદાર્થમાંથી પરાવૃત્ત થઈને ભગવાનમાં લાગી 
જાય છે. 
સિખષ્ય-કશ્--આવી દોષની નિવૃત્તિ તો પ્રાયાંથ્ત્તાદિ કમ, જ્ઞાન, અને 

ભક્તિથી પણુ થવા સભવ છે લારે આાળનિવિટ્નની વિશેષતા શી ? 

 શુદ્-ઝસ--'ગનયા સર્યટ્ઞોષાળાં ન સિણસિ: વાયશ્રન' બીન કોઈ પણુ પ્રકારે 
સર્વ રાધાની નિવૃત્તિ સંભવતીજ નથી. કેમકે દોષના કારણર્પ કસ, દેશ, કાલ 
વિઘમાન હોવાથી તેની સાથે સૈયોગ અને સ્પરી થતે। રહેવાથી સંયોમઝ અને હ્ર્સઝ 
રાષોની ઉત્પત્તિ તો અવશ્ય થતીજ રહેવાની. પરન્તુ જે ગાનિવેટ્ન કરે તો દોષ- 
યુક્ત જીવ, દેહુ, આદિમાં ' આ ભગવાનના છે ! એવું અતુસન્ધાન થતું રહેવાથી 
તે દેહાદિ ઉપર ભગવાનની સત્તા થઈ નય છે, એટલે તે ભગવાનની માલેકી નીચે 
ચાલી ગયેલા દેહાદિ ઉપરથી પોતાની સત્તા નિવૃત્ત થઈ જવાથી સંયોનગ [હવા 
હર્સગ દોષો કંઈ કરી શકતા નથી. માટે આળનિગેટ્ન કરવું એજ એકમાત્ર દોષ- 
નિવૃત્તિતું સાધન છે 


આત્મનિવેદનથીજ સર્વે રોષ નિવૃત્ત થાય છે તે ખાખત વિસ્તૃત વિચાર, 

શ્રીમદૂભાગવતમાં ભગવાને ઉદ્ડવજને કલ્યાણુના ઉપાયો ઉપદેશતાં આજ્ઞા 
કરી છે "કે “ હે ઉદ્ધવ ! પ્મનુષ્યોનાં કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છાથી જ્ઞાન, કર્મ અને 
ભ્રક્તિ એ ત્રણુ ઉપાયો મે' કહેલા છે, ઠ્યાંયપણુ આ ત્રણુ સિવાય ખીજે ઉપાય 
કલ્યાણુમાટેના નથી? તેજ પ્રમાણ રાજા પ્રાચીનબહિષૂતે નારદજીએ કહ્યાણતું 
ર્વર્સંપ અને તે શા ઉપાયથી પ્રાપ્ત થાય તે સમજવતાં ચતુથ સ્કન્ધમાં ક્યું 


( ૧ ) સિવેદ્દન તુ હસરત સવૈથા લારશેગેસૈઃ । ત. ₹. 
( ૨ ) ચોમાસ્યો સયા પ્રોજા શળાં સ્રેયોલિિલ્લયા । 
જાને વે અ સસ તોવાયોવ્યોસ્તિ મુગસિણ્‌ ॥ સ. ૨૨-૨૦-૬ ॥ 


ઉપસ્શમીર્સાસા, હજ 


4 ૪૧-ફુઃબના અશાવપૂક સુખની પ્રાપ્તિ થવી તે શ્રેયસ કહેવાય છે. પરન્તુ તે 
કરમાંથી પ્રાપ્ત કરી શકાતું નથી. કારણુંકે દુઃખની પ્રાપ્તિ પૂવેમાં કરેલાં પાપ- 
કર્માથીજ થાય છે. તેથી તે કર્મા નિવૃત્ત કરવામાં આવે યારે દુઃખ મ નિવૃત્ત થાય, પરન્તુ 
“'કમેથી કમૈની આત્યન્તિક નિવૃત્તિ ક્યારે પણુ થતી નથી, કારણુંકે કમના 
અધિકારી અવિઘાયુકત હોવાથી ધસૈશાસ્ત્રમાં અવિદટ્દાન્‌ અધિકારી માટે પ્રાયશ્ચિત્ત 
વિચારવામાં આવેલુ' છે. તાત્પયે કે દુઃખતું કારણુ પણુ પૂવેનાં કમે, અને તે- 
ને નિવૃત્ત કરવાનું સાધન ચાન્દ્રાયણાદિ પ્રાયશ્ચિત્તાદિક પણુ કમે. ત્યારે કીચડથી 
કીચડ શી રીતે પ્રક્ષાલન કરી શકાય ? નજ કરી શકાય. આ પ્રકારે પ્રાયશ્િત્તાદિક 
કર્મા દોષોની આત્યન્તિદી નિવૃત્તિ કરી શકતાં નથી એમ સિડ્દ થયું. 


હુવે જ્ઞાનથી દોષ નિવૃત્તિ થઈ શકે છે કે નહિ તે તપાસીએ. ગીતામાં 
અજીનના પ્રતિ ભગવાન્‌ આજ્ઞા કરે છે કે--' હે 'અર્જીન ! સારી રીતે પરન્વલિત 
થયેલો અસિ જેમ કાષ્ઠોને ભસ્મ કરી નાખે છે, તેમ જ્ઞાનર્પી અશ્ચિ સર્વ કર્મોને 
ભસ્મ કરી નાખે છે. ' નરિ જ્ષાનેન તટરાં વવિત્રમિદ વિયતે ! “ જ્ઞાનના સરખું પવિષ્ર 
આ દુનીયામાં કર્યું પણુ । નથી આદિ વાકયોથી જણાય છે “કે જ્ઞાનથી દોષોની 
નિવૃત્તિ થાય છે. પરંતુ જ્ઞાનથી થતી દોષનિવૃત્તિ માલ્મનિવેટ્નથી થતી દોષનિ- 
વૃત્તિ જેવી નથી. તેમજ જ્ઞાન સંપાદન કરવામાં રહેલું કાઠિન્ય અને જાત્મનિવેટ્ન 
થી સિદ્ધ થતી નિર્ચુણુ ભક્તિ કરવામાં રહેલું સારલ્ય તપાસતાં આલ્મનિવેલ્ન 
કરી દોષ નિવૃત્તિ કરવામાંજ શ્રય સમાયેલું છે. તે આ પ્રકારે. ભાગવતના 
ષછે રકન્ધમાં શ્રીશુક રાજા પરીક્ષિતને બોધ કરે છે કે હે રાજન્‌ |! 
““ જ વ્યક્તિ કેવલ પથ્ય આહાર કરે છે તેને રોગાદિક ખાવી શક્તા નથી, અર્થાત્‌ 
પથ્ય આહારાદિક સેવનાર જેમ આરોગ્યનો અધિકારી બને છે, તેજ પ્રમાણે 
હુસેશાં નિયમ પાલન કરનાર વ્યક્તિ ધીરે ધીરે તત્ત્વજ્ઞાનનો અધિકારી ખને છે. ૧૧ 
અસિ જેમ વાંસના સમૂહને ભસ્મ કરી નાખે છે તેજ પ્રમાણે ધમૈજ્ઞ ધીર પ્રુરૂષ 
શ્રડ્ાન્વિત થઈને તપસ્યા, બ્રહ્ચચય, શમ, દમ, દાન, સલ, શૌચ, યમ તથા 
નિયમતું પાલન કરીને કાયિક, વાચિક તથા માનસિક પાપને પણુ દૂર કરી શકે 
છે. ૧૨-૧૩.” અહીં અગ્યારમાં શ્લોકમાં પથ્ય ખાનારતું દૃણન્ત આપીને 
નિયમથી રહેનારને ધીરે ધીરે જ્ઞાનપ્રાપ્તિ ખતાવી છે. ત્યાર પછી ખારમા શ્લોકમાં 


મી ( ૨ ) જમેળા વ્મેનિશ્સ ન ઘાત્યાસ્તિ શષ્યતે । 
અવિઇવ્‌ાબેજારસ્વાવ્‌ વ્રાચશ્તિસં નિમર્સનસ્‌ ॥ સા. ૬-૨-૨૨ ॥ 
(૨) થયૈપ્રાંતિ ્ણામજોજ્િમેરમસાય્‌ જુસ્લેડ્ઝુન । 
જશ્ાનાન્નેઃ શષેવજ મળે મસ્મસાય્‌ જુસ્સો લથા । 


' ફશ્ષોન માપ માટે તપસ્વાદિ સાધનોનો ઉપદેશ કરી તેરમા શ્લોકમાં . પાપ નાશ 
થવાતું લખ્યું છે. અખે શ્રીધરસ્વામી તપ આદિની વ્યાખ્યા કરતાં કહે છે કે. “ મન 
અને ઇન્દ્રિયની એકામ્રતા એ પરમ તપ છે ? એ સ્મૃતિ વાક્યથી એકાગ્રતાતું નામ 
લપ છે. ૨તું સ્મરણુ કરવું, તેની વાતો કરવી, તેની સાથે ક્રીડા કરવી, તેની સામું 
જેવું, એકાન્તમાં તેની સાથે વાતો કરવી, તેને મળવાને નિશ્રય કરવો, અને કામની 
નિવૃત્તિ કરવી આ અષ્ટાંગનૈથુ નથી વિપરીત તે ભ્રહ્મચયે, મનોનિમહુ તે શમ, બાલ 
ઇન્દ્રિયોને નિત્રહુ તે દમ, દાન દેવું તે ત્યાગ, સલ ભાષણુ ડરવું તે સત્યે, દેહાદિકની 
અશુડ્દિ નિવૃત્ત કરનાર આચાર તે શૌચ, અહિંસાદિક તે ચમ અને જપાદિક 
તે નિયમ.” આ પ્રેકારે ખડુ કાલપય નત તપ આદિ સાધેનોતું અતુષ્ઠાન કરવામાં 
આવે ત્યારે જ્ઞાનથી દોષ નિવૃત્ત થાય, પરંતુ આજ કાલના સમયમાં ઉપર્યુક્ત સાધને 
થવાં ધણાંજ કઠિન છે એટલે કે સાધનેજ ન ખની શકે ત્યારે તે સાધનોથી સિદ્ધ થનારૂં 
જ્ઞાન તો ઠયાંથીજ મળી શકે, ત્યારે જ્ઞાનથી દોષનિવૃત્ત કરવાની વાત પણુ કયાં રહી ? 
આમ જ્ઞાનથી પણુ દોષોની નિવૃત્તિ થઈ શકતી નથી એ ખતાવ્યું. વળી, જ્ઞાન 
માંટે કલેશ ઉઠાવનારને જ્ઞાન મલતું ચે નથી ઠક્ષેશ જ મળે છે, એ ખાબત ખ્રહ્મ- 
સ્તુતિમાં કહેલું છે કે--- 

શ્રેયઃયુતિં મસ્િટ્સ્ય તે વિમો જઃ”. યે જેવળ્યોધજવ્યવે । 

તેપામતો છેરાજ ળવ જિષ્યતે નાન્યયથા સ્યૂજ્તુયાવધાતિનામ્‌ ॥ માં, ૨૦-૨૪-૨ ॥ 


અથે--“હે વિભો | જે લોકો કલ્યાણુકારિણી આપની ભક્તિને છોડીને 
કવલ જ્ઞાન પ્રાપ્તિ માટે કલેશ સહુન કરે છે તેના હાથમાં ક્લેશજ આવે છે, ખીનું કશું 
પણુ નહિ. જેમ કંમોદનાં જાડાં ફોતરાં ( ચોખા કાઢી લીધેલા હોવાથી ) ખાંડેનારને 
ખાંડવાની મહેનત સિવાય ખીનું કરું હાથ લાગતું નથી તેમ.' તે છતાં ધણા।જ 
કણથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે તો પણુ તે શુષ્ક જ્ઞાનીને ભગવાનના ભજનાદિક સાથે 
ઠંઈ સબંધ ન હોવાથી જ્ઞાનપ્રભાવથી પ્રાપ્ત કરેલા ઉચ્ચ રથાનથી પણુ તે પાછે। નીચે 
પડે છે. તે ખાખત ગભસ્તુતિમાં ખ્રજ્લાદિક દેવતાઓએ ભગવાનની સ્તુતિ કરતાં 
કહેલ છે કે-- ર 

વેડન્યેવવિન્ટાલષ વિછઃ ત હેડ સસમાવાવાવેશુટ્ૂ યઃ । 

જાહ્ણ જચ્જેળ પરં ઘટ તતઃ પસન્સ્યવાનાદતગ પટ્ટ ।। મા. ૨૦-૨-૨૨ 

અથે!--ભક્તિમા્ીયથી અન્ય જે શુષ્કજ્ઞાનીઓ “ અમો સુક્ત છીએ' એમ 
માનનારા પણુ વસ્તુતઃ જ્ુક્ત થયા નથી, અને આપમાં ભાવરહિત હોવાથી જેઓની 
બુદ્ધિ પણુ વિશુદ્ઠ બની નથી તેવાએ મહા સુશીખતે પરમ પદ ઉપર ચઢીને પણુ 


ઉપરેશમીમાંસા* હરુ 


જાંછા નીચે પડે છે, કારણુ કે આપના ચરણુકમલનેો તેઓએ આદર કરલે નથી.' 
આ બધા સંદર્લથી પણુ સિદ્ધ થાય છેકે કેવલ જ્ઞાન પણુ શ્રેયને દુઃખાભાવપૂવ ક 
સુખને સિદ્ધ કરી શકતું નથી, એટલે જ્ઞાનમાગૈથી પણ દોષોની આભન્તિકી નિવૃત્તિ 
થઇ શકતી નથી.તેથી સુખસાધ્ય ભક્તિમાગ જ શ્રેષ્ઠ છે. અને આજના સમયમાં વિશેષે 
કરીને તેજ અવલમ્બન કરવા યોગ્ય છે, કારણુ “કે જેને પૂર્ણ વૈરાગ્ય હોય તેજ જ્ઞાનનો 
અધિકારી ખની શકે છે. અને જેને પૂણુ વૈરાગ્ય નથી તેમજ સંસારમાં અતિ 
આસક્તિ પણુ નથી, તેવો પુરૂષ ભક્તિમાડીના અધિકારી ખને છે. આ પ્રકારે જ્ઞાન- 
માગ તેમજ ભક્તિમાર્ગના અધિકારીનું સ્વરૂપ સમજાયા પછી પણુ વિચાર કરવાથી 
જણાશે કે આજના સમયમાં તેવા જીવા ધણા છે કે જેઓને અત્યન્ત વેરાગ્ય પણુ પ્રાપ્ત 
ચચેલું નથી તેમ સંસારમાં ધણા રચ્યા પચ્યા પણુ રહેતા નથી. માટે કલિકાલમાં 
જવાના કલ્યાણુ માટે એક ભક્તિમાર્ગજ આશ્રયણીય છે જ્ઞાનાદિ માર્ગો નહિ. 


જ્ઞાનમાગે, ક્મૈમાર્ગ, તથા ભક્તિમાગે કેવાઓને ફેળે છે તે ખાખત એકાદશ 
રકન્ધમાં જ્ઞાની ભક્ત ઉદ્દવજને ભગવાન્‌ આજ્ઞા કરે છે “કે “ હે ઉડ્ડવ | પ્કરીનું 
કૂળ દુઃખરૂપ છે એમ માનીને કર્મથી વિરાગ પામેલા, અને તેથીજ ક્સોનો ત્યાગ 
કરીને-તેના ફળનો ત્યાગ કરીને-નિષ્કામ કમે કરનારા એવા પુરૂષોને જ્ઞાનમારી 
ફેલપ્રદ થાય છે, અને કમના ફ્‌ળને સુખરૂપ માનીને કમથી વિરાગ ન પાસેલા 
કામનાયુક્ત એવા પુરૂષોને કમેમાગે કેલપ્રદ ખને છે, અતે જેને ભગવ- 
દિચ્છાથી મ્હારી કથા વગેરેમાં શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થઈ ચૂકી છે, અને કર્માદિક ન કરવાં 
એવા વિચારવાળા પણુ નથી તેમ કમેના ફેળમાં આસક્તિવાળા પણુ નથી તેવા 
પુરૂષને ભક્તિમાર્ગ ક્લપ્રદ થાય છે. ' આ ભગવદ્ભાક્યથી પણુ કલિમાં ભક્તિમાર્ગજ 
સવથા આશ્રણીય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. તે ભક્તિમાગૈથી સર્વ દોષોની નિવૃત્તિ 
થઈ જાય છે તે ખાખત પ્રથમ કહી આવ્યા છીએ છતાં તે બાબતમાં શ્રીમદ્‌ ભાગવત 
વચન પણુ આપીએ છીએ--- 
જેસિલ્યેતફ્યા મતા વાડી પ? | 
જય ધુન્વસ્તિ જાત્ન્યન તીદારમિવ માર || મા. ૧-૨-૨૫ ॥ 
' હૈ રાજન્‌ | વાસુદેવપરાયણુ-- શ્રીકૃષ્ણુનેજ સાધન તથા કૂળ માનનારા--- 
જાઈ વિરલા ભગવદીયો, સૂય જેમ ઝાકળને સર્વાશે નાશ કરી નાખે છે તેમ પોતાનાં 


( ૨ ) સિર્ષિશ્ળાનાં શાનયોશો સ્યાિસામિઇ જ્મ । . 
સેષ્વશસિવિખ્ગાચશાનાં વ્મયોરરસુ જામના- ॥ 
“લરુછીયા સરજયાથો ઝાયઅજસ્તુ ચા પુમાન્‌ । 
મ સિર્ષિશ્ળો નાસિણશો સિય (1 ગ શિરિય્‌ઃ ॥ આ. ૨૨₹-૨૦-૭-૮॥ 





 ઉપષદશમીમાંસા. ' 





પાપોને સપૂર્ણ્પશે નાશ કરી નાખે છે. પરંતુ આવા ભગવાન્‌ ઉપરજ ભરોસે ર 
રખનાસ ભગવદીયો દુનીયામાં થોડા હોય. છે તેથી શ્લોકમાં જેચિત્‌ એ પદ 
મૂક્વામાં આવ્યું છે. જ્ઞાન વડે પાપ નાશ કરવામાં તપ વગેરે નવ સાધનોની 
આવશ્યક્તા પડે છે તેમ ભક્તિ વડે પાપ નાશ કરવામાં ભક્તિથી ઈતર કોઈ 
સાધનની આવશ્યકતા પડતી નથી એવું જણાવવા ભક્તિતું વિશેષણુ જેવજયા બવું 
આપ્યું છે. અત્ર જ્ઞાનથી થતા પાપનાશમાં પ્અચિ અને વાંસની ઝાડીતું દણાંત 
આપ્યું છે, અને ભક્તિથી થતા પાપ નાશમાં સય અને ઝાકળતું દણાન્ત આપેછું 
છે તેનું તાત્પર્ય એવું છે કે અસિથી આખુ વાંસનું જંગલ ભસ્મ થઈ જાય છે છતાં 
જેમ તેની ભસ્મ--કોયલા વગેરે--તેો બાકી રહેજ છે, તેથી ફરીને ઉગવાને તેનો 
સંભવ પણુ રહે છે, તેજ મકારે શાનથી થતા પાપ નાશમાં પણુ ક્રીતે પાપતે ઉદય 
થવાનો સભવ છેજ. પરંતુ સૂર્યના પ્રકાશ આગળ ઝાકળતું જેમ નામનિશાન પણુ _ 
રહેતું નથી તેમ ભક્તિથી પાપનાશ થયા પછી કરીને પાપ ઉદય સ ભવતો નથી. - 
ભક્તિથી પાપની-દોષની-નિવત્તિ જે પ્રકારે થાય છે તે પ્રકારની પાપનિવૃત્તિ તપ 
આદિ કોઈ પણુ સાધનોથી થતી નથી. તે ખાખતમાં શ્રીમદ્ભાગવતમાં શ્રી શુકાચાર્યે 
જાજા પરીક્ષિતૂને ખડું સારી રીતે સમજાવ્યું છે, તે આ પ્રકારે-- 


ન તથા લઘવાન્‌ રાઝન્‌ શચેત તપ ગાઢિમિઃ | 
યથા જષ્ળાર્ષિતત્રાળસ્તત્યશ્યનિષેવયા ॥ 

' હૈ રાજ | શ્રીકૃષ્ણુમાં જેણું પોતાનાં પ્રાણુ અર્ષણુ કરેલાં છે તેવો ભક્ત 
ભગવદીયોની સેવા કરવાથી જે પ્રકારે પવિત્ર થાય છે તે પ્રકારે પાપી મનુષ્ય તપ 
આદિ સાધનેથી પવિત્ર થઈ શકતે નથી 

સશ્રીચીનો લ્ય હોજો ૫ન્થાઃ ક્ષેમોગુતોમયઃ । 
સુશીજાઃ સાધવો થત્ર નારયળપરાયળા! ।। 

દુનિયામાં આ ભ્રક્તિમાગેજ અત્યન્ત સારો છે. કારણુંકે તે અકુતોભય 
છે. એટલેકે તેમાં કયાંયથીપણુ ભય આવવાના સંભવ નથી, તેમ આનન્દરૂપ છે. 
એટલામાંટેજ સદાચરણી સાધુપુરૂષો નારાયણુપરાયણુ બનીને આ ભક્તિમા્ગમાં 
રિથિતિ કરે છે. 

ૃ્રાયસિત્ાનિ ચીળીસિ નારયળપરાજયુલક્‌ । 

ન નિષ્યુનસ્તિ ₹ાગેન્દ્ર ઉુરાજુન્મમિવાયમાઃ ।। 


( ₹ ) શિવન્ય્વખં મદ્મવિ વેળુગુસ્મમિયાનણઃ ॥ મા ૬-૨-૬૨૪॥ 
(૧ )-અઘં ખુસ્મસ્તિ જાત્સ્્ચેત તીદ્ારામિવ સરજ૨$ ॥ સા.. ૬-૨-૨૨. ॥ 


_કારાણાઇસનાઇબાબાાવામંતબવનરસારીણાતોતગરઈ ન, 


ઉપરૃશમીમાંસા# પ. 


* અથેઃ--હે રાજેન્દ્ર | જેમ મદિરાના ધડાને કોઈ પણુ નદી--પછી તે ગગા 
' હય" નમેદા-પવિષ્ર કરી શકતી નથી તેમ ગમે તેટલાં પ્રાયકશ્ચિત્તો કરવામાં આવે 
પણુ નારાયણુથી પરાટ્મુખ પુરૂષને તે પવિત્ર કરી શકતાં નથી ”'* 
સ .ન્મન! જુચ્ળપ ર વિન્દ 1 સેવેરિલ તટળરામિ યૈરિદ । 
ન લે ચમ યાશ લરટાન્‌ શસેવિ પસ્ય નસ હિં ચીળનિ તતા? | 
અથેઃ--% મનતૃષ્યોએ આ લોકમાં શ્રીકૃષ્યુના ગુણુ।માં પ્રેમ રાખતું એવું 
પોતાનું મન એક વખત પણુ શ્રીકૃષ્ણુના ચરણુકમલમાં લગાવી દીધું છે તેવા પુરૂષો 
સ્વપ્નમાં પણુ યમરાજ અથવા તેના દૂતોને જેતા નથી, કારણુ કે શ્રીકૃષ્ણુના 
ચરણુકમલમાં મન લગાડવાથી તેનાં બધાં પ્રાયથ્િત્ત થઈ ચૂક્યાં છે.' ' 
આ સ'પૂણું કથનતેો અભિપ્રાય એવે! છે “કે ભક્તિથીજ સર્વ દોષોની નિવૃત્તિ 
બરોબર થાય છે, અન્યથી નહિ. માટે શ્રીશુકદેવજના મતાતુસાર પણુ આ કલિમાં 
ભક્તિમાગીજ અવલ'ખનીય છે. તે ભક્તિ, શ્રવણુ, કીર્તન, સ્મરણ, પાદસેવન, અરન, 
વન્દન, દાસ્ય, સખ્ય અને આત્મનિવેદન એમ નવ પ્રકારની છે. આ નવેય 
પ્રકારની ભક્તિ પ્રભુમાં આપણે સ્તેહુ ન થયો હેય તે દરમ્યાન કરવામાં આવતી 
સાધનરૃપ કહેવાય છે. અને સ્નેહુ ઉદય થયા પછી કરવામાં આવતી કેલરૃપ 
કહેવાય છે. 


મહદ્મિગ્ય ભક્તિયોગ, 4 
ભક્તિમાગૅમાં એક મહટ્દિષગ્ય ભક્તિયોગ કહેવાય છે, જે માટેનો પ્રશ્ન એકાદશ 
સ્કન્ધના એગણીશમા અધ્યાયમાં ઉદ્ડવજએ ભગવાન્‌ પ્રતિ કરેલો છે "કે “ હે 
વિશ્વેશર' ! ખ્રજ્ઞાદિ મહાન્‌ પણુ જે ભક્તિની શેધ કર્યા કરે છે તે આપનો ભક્તિયોગ 
ફપા કરીને મને કહે!' તેનો ઉત્તર આપશ્રી આપે છે કે' હે ઉદ્ધવ ! હું તુંને ભક્તિયોગ 
પહેલાંજ કહી ચડયો છું પરંતુ વૂ શ્રદ્ધાપૂર્વક તેની શ્રવણુ કરવાની પ્રીતિ 
રાખે છે તેથી ફરીને મારી મહઠ્દિષગ્ય ભક્તિના કારણુને વિશેષરૂપે કહું છું.' 
અત્ર શ્રીઠાઠેર%કએ પે।તાની મહક્ષ્ગ્ય -ખ્રહ્ષાદિક મ્હોટા પણુ જેની હુજી સુધી 
ખોજજ કરે છે તેવી-પ્રેમલક્ષણા ભક્તિના કારણુ તરી કે માસ્મનિયેટ્નનેજ બતાવેલ છે, 
જેમ કે “ ણ્વં ધમેમેનુષ્યાળાસુદ્વાત્મનિવેદિના૧ | મયિ સંગાયતે મસ્દિઃ જોન્યોયોલ્યાવરિષ્યતે | 
“હે ફડડવ 1 આ પ્રકારે આત્મનિવેદન કર્યા પછી મારી કથા શ્રવણ કરવી, 
નિરંતર મારૂં કીલૈન કરલું આદિ શગવડ્દ્મોતું આચરણુ કરવાથી મ્હારામાં ભક્તિ 
ઉત્પન્ન થાય છે-કે જે ઉત્પન્ન થયા પછી તેને કાઈ પુરૂ્ષાથ ખાકી રહેતો નથી 
( ૨ ) યારયાદિ થિમ્લેમ્યર: ચિશ્યનૂર્લે હ્ય. 1સયોમં અ મફ્િયૃ્યસ્‌ 
(૨) સસિયોનઃ જુરેવોજઃ પ્રીયમાળાય લેડમઘ । 
પ“શુમસજપવિષ્વા મ મરે? જારન પર્મૂ ॥ 





ર  ઉશપરેશમીમાંસા. * 


શાટે છાળનિનેટ્ન કર્સા પછીજ કરવામાં આવતી શ્રવણાદિક ભક્તિ ખેલ્ાદિ દુર્લભ 
જેવી ભ્રક્તિની સાધિકા હોવાથી, તેમજ આત્મનિવેદન કર્યા સિવાય શ્રવસાદિ ભક્તિ 
કરવાને અધિકાર પણુ મ્ાપ્ત ન થતો હોવાથી ભક્તિમાર્ગના અધિકાર રૂપ. ૧ 
સમ્બન્ધ લઈ સ્વકીય દોષોની નિશૃત્તિ કવી,  ..... 









૬ લિષ્મ-કરશ્ન-કૃપાનાથ ] કેવલ નિવેદનાત્મક બ્રજ્નસમ્બન્ધ સન્બોપદેશ લેવાથી 
સત્ર જીવોના સવ દોષોની નિવૃત્તિ થઈ નિદેષ પ્રશુની સેવા કરવાનો અધિકાર 
છવતે શ્રી રીતે પ્રા્ત યાય તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરા,ર જ 
 શુફ-૩તસર-ગાયત્રીમન્ઞતો ઉપદેશ લેવા માત્રથી અજ્ઞાની ખાલકને જેમ સર્વ 
વૈદિક કમ કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે તેવી રીતે બ્રહ્મસસ્બન્ધ મ'ગાપદેશ 
સેહણુ કરવા માત્રથી જીવને ભગવત્સેવા કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થાત્‌ 
ગાયત્રીમન્ત્રોપદેશ ગહુણુ કર્યા પહેલાં વૈદિક કર્મ કરવામાં પ્રતિબન્ધરષપ જે દોષો હતા 
તે બધા ગાયત્રીમન્ત્રના ત્રહુણુ કરવાથી નિવૃત્ત થઈ ગયા એટલે તે ગાયત્રીમ તરો- 
પદેશ ગ્રહુણુ કરનારની ખધાં વેદિક કર્મ કરવામાં અધિકારરૂપ સ્વસ્પચોગ્યતા 
સિદ્ધ થાય છે, તેજ પ્રેમાણે બ્રહ્મસમ્બન્ધ મન્ઞાપદેશ મ્રહુણુ કર્યા પહેલાં ભગવત્સેવામાં 
મતિબન્ધરૂપ જે દોષો હતા તે બધા બ્રહ્સમ્બન્ધ મન્ત્રોપદેશ ગ્રહુણુ કરવાથી તિવૃત્ત 
થઈ ગયા; એટલે ભગવત્સેવામાં અધિકારરૂપ સ્વસ્પચોગ્યતા તે જીવની સિદ્ઠ થાય 
છે. અહીં આ વાતવું પુનઃ અનુસન્ધાન કરાવવું ચોગ્ય થઈ પડરો "કે બ્રહ્મસમ્બન્ધ 
લેવા માત્રથી દોષોની નિઃશેષ નિભૃત્તિ થતી નથી. પરતુ તેમાં પણુ એમ સમજવાનું 
છે કે પૂવજત્મમાં જેઓ ભગવત્સેવક હતા, પણુ કોઈ કારણને લઈને ફરીને 
આ ભૂતલ ઉપર જન્મ પામ્યા છે તેવાઓની બ્રહ્મસમ્બન્ધ લેવા માત્રથી પ્દષ્રેની 
દરેક પદાથ'ની દોષનિજત્તિ રૂપ શુદ્ધિ ત્રણુ પ્રકારની છે. ( ૧ ) આવિરેવિકો ( ર ) આપ્યા” 
ત્મિકી ( ૩ ) આધિભૌતિકી. પંચાક્ષરમન્ત્ર ગહણુ કરતી વખતે બહાના સમ્બન્ધ થવાથી દરેક 
પદાર્થોની થયેલી શ્ુદ્ધિ તે આધિદૈવિક. તેમજ તેતે પદાથ' પ્રભુને ધરાવતી વખતે શખાદક, તુલ- 
સીસમપ ણુ, 'શ્રયણુમન્ત્રોચ્ચાર આદિથી થતી શુદ્ધિ તે આષ્યાત્મિકી. અસ્પશ્વાળાને કાઈ 
સ્પશ્ચ કરી જાય યારે કરવામાં આવતી સ્નાનથી શુટ્દિ, કોઇ પાત્રને સ્પર્શાસ્પશ" થઇ ગયો હોય 
ભારે મ્રક્ષાલન, લુંણુ ખટાઇ કરી કરવામાં આવતી શુહિ, સુતક પિણ્ડરૂ વગેરેમાં કરવામાં આવતી 
દદ્ધિ અર્યાત, સ્મૃતિ પુરાણુ તયા ધમ'શાસ્ત્રથી પ્રાસ તમામ રાહિ તે આધિભૌતિકી. આ ત્રણેય 
શુદ્ધિ, યયાનિયમ કરવાનીજ છે. તે કંઈ અહાસ'બ'ધ લેવામાત્રથી થઇ જતી નથી. તેથી આચાય 
થરણોએ ' સિહ્ાતરહસ્ય' ગ્રથમાં સમપ*યુથી થતી દોષનિજત્તિ જે નિરૂપણુ કરેલી છે તે વિશેષ 
રૂપ સમજવી. અર્થાત્‌ સમપ્ણુજન્ય શુદ્ધિ અન્ય કોઈ પ્રકારે થતી નથી. પરન્તુ તે સિવાયની 
ભાષ્યાત્મિકયાદિ શુદ્ધિ પણુ યઈ સૂકી એમ ન સમજતાં તે તે શુદ્ધિ તત્તચ્છાર્ાનુસાર કરવી જ, 
અતએવ રહ્દિસતકમાં દેહાશુહ્ધિને લને શ્રીનાં ચરણુસ્પશ્વ' થઈ શકતાં નથી. જો આપિભૂતિફ- 
યાદિદ્ુદ્ધિની આવશ્યકતા ન હોય તો દેકદોષ તો ભહાસ બ ધથી નિવૃત્ત યજ ચૂકયાછે, પછી ચરણુ- 


પશ કરવામાં વાંધો શે ? માટે ત્રણેય પ્રુદ્ધિથી પદાથગત દોષોની નિવત્તિ થાયે છે એમ સમજવું. 





ઃ શ 
ક નિઃ શેષ નિવૃત્તિ થઈ જય છે? તે ખોખત શરીમદાચાર્ય ચંરછું પરન્ધ નિખન્ધમાં 
આજ્ઞા કડ છે કેઃ-- 
 મમવસેવજા ચે છુ યાચગિર્‌ મિશતાં મતા! । 
શયોલના 1:510833):1 8. મવેટ્ષુવમ્‌ ॥ 
અથ:-“ જ ભગવત્સેવકો કોઈ કારણુને લઈને ભગવાનથી વિષુટા પડી ઓ! 
ભૂતલ ઉપર આવ્યા હોય તેવાઓનોજ પાપનાશ-દોષનિવૃત્તિ-નિઃશેષપણેં થાય 
છે. આ વાત નિશ્ચિત છે '' તેમજ નિખન્ધના પ્રારમ્ભંમાં પણુ આજ્ઞા કરેલીછે કૅઃ-- 
ભાસ્વિન મમત ચે : તાવાપૅજરિળઃ । 
 મવાન્સવમ્મવા વારષામર્થે નિસ્ન્યતે | 
અર્થઃ-“ જ ભગવદૂભક્તો સાત્વિક છે અને સુક્તિના અધિકારી છે તથા 
જેઓના જન્મ અન્તિમ છે તેઓના માટે આ નિરૂપાય છે. '' 

' ત્તેથીઆ માર્ગના મુખ્ય અધિકારી તો ઉપર જણાબ્યા મુજબના કાઈ કારણને. 
લઈને ભગવાનથી વિખૂટા પડેલા જવો! સમજવા. એટલે કે યથાથ' ફૂળ'પ્રાત્ત થાય 
તેવો ્ુખ્ય અધિકાર ઉપર દર્શાવેલા અધિકારીઓનેજ છે. જે કૅ “ સર્ેવષિવારિળો ' 
હાત્ર વિજ્નુમત્ો યથા રૃપ ' આ માધર્નાનવિષયક વાકયમાં દૃષ્ટાન્ત આપતાં- કલ્યું-છે કેઃ 
' જેમ વિષ્ણુભક્તિમાં બંધા અધિકારી હોય છે તેમ ' તેથી, તેમજ, 


રેવોડ્ળુરો મનુષ્યો વા યજ્ઞો મન્યે ળવ વા । 
મગઝન્યુગન્ટ્સરળ સસ્તિમાન્‌ સ્માયથા વયમ્‌ ॥ મા૦ ૭-૭-૫૦ ॥ 
અર્થ-“દેવ, દાનવ, મનુષ્ય, યક્ષ, ગન્ધર્વ 'કોઈપણુ ચોનિમાં જન્મ પામીને 

પણુ સુકુન્દના ચરણૂતું સેવન કરે, અને કલ્યાણુ પ્રાપ્ત કરે જેમ અસે!' ઓ પ્રલ્હા- 
દૃજીના  વાક્યથી પણુ ભગવદ્શક્તિ કરવાને અધિકાર જીવમાષ્રને છે; તો પણુ શીધ્ર 
કળે તેવો અધિકાર તો ઉપર કહેલા અધિકારીઓનેજ છે એમ સમજવું. બ્રહ્મસમ્બન્ધ 
ગ્રહુણુ કરવા માટે આ અધિકારી ઉત્તમ છે કે મધ્યમ તેનો નિર્ણુય ભજનમાં 
ઉત્કટ આદર, તેને ઉત્પન્ન કરનાર ગુરૂની સેવા, સેવામાં અનુફૂલ થાય તેવા પ્રશ્ન, 
માગ ઉપર રૂચિ, વેષ, જ્ઞાષા, આચાર વિચાર આદિથી કરવો જોઇએ. કોઈ પ્રથમ 
પાપાચારવાળોા હેય અને પાછળથી ભગવન્માગમાં ઉત્કણ્ઠા રાખતો હોય તો તેને 
પણુ ઉપદેશ આપવેોજ. કારણુંકે ગીતામાં અજીનના પ્રતિ ભગવાને આજ્ઞા 
કરેલી છૈ કે -- 


કર્‌ી તેમ દરેકે કરવી. તેમાં નિકૃષ મોનિમાં જગો હોવાથી ભગવદ્ભ્જનમાં મારો પા 
છે ફે નહી તેતો વિચાર કરવો નહિ. કારણુ કે ભગવદૂભજનમાં બધા 'અધિકારીજ છેં, 


મી . પ _ઉપરેશચીમાંસા. 


અષિરે ચહુ, સારે મગ્તે મામનન્યસા- | 
 જાષુરેવ સ મન્‍્સવ્ય સન્‍્યમ્બ્યવ તેતો શિ સઃ 1 કક 
અર્થ-%થમ અત્યન્ત દુરાચરણુવાળે હેય છતાં પાષ્ળથીઅ અનન્ય શય થઈ મોર 
ભજન કરતો હોય તો તે સાધુજ તણુવો; કારણ કે તેણું ભગવત્સેવા હસવાનો નિશ્રય 
કર્યો છે.' આમાં પ્રથમ પાપાચારીને પણુ ઉત્તમ માનવાવું કરેહું છે. 


તેનું કારણુ એ છે કે પ્રથમ ભલે તે દુરાચારી હેય પરન્તુ ણાં ભગવ- 
સેવાનો અતુરાગી બનવાથી ધીરે ધીરે તે ધર્માત્મા બનવાને સ સંભવ છે. તે બાખત 
ભગવાન્‌ ગીતામાં આ પ્રકારે આજ્ઞા કરે છે કે-- 


શ્િર્ષ મતિ ઘર્માલ્મા શશ્રચ્છા” [2 ન્યચ્છ્્નિ ્‌ 
વતેન્સેય ત્રતિગારનો. ન મે મવત! શ્રષારિ |! 


અથ:-“થમ પાપાચરણવાળા પણ મ્હારી ભક્તિ કરતાં કરતાં શીધ્ર ધર્માત્મા 
અને છે અને મને પ્રાપ્ત થઈ કાયમની શાન્તિ પ્રાપ્ત કરે છે. હે અજુ ન ! તું પ્રતિજ્ઞા 
કર કે “ મારો ભ્રક્ત નાશ પામતો નથી ' આ ભગવદ્દાક્યથી સિદ્ધ થાય છે કે 
મતુષ્ય પ્રથમ ગમે તેવો હેય તો પણુ અનન્યભક્તિથી તે ધર્માત્મા ખને છે 
અને ભગવપ્રાપ્તિ કરે છે. માંટે પ્રથમ પાપાચરણી પણુ ભગવન્માગમાં ઉત્કણ્ઠા 
રાખતો હોય તો તે મન્ત્રોપદેશ આપવા ચોગ્યજ છે. વળી, જે પ્રથમથી પોતે ભક્તિ- 
માગ માં ઉત્કંઠાવાળો નથી પણુ સત્સ'ગથી કિ'વા ખાપદાદાનો ધમ સમજી ઉપદેશ 
ગ્રહુણુ કરવા આવે તો તેને પણુ ઉપદેશ આપવે।. પરન્તુ તેના ઉપર ભગવતૃપા છે 
કે નહિ તેનો નિશ્ચય ન હોવાથી તેણે ગ્રેહણુ કરેલો મન્‍્તોપદેશ ફળશે કે કેમ તેનો 
નિશ્ચય થઈ શક્તો નથી. તોપણુ તેવાએને ઉપદેશ તે! આપવામાં આવે છે તેથી 
ઉપદેશ કરનારાએ ઉપર દોષ પ્રાપ્ત થતો નથી, કારણુ કે સત્સંગ વગેરેથી તેને પણુ 
ફૂલપ્રાધિ થવાના સંભવને લઈને તેને ઉપદેશ આપવામાં આવે છે. પણુ 
માગનાં તત્તને। બોધ કરવામાં તેની પરીક્ષા કરવી. અને પાછળથી જે તેને 
ભગવદડ્દ્મમાં આમહ દેખાય તોઃ-- 


ચથા યથા ૬રિઃ ₹ષ્ળો મનસ્યાવેશતે નિસે | 
તથા તથા તાથનેણુ યરિસિછા વિવર્ષતે ।। 
અર્થઃ-જમ જેમ હરિ કૃષ્ણ મનમાં પ્રવેશ કરે છે તેમ તેમ ભગવદ્દમૌમાં 


આગ્રહ વધતો *ય છે' આ શ્રીમદાચાયવચનાનુસાર તેના ઉપર ભગવતૃપાં સમ 
માગની રીતિ પ્રમાણે માગનાં તત્વોનો તેને બોધે કરવો. પરન્તુ ઓદાસીન્ય 


(૧ ) ન આગ્રહ ન તિન્દ્રા, 





ઉપ્રર્શપીમાંસાં. મિ 


_ સુતો હોય તો તેને બોધ કરવો નહિ. અને જે બહિસુખતાં જેવામાં આવે તો 
તેની ઉપેક્ષા કરવી. આ ખાખત એકાદશસ્કન્ધમાં ચોગેશ્રરના વાક્યોમાં. ભગવદી-- 
 ચથનાં લક્ષણુમાં કહું છે કેઃ--- 


રેબરે લટ્ધીનેષુ થાજિરેષુ કિષત્ળુ ચ । 
શ્ેમમત્રી પોષણ ૫? જરોતિ સ મધ્યમ ॥ 
અર્થઃ-' જ ઈશ્વર ઉપર પ્રેમ કરે, ભગવદીચો સાથે મૈત્રી કરે, અજ્ઞાની 
ઉપર કુપા રાખે, અને દ્રેષ કરનારની ઉપેક્ષા કરે તે મધ્યમ ભક્ત સમજવો.' 
શ્રીગુસાંઈ*્ડ પણુ વિજ્ષપ્તિમાં કહે છે કે “ જેઓએ નિવેદન કયું. નથી તેમની સાથે 
સદા ઉદાસીનતાથી રહેવું, અને જેઓએ નિવેદન કચું હોય છતાં પ્રાવાહિક 
હેય તો સદ્ય તેમની ઉપેક્ષા કરવી, આ સમ્પૂર્ણ કથનતું તાત્પર્ય એવું નિકળે છે 
% ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે જેઓ બ્રલ્મસમ્ખન્ધ મન્ત્રોપદેશના સુખ્ય અધિકારી છે, 
તેઓની મન્ગોપદેશ ગેહુણુ કરવા માત્રથીજ દોષોની નિવૃત્તિ નિઃશેષરૂપે થઈ જય 
છે. જ્યારે ખીજઓને મન્‍્તરોપદેશ લેવા માત્રથી તો તેઓના અધિકારના પ્રમાણુમાં 
રાષનિવૃત્તિ થાય છે, પણુ ભગવત્સેવાના નેરન્તયેથી નિઃશેષ દોષનિવૃત્તિનો સંભવ છે. 


સિપ્ય-ક્રશ્ન-કૃપાનાથ ! બ્રલ્સમ્બન્ધ સન્ત્રોપદેશ લેવાથી સર્વ દોષોની 
નિવૃત્તિ થાય છે એ તો હુવે હું આપની કૃપાથી સમન્યો, પરન્તુ તે દોષો કેરીને 
જવમાં ઉત્પન્ન ન થાય તેવો કોઈ ઉપાય હોય તે તે આજ્ઞા કરી, કારણુંકે દોષને 
ઉત્પન્ન કરનાર દેશ, કાલ, કમે આદિ વિદ્યમાન હોવાથી તેઓની સાથે સૈયોગ તથા 
સ્પ્શે થવાનો પણુ સંભવ હોવાથી ૧યામગઞ તથા સ્પશેગ દોષો તો કેરીને ઉત્પન્ન 
થવાનાજ. 


3૬-૩ત્તર₹-જે પદાર્થો દેખવામાં આવતા હેય તેવા પદાર્થોનો સૈયોગ તથા 
સ્પર્શ થવા સંભવ છે, અદૃષ્ટ પદાર્થોનો સંયોગ તથા સ્પશ થવા સંભવ નથી એ 
તો ખુલ્લુંજ છે. જ્યારે એમ છે ત્યારે ૨૫% તથા સપક દોષાોનાં ઉત્પાદક 
પ્રારખ્ધકર્મ, દેશ, 1કૈવા કાલ ઉપલા બે દોષોને ઉત્પન્ન કરશે તે પણુ દૃછ સામગ્રી 
પ્રાપ્ત કરાવીનેજ કરશે. કારણુ કે ઉપર આપણું સમજી ગયા તેમ સચોગ તથા સ્પર્શ 
દશ્ય પદાર્થોનાજ થવા સંભવ છે, ત્યારે ઉપલા બે દોષો પણુ ઉત્પન્ન ન થઇ શકે 
તેતો ઉપાય પણુ રપટ્ટ થઈ ગચેો। અને તે એ કે, જે દેશમાં તથા જે કાલમાં 
આપણું પ્રારખ્ધ આપણુને જે પણુ કઈં પદાથ મેળવી આપે તે પદાર્થ પ્રથમ 


'_ (૧)૩ગ્રશુ્માં આસક્તિ ન રાખતાં પ ન્દ્રિયસુખમાં આસક્તિ રાખવી, તે ખહિષુ'ખતા* 
તેનાથી ઉલટી તે અન્તસુ ખતા. ન 





રા હાં અપૈણુઃ ક્યા પછીજ અ આપણા હપપોચમાં લેવો. જેમ. કરવાથી પદાર્થ ગતઃ 
રાધ નિજૃત્ત થઈ તે પદાર્થ શુડ્ઠ સ્વરુપે આપણા ઉપયોગમાં આવરો અને શુટ સાપે ા ર 
આપણા ઉપયોગમાં આવરો લારે દોષ પણુ ઉત્પન્ન નહી કરી શકે, સહ્ઞેષ' વસ્તુને! 
ઉપયોગજ આપણામાં દોષ ઉત્પત્ત કરી શકે. માટે દરેક પદાર્થને પોતાના ઉપયોગમાં 
લેતાં પહેલાં તેમાં રહેલા દોષની નિવૃત્તિ કરવા સાર્‌ નિસષ સ્વરુપ પ્રશુને તે પદાર્થ 
અપવો. એમ કરવાથી જીવોમાં કરીને દોષ ઉત્પન્ન થશે નહિ. માટેજ શ્રીમહા- 
પ્રુજએ આજ્ઞા કરી કૅઃ--- 


ઝસમપિતવર ના તશ્માટ્ગેનમાંષ શ્‌ 


અર્થઃ---“ કારણુંકે ભગવાનને અંધૈત થયા સિવાય દોષોની નિવૃત્તિ થતી 
નથી માટે અણુપ્રસાદી વસ્તુઓને! વૈષ્ણુવાએ હુમેશાં ત્યાગ કરવે।.” 


જિવ્ય-શ્રશ્ન-ખજ્મસમ્બન્ધ મન્‍્ત્રાપદેશ મહુણુ કર્યા પછી કમ, દેશ, કાલ, 
આદિથી ફરીને દોષ ઉત્પન્ન ન થાય તે માંટે આપશ્રીએ ” અણુપ્રેસાદી ચીનને! 
ઉપ્યોગ જીવે ન કરવો ' એવી આજ્ઞા કરી તે યથાર્થ છે, પરતુ તેમાં એક' બીજ 
શ'કાને સ્થાન મળે છે કે; જે પદાથો ખ્રહ્મસમ્બન્ધ લેતી વખતે આપણે શ્રીઠાકોરજને 
નિવેદન કરી દીધાં તે પદાર્થો (જેવા કે દેહુ, ધન, ધર, સ્ત્રી, પુત્ર વગેરે ) ઉપર તે 
લારથી શ્રીઠાકોરજની સત્તા થઈ લારે તે ઠાકોરજીની સત્તાવાળા પદાર્થો આપણા 
ઉપચોગમાં પછીથી કેમ લઈ શકાય ? પ્રારખ્ધવશાત્‌ વિધમાન દેહ્ાદિને। નિર્વાહુ તે 
ભગવદીય અતન્તાદિથી આપણે કરીએજ છીએ, નારે તેવો ઉપયોગ ભગવત્સેવામાં 
પ્રતિબન્ધક નહિ થાય ? 

શુ₹ૂ -ઝસ₹-નિવે મિ! રવ સર્વ -યોવિતે સ્થિતિ: | 

અથઃ-“ ખ્રશ્સમ્બન્ધ મન્‍્ઞાપદેશ લેતી વખતે ભગવાનતે નિવેદેન કરાચેલ 
પદ્યાથો વડે લૌકિક વૈદિક બધું કરવું પરતુ પ્રભુને સંમપણુ કર્યા પછીજ, એવી 
ભક્તિમાગ ની દોષરહિત મર્યાદા છે '' અત્ર સિવેરિમિઃ એ કરણુમાં તૃતીયા છેઃ તેથી' 
ઘેહાદિના નિર્વાહુમાં કારણુભૂત-અસાધારણુ--કારણુભૂત-એવા પદાર્થોથી, ભગવાનને 
ભ્રતપૂ્વ ક અપણુ ફરીનેજ જીવે પોતાનો ખધેો વ્યવહાર કરવો. તેમ કરવાથી 








(૧) શ્રાસ્રમાં નિવેદન, દાત, અને અપ'ણુ એમ ત્રણુ પ્રકાર માનવામાં આવેલા છે. કાઈ ૫ણ પણું 
વસ્તુ-સ્વામીને જણાવી આપવી તે નિવેદન. પોતાની સત્તાની વસ્તુ ઉપરથી છુમ્ચનદં શંપ્રટ્દે ન ભત 
એ કહી પાતાની સત્તા ઉઠાવી લઈ જેને તે વસ્તુ આપવાની છે તેની સત્તા કાયમ કરવી તે દાન. 
સ્વામિભોગ્ય વસ્તુનું સ્વામીને જણાવવું કે “આવસ્તુ આપ લાયક છે એતો અ'ગીકાર કશે? તે 
ગણ. કા ૨) અત્ર મૂલમાં “અપ ણુ' શખ્દને ખદ્લે “ સમપષણુ ' શ્ખ્દ યોજેલ છે વેત તાત્પય' 
ભાવપૂર્વ કં અપ ણુ કરવું એવું છે. 


ઉપષ્હશગીશ્રાંસા. હ્ઠ્રૃ 


ર પા પદાધોને પોતાના ઉપયોગમાં લીધાનો દોષ પ્રાપ્ત થશે નહિ. માટેજ 
 ઉડ્ડવભ્ઝએ આ ખાખતમાં શ્રીકૃષ્ણુના પ્રતિ વિનતિ કરતાં કહયું છે કે-- 


ત્યોપ? સમ્મન્ધવાસાહ [સ્માર્ષિતા! | * 
ઝજિાોડિના * ।લાસ્તવ માથાં ગયેમ રિ ।। 


અર્થઃ-' આપનાં પ્રસાદી પૃષ્પમાલા, ગન્ધ, વસ્ત્ર અને અલ'કારથી અલ- 
કૃત, તયા આપના ઉચ્છિષ્ટતું ભોજન કરનારા અમે દાસે આપની માયાનો જય કરી 
લઈએ છીએ આ વાત નિક્ચષિત છે' આ ઉડ્વ વાકયથી સિદ્ડ થાય છે “8 
ભ્રગવાને આરેગેલ અત્તાદિક ભગવાને આપેલો મહાપ્રસાદ છે એમ સમજ 
દાસાએ પોતાના ઉપયોગમાં લેવાં. વળી, નિવેદન કર્યાથી અન્નાદિક પદાર્થો જેમ 
ભગવાનનાં બને છે, તેમ તેનો દેહુ પણુ ભગવાન્‌નીજ માલેકીનો બને છે, એટલે “કે 
નિવેદન કરવાથી અન્તાદિક પદાર્થી ભગવાનના બતે છે અને દેહુ ભગવાનનો અનતે। 
નથી એમ તો થતુંજ નથી, ત્યારે, પોષ્ય-દેહુ-અને પોષક-અત્તાદિક ષદા્થા-*ન્ને 
ભગવાનના થયેલા હોવાથી ભગવત્સ્વામિક દેહુને ભગવત્સ્વામિક પદાર્થોથી પોષવામાં 
કઈ પણુ દોષ હોઈ શકે નહિ. સ્ત્રીપુત્રાદિક ચેતનનો ભગવત્સેવામાં યોજીને, ગૃહ, 
દ્રવ્ય વગેરે અચેતનનો ભગવદર્થ ઉપયોગ કરીને, અન્ન વગેરેનો નેવેધ સ્પે, વર 
અલેકાર આદિનો સમયાનુસાર તેમજ દ્ત્વનુસાર ભગવાનને ધરાવીને વિનિયોમ 
કરાવવો. આ પ્રેમાણું દરેક પદ્દાથનો યથાયોગ્ય વિનિચોગ કરીનેજ તે પદાર્થ 
પોતાના ઉપયોગમાં લેવો, કે જેથી કોઈ પણુ પ્રકારની હોષાત્પત્તિ પુનઃ જીવમાં થાય 
નહિ. 
ર ગાઇન્ટાટ! જે વખતે પ્રભુના અવતારકાલ હેય તે વખતે તો 
આ પ્રકાર સંભવે છે, કેમ કે પ્રભુ સાક્ષાત્‌ હર્શન આપીને ભકતોને પોતાનો પ્રસાદ 
આપી શકે. જેમ કૈ કૃષ્ણાવતારમાં આપ ભક્તોને પોતાને પ્રસાદ આપતા. 
અને તેથીજ “ ત્વયોપસીત ' એ ઉડ્ડવજીતું વાડય પણુ પ્રેધુતા અવતારકાલતું છે. 
એટલે કે પ્રભુ પ્રત્યક્ષ બિરાજ રથ્યા છે તે વખતે આ વાહય ઉદ્દવશ્એ કરેલું છે. 
પરંતુ અનવતારકાલ--અવતાર ન હોય તે સમયમાં અથીત્‌ વત માન સમયમાં 
ઊગવદત્ત પ્રસાદ કેવી રીતે સમજવે।. 


શુશ્-૩સ₹:--અનવતાર કાલમાં તેજ પ્રેશુવું સ્વક્પ શ્રીગુરૂદેવે આપણી ઉપર 
પધરાવી શ્રાપેહું હોય છે, તેથી તે સ્વસ્પને ધરીને લેવામાં આવે તે પ્રભુએ આપેલો 
પ્રસરાદજ છે એમ સમજશું. , દૈવી સૃષ્ટતે ઘેર ધેર પોતાની સ્વશ્પસેવાને પ્રકાર ચાલે એટલા 
 ગ્રાઢે પ્રધ્રુઝો બૂતલ ઉપર સારસ્વતકલપમાં અવતાર હ્વીધો હતોઃ અને ફેરીને શ્રીમદા- 


“શૃરર”ર ર ઉપરશષખીમાંસા. ન 
 સચામસ્વરપે પ્રકટ થઈને તે સેવામાગનાો ઉપદેશ ક્યો. તેથી શ્રીગુસાંઈઈએ 
શ્રીમદ્વકભાણ્કમાં આજ્ઞા ઠરી 'કે:--વત્મમવિ વિવિ કા મનજ 
તદ્ોપિજેશ: સ્વર્નજમછે ચાર્ટરાતે વરોતિ' ' ભક્તો જે પ્રકારે, જે કઈ, જ્યાં પણુ * 
અગીકાર કરાવવાની ઇચ્છા કરે છે, તે, શ્રીગાપીજનવલૈભ પ્રણુ પ્રસન્ન વદને સાક્ષાત્‌ 
અ'ગીકાર કરે છે. માટે પ્રભુને ધરીને લેવામાં આવતી વસતુ ભગવદ્ત્ત પ્રસાદજ છે 
એમ સમજવું. 2 ઉ 

બલસમ્બન્ધ લેલી વખતે નિવેદિત પદાર્થો જીવથી ફરીને 
અપૈણુ કરી શકાય કે? ર 

પ'ચાક્ષરમ'ત્ર ત્રહુણુ કરતી વખતે તમામ પદાર્થા પ્રભુને નિવેદિત ચઇ ચુકયા 
છે, તો ફેરીતે અન્નાદિ પદાર્થોને ભાગરૂપે પ્રભુને સમપૈણુ કરવાની આવશ્યકતા શી ? 
તેમજ; જીવની તે પદાર્થો ઉપર સત્તાજ કયાં રહી કે જેથી જીવ સમપણુ કરી શકે ? 
આ શકાતો! ખુલાસો આ પ્રકારે છે કે--પ્રથમ પગ્ચાક્ષરમન્ત્ર લેતી વખતનું નિવેદન 
એ સામાન્ય સમર્પણુ છે, અને કરીને કરવામાં આવતું સેવાંગભૂત સમપણુ એટલે 
“ તે તે પદ્યાર્થને ભગવાનના વિનિયોગમાં લાવવા રૂપ સમપણ તે વિશેષ સમપણુ 
છે. જેમ કોઈ સેવક પોતાના ગુર્દેવને એક બગીચો ભેટ કરે તો ભેટ કર્યા પછી 
પણુ ગુર્દેવને માટે તેજ પોતે ભેટ કરી દીધેલ ખગીચાનાં ફુલ વીણી, માલા 
બનાવી, ગુસ્ને અપૈણ કરી શકે છે, તથા તે બગીચાનાં નાના પ્રકારનાં ફળો તોડી 
ડાલીમાં ભરી અપણુ કરી શકે છે; તેજ પ્રેકારે, પ્રથમ મન્ત્રોપદેશ સમયમાં 
ખંધા પદાર્થો જવ પ્રભુને નિવેદન કરી દે છે અને ફરીને તેજ પદાર્થોથી પ્રભુની 
સેવા સિદ્ધ કરી શકે છે. ફ્રક એટલેજ કે, પ્રથમ નિવેદન કરતી વખતે દરેક પદાર્થોને 
9૦૧ પોતાના અજ્ઞાનથી પોતાનાં માની પ્રભુને અપણુ કરે છે, જ્યારે સેવાંગભૂત 
અપણુ કરતી વખતે દરેક પદાર્થોમાં “ આ ભગવાનૂનાં છે અને હું ભગવાનને 
અપણુ કરૂં છુ ' એવું અતુસધાન રાખીને ભગવાનને અપ ણુ કરે છે. 

ભગવાનને ધરવાની વસ્તુમાંથી અલ્પ પણુ ભાગ પોતાના ઉપ- 
ચોગમાં લેવે। નહિ. - 
શ્રીમદાચા્યચરણુ “ સિદ્ધાન્તરહુસ્ય ' માં આજ્ઞા કરે છે 'કે--- 
સ મલ - વહેવસ્ય શાસિસિરુલમપખ- | 

અર્થઃ-“દેવના દેવ એવા શ્રીઠાકોરજને અર્ધ ભોગવેલી વસ્તુઓનું સમર્પણ 
ઇ્ટ નથી ' સુખદુઃખ આ બેમાંથી એકનો અનુભવ કરવો! તેતું નામ ભાગ, અને 
તે શોગતો જે વિષય ખને તે શુકત કહેવાય. અર્થાત્‌ ભોગવેહું. જે પદાર્થ થોડે પણુ 
અંશે પોતાના ઉપયોગમાં લેવામાં આવે તે, બાકી રહેલો શુહ્તશેષ અથવા 


ઉપરેશમીમાંસાં. છેડે 


4 સાષિશુક્ત કિ'વા અર્ધ શુક્ત કહેવાય. તેવો સામિભુકત પદાથ દેવાધિદેવ પ્રભુને 
ધરવો નહિ. વરતુ સારી છે 'કે નહિં, તેની પરીક્ષા માટે તેમાંથી લઈને. સુખ 

વગેરેમાં સુકવામાં, સુ'ધવામાં, હાથ લગાડવામાં બાકીની વસ્તુ અધ ભક્ત થઈ 
જતી નથી. કારણુ કે ખાકીનીમાં ભુક્તશેષત્વને વ્યવહાર દુનિયામાં થતો નથી. તેનો. 
હેતુ તે પદાર્થને જોયા પછી પોતામાં તેના ભોગની ઇચ્છાનો અભાવજ છે. - 
જેમ કે, બદામ કડવી છે કે નહિ તેની પરીક્ષા સાર્‌ તે ચખાડવામાં આવે છે, તથા 
આંખાં ખાટાં છે કે મીઠાં તેની પરીક્ષા સારૂ તે સુધી તથા ચાખી જોવાય છે, હાઈ 
તુરીયાં વગેરે શાકાદિક પણુ ચખાડાય છે છતાં આ બધામાં અધ પુક્તત્વતો વ્યવ- 
હાર થતે। નથી. તેતું કારૂણુ જવની તે પદાથ ના ભાગની ઇચ્છાનો અભાવજ. કદા- 
ચિત્‌ તે પદાર્થની પરીક્ષા કરતાં ભોગ કરવાની ઇચ્છા થાય તો પણુ તે પદાર્થ 
અધભુક્ત થતો નથી, પણુ જવ અપરાધી ખને છે. જેમ માનસિક વ્યભિચારમાં 
તે વ્યભિચારને। કર્તા દોષપાત્ર બને છે, ન કે વ્યભિચારને વિષય સ્ત્રી, તેજ પ્રમાણે 
અત્ર પણુ પદાર્થ દૂષિત થતે। નથી પણુ માત્ર જીવનો માનસિક અપરાધ થાય છે. ત્યારે 
જ્વે વજ તથા અ'કુશયુક્ત ભગવચ્ચરણારવિન્દ્તું ધ્યાન કરવું. કે જેથી આયન્દે. 
તેવો માનસિક અપરાધ પણુ થાય નહિ. વજાંકુશયુક્ત ભગવચ્ચરણારવિન્દતું ધ્યાન 
કરવાથી જીવનો માનસિક અપરાધ દૂર થાય છે તે બાબત ભગવાન્‌ કપિલદેવ 
હૃતીયસ્કન્ધમાં આજ્ઞા કરે છે કે--- 


ધ્યાતુર્મનઃશમળરૈજનિજઇ્વઝા ધ્યાચેચિરં મમવતથરળારાવન્દ્ર? । 
અર્થઃ--“ધ્યાન કરનારના મનનાં પાપરૂપી પવત ઉપર સુંકેછું છે વજ 
જેણું એલું ભગવાનના ચરણારવિન્દતું ચિરકાલ ધ્યાન કરવું. ' તાત્પય કે ભક્તિ એ 
પાપનાશક હોવાથી ધ્યાનાત્મક રમરણુથી પાપનાશ થાય એ ઉચિત છે. તેમજ 
પવ્મપુરાણુમાં પણુ વચન છે કે--- 


શ્ર્શો ગાપાભેણાયે ચાવડો તે પુત્રજ | 
તાઇશં તતવેચિક- | 


અર્થઃ-'હે પુષ્રક | હાથીની શિક્ષા માંટે જેમ અ કુશ છે તેજ પ્રકારે ભક્તોના 
મન રૂપી હાથીની શિક્ષા માટે ભગવચ્ચરણારવિંદમાં ચિન્હુ રૂપે અ કુશ રહેલું છે. ' 
માંટે માનસિક અપરાધ પણુ ન થાય તે માટે અ કુશયુક્ત ભગવચ્ચરણારવિન્ટતું 
ધ્યાન કરવું. 


જો વરતુના ઉપભાગની ઇચ્છા થતાં ણા થાય તો વરતુ પણ દોષપામ્ર 


ખને છે, તેથી તેવી વસ્તુનું સમપ ણુ ક્રિયાદૂષક હોવાથી---સમપ ણુની ક્રિયાને દોધિત : 
૧૦ 


હાર રા ઉપ્કશગીમાંા.. ક 
કરનાર રેમામી--સં મત નથી. તેમજ પોતાના ઉપયોગ માઢે લાવેલા વસાડિક- ર 
_ માંથી સેજસાજ પાતાના ઉપભે।ગમાં લઈ બાકીવું પ્રભુના વિનિયોગમાં લાવવું તે પણુ * 
' નિષિદ્ર છે, તેમાં “આ મારા ઉપભોગ માટે છે” એવું અનુસ ધાન દોષનું, ખીજ છે. 

આ પ્રકારે અસમર્પિત પદાર્થોનો ત્યાગ કરવો તએટલુંજ નહિ, પરુ 'વઝમમાષ ત્‌? 
એમાં #% ધાતુ હોવાથી અસર્માપેત પદાયના સ 'સગ'નો પણુ ત્યાગ કરવો. 
અત એવ વિવાહ થયા પછી તૂત વર વધુને શ્રીઠાકોરજતે પગે લગાડવાના 
રિવાજ વૈષ્ણુવ સમાજમાં પ્રચલિત છે અને ત્યાં એવી ભાવના કરવામાં આવે છે 
જ “હે પ્રભો | આપની આજ્ઞાનુસાર આપનાં દાસદાસીઓમાં એક દાસીની વૃહ્ધિ- 
કરી લેવામાં આવી છે, આપ એતે સ્વીકારા.' તેમજ ખ્રહ્મસમ્મન્ધરહિત નવ- 
પરિણીતાના હાથથી જલ સુદ્દાં લેવાનો પણુ નિષેધ છે. આ બધું તાત્પય મૃજ્ની ધાતુના 
અર્થમાં સમાચેલું છે. માટે વૈદિક, સ્માવૈ તથા લૌકિક કાય માં જે જે પદાર્થો 
અપેક્ષિત હોય તે બધા તે તે કારયેના આરંભમાંજ શ્રીહરિને સમપણ કરવા. અને 
ત્યાર બાદ તે તે લૌકિક વૈદિક કાર્ય કરવાં. તેથીજ શ્રીમદાચાયચરણુ આજ્ઞા કરે 


છે કે-- 
તસ્માાટો સવેજાયે સવેવશ્તુસમમેળય્‌ । 
અર્થ:-“ અસમાર્પિત વસ્તુનો સ સગ , તેમજ સામિભુક્તતું સમપણુ નિષિદ્ 
છે માટે, લૈકિક વૈદિક કાર્યો આર ભતાં પહેલાં ખધા પદાર્થો ભગવાનતે સમપ વા.” 
તેમજ, સતન્ધ્યાવન્દનાદિ નિત્ય કર્મો કરતી વખતે, તથા શ્રાદ્દાદિ નેમિત્તિક કર્મો 
કરતી વખતે પણુ તેમાં ભગવદાજ્ઞાતું અનુસન્યાન રાખવું. તે માંટે “ગરૂડ પ્રુરાણુ 'માં 
આ પ્રકારે કહેલું છે કે-- 


ઝટ મેદેશસ્ચ હિચ્ગરારળા ક 
રૂ નિત્યત્રિયાં મેઃ સ્નિમ્ધાસે વેષ્ળવા” તે ।। 


અર્થઃ-“ જગતજ્ઞિર્માતા તથા સવ લેકપાલેોને પોતાની આજ્ઞામાં રાખનારા 
એવા પ્રભુની દિંવ્ય આજ્ઞા એટલે કે શ્રુતિસ્મૃત્યુક્ત આજ્ઞા પ્રમાણું આચરણુ કર- 
નારા અસે અહીં નિત્ય કમ કરીએ છીએ, એવું અતુસન્ધાન રાખી જેઓ પ્રભુમાં 
સ્તેહુ રાખનારા છે તેએ વેષ્ણુવ કહેવાય છે.'' તેમજ 


_ ઉન્શોપાસ્યારિકમોણિ વિધિના નારિ તાનિ સે | 


-“ સનન્‍્ધોાપાસનાદિ કર્મો વેદદ્દારા મેં જ આજ્ઞા કરેલાં છે. ? તેમજ 
રપ્યુમચેસં પણુ કહ્યું છે ક--- ર 


ઉપરેશંમીમાંસાં * જીપ 


_ શણ યસ્તુ માં જાંષિત ત્િવાં તારમને (રિ! 
થહંમિભાયેમયાદરસક તુષ્યતિ જેશવઃ 1 


ર  અર્થ:-“ જે ભક્ત શ્રીહરિની આજ્ઞા લીધા વિના 'કોઈપણુ લક્કી કિંવા 
'વૈદિદી ક્રિયા આર'ભતેો નથી તેવા આય મર્યાદાને ન તોડનાર ભક્ત ઉપર પ્રભુ 

પ્રસન્ન થાય છે”' ઇત્યાદિ, વાડંયોથી ભગવદાજ્ઞાકારિત્વ જ દાસતો ધમ હોવાથી 
લ્વૌકિક વૈદિક જે ક'ઈ કાર્ય કરવું તે શ્રીપ્રજુની આજ્ઞા માંગીનેજ કરવું. તેને 
વિસ્તૃત ખુલાસો આ ઝમાણે છે. ગર્ભાધાન સસ્કારથી પ્રારભીને પુત્રાદિકના વિવાહુ 
પર્યન્તનાં વૈદિક કાર્ય કરવાનો સમય જ્યારે ન્‍્યારે પ્રાપ્ત થાય ત્યારે ત્યારે પ્રથમ 
ગુસ્શ્રીની તથા શ્રીપ્રભુની આજ્ઞા માંગી તે તે વૈદિક કા્યનો આરભ કરવો. આજ્ઞા 
માગવાનો પ્રકાર આ પ્રેમાણે છે-જે પોતાના નિવેદન મન્તોપદેછા ગુગ્દેવ ગામમાં 
બિરાજતા હોય તે તેઓશ્રીની સન્સુખ જઈ યથાશક્તિ ભેટ ધરી આજ્ઞા માંગવી કે 
' “ સારે ત્યાં પુત્રાદિકનો અસુક કાય કરવાનો અવસર પ્રાપ્ત થયો છે, તેમાં અસુક 
ખર્ચ થશે, તે કાય કરવાની આપશ્રી મને આજ્ઞા આપા” તે ઉપરથી ગુસ્દેવ 
આજ્ઞા આપે એટલે ધેરે આવી જેવું કાય હેય તેના અનુસાર શ્રીગુસ્ઠેવને લાં 
' સામચ્રી પહોંચાડવી. જે ગુસ્દેવ અન્યત્ર બિરાજતા હોય તો વિનતિપત્ર લખી 
યથાશક્તિ ભેટ મોકલાવી તે તે કાય માંટે પત્રઠ્રીરા આજ્ઞા મ ગાવવી. તેમજ 
પોતાના ગામમાં કોઈ પણુ ગોરવામી બાલક બિરાજતા ન હોય પણુ 'કોર્ઈ શ્રીવલંભ- 
કુળના ખાલકતું મન્દિર હોય તો ત્યાં પણુ પુત્રાદિકના વિવાહાદિ કાર્યોના પ્રારંભ- 
માં યથાશક્તિ સામચી પહોંચાડવી. ત્યાર પછી પોતાને માથે સ્વરસપસેવા કે 
ચિત્રસેવા બિરાજતી હોય તે તેમને ભેટ ધરી પોતાને ત્યાં પ્રાત થયેલ તે તે 

કાયની પ્રભુ પાસે પ્રાથના કરી આજ્ઞા માંગવી. જેમકે, પુત્રતો વિવાહુ હેય તો 

શ્રીઠાકોરજની સમીપ જઈ દણ્ડવત્પ્રણામ કરી હાથ જેડી અત્યન્ત દીનતા તથા 

વિનયપૂવ ક પ્રાથના કરવી કે “નાથ ! આપના પુત્રતો વિવાહુ છે, આપની આજ્ઞાની 

તેમાં અપેક્ષા છે માટે વિવાહુની આજ્ઞા આપો જે પોતાને માથે સ્વરુપસેવા 

અથવા ચિત્રસેવા બિરાજતી ન હેય તે શ્રીવલ્ંભવ શ્યની માલેકીના મ દિરમાં યથા- 

શક્તિ સામગ્રી પહોંચાડી શ્રીપ્રભુની તે તે કાર્ય કરવા માંટે આજ્ઞા માંગવી. પોતાને 
ત્યાં શ્રીઠાકાોર બિરાજતા હોય તો સામત્રી અરોગાવી ભગવદીયોને મહાપ્રસાદ 

લેવરાવવે।, ત્યારબાદ યથાશક્તિ શ્રીજી તથા સાત સ્વરસપની ભેટ કાઢી તે તે કાર્ય 
. આર્‌ભવું. 


* કમનસનનસકકનાનમઇ - (પાટ ઊિતાઇનમબનયનાતપણાણાજી સનક. તકાકભાકીલઇનામઇ કઇમાતદાાતાારારુજ0સઇ શાતાળક,તનાનક૦નમ-સખાજળામમિણકનભાગનાઇઇનગાનાજતરમ' 
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(૧ » પોતાના ધરમાં બિરાજતા સ્વરૂપ અથવા સિઝન આગળ ધરાતી ભેટ પોતાના 
ગુરુદેવતે ત્યાં મોકલાવી આપવી, એવે! સદાચાર છે, ' 


“મહ ્‌ ઉપસ્શમીમાંસા._ 


ર પોતામાં ક તથા મૌત સ્માર્ત કર્મોમાં વેહ્ધારા કરેલી 
_ ભગવદજ્ઞામ્રાપતત્વતું અનુસંધાન રખી સર્વ શત સ્માર્ત કાર્યો * કરવાં. અને તે * 
તે કર્મમાં અગસ્પે કરવાં પડતાં ગણુપતિસ્થાપન, ગ્રહુશાંત્યાદિ કર્મોમાં જે. જે 
રવતા પન્ય હોય તેમાં જે જે વસ્તુઓ અપેક્ષિત હોય તે બાખત પણુ પ્રથમથીજ * 
શ્રીપ્રભુ પાસે પ્રાર્થના કરી લેવી કે “ અસુક કાય માં અમુક અમુક કર્મોગ દેવતા 
આપશ્રીના અવયવર્સપે મારે પૂજવાના છે, તેમાં જે જે વસ્તુ જેઇરો તે મારે 
ઉપયોગમાં લેવી પડશે!' એમ આજ્ઞા માંગી પૂજનમાં, હોમમાં, અથવા ન્યાં 
અપેક્ષિત હોય ત્યાં વસ્તુ ઉપયોગમાં લેવી. એવીજ રીતે ઉપનયન સંસ્કારમાં 
ખટ્ટકને ભિક્ષા આપવામાં, તથા વિવાહુમાં કુલદેવતા વગેરેને ભોગ ધરવામાં, 
અન્ઞાદિ સિદ્ધ સામમ્રી, ઉપયોગમાં લેવી તે પણુ, શ્રીપ્રભુને ભોગ ધરીનેજ લેવી. 
પ્રભુને અસમર્પિત સવ થા ઉપયોગમાં લેવી નહિ. તેમજ ગર્ભાધાનાદિ સ ર્કારોમાં 
જે જે દાને! કરવાનાં હોય તેમાં પણુ વેદટ્રારા ભગવદાશામ્રાપત્વતું અનુસન્ધાન 
રાખી તે દાન શ્રીકૃષ્ણાપણુ કરવાં. તેમજ જે જે કમ માં ક્મોગભૂત _ ખ્રાહ્મણુ- 
ભોજન કરાવવું હેય અને તે સ્વલ્પપાકાદિ સાધ્ય હોય તો પ્રભુને અપણુ કરી 
ભગવત્તસાદથીજ કરાવવું. પરતુ જે મહાપાકસાધ્ય હોય તો પ્રભુને અપણુ 
કેરવાતું ખની શકે નહિ, તેથી ભગવત્સમર્ષિત તુલસીદલ તેમાં પધરાવી મન તથા 
વચનથી ભગવાનૂને અપણુ કરી બ્રાહ્મણુ ભોજન કરાવવું. તેજ પ્રેમાણું યજ્ઞાપવીત 
તેમજ વિવાહાદિ પ્રસંગોમાં સગાંસમ્ખન્ધિ તથા જ્ઞાતિ-ભોાજન કરાવવામાં પણુ 
સમજવું. યજ્ઞોપવીત વિવાહાદિ પ્રસ્‍તાવોમાં સગાંસમ્બન્ધિને તથા જ્ઞાતિ- 
જનોને તથા નોકર ચાકરને જે કઈ પહેરામણીમાં વર્ત્રાલ'કારાદિ આપવાનાં હોય 
તે પણુ ખધાં તૈયાર કરી છાબો।માં સાજ પોતાને ત્યાં સ્વરુપસેવા અથવા ચિત્રસેવા 
બિરાજતી હોય તેના સન્‍્ઝ્ુખ ખધી છાબો રાખી, પ્રાર્થના કરી, આજ્ઞા માંગી પહે- 
રમણી કરવી. 
તેમજ પુત્રાદિકના વિવાહાદિ કાર્યોમાં માંડવો બધાવવે,, ચિત્રો _કંહાવવાં 
આદિ વિવાહોપયોગી તૈયારી કરવામાં પણુ આવશ્યક હોય તેટલોજ ખચ. કરવો, 
(૨) સતિસ્ઝુતી મમેવાજ્ષ ચસ્સે ઝ્ષ્ય વતેલેગ. 
ઝાક્ષાર્છેરી સમ કેજી મરરસતોષિ ન મે વ્રિયઃ । 

(૨ ) નિત્ય નૈમિત્તિક ક્મ'માં કર્માંગભૂત દેવોને જે અન્ન દેવું તે પણુ ભગવાનતે સમર્પી- 
નેં જ દેવું. અત એવ “ વિષ્ોર્નિવેર્તાન્નેન ચટન્ય જેવતાન્સ(મ્‌ | વિતૃમ્યશ્રાષિ તેય લરાનન્્યાય 
જસ્વતે । “વિષ્ણુ શ્રીઠાકોરજી-ને ધરેલ અન્નથી ખીન્ન દેવનું યજન કરવું, પિતૃઓને પણુ ગ્રસાદી 
અન્ત આપવું તે આનન્ત્યને માટે ફલ્પાય છે '' આવાં વચનોનું સાથકય છે. આ વાત યુક્ત પણુ છે, 
 કારણુ કે “ રેઢોડકુરો મનુષ્યો વ( ચલ્ષો પન્ષર્ય છવ યા ' આ પ્રહ્લાદવાકયથી બધા દેવો! પણુ ભગવ" 
દૂભકત છે અતે તેથી તેઓ ભગવત્પ્રસાદ્થીજ ગ્રસન્ત થાય એ સ્વાભાવિક છે, 





ઉષરશગમીમાંસા. છક 


કુલણુજ બનવું નહિ. કારણુ કે આપણી પાસે જે કઈ દ્રવ્ય છે તે પ્રભુની સેવામાં 
વિનિયોગ કરવા માટે છે, આમ તેમ ઉરાડી નાંખવા માટે નથી. તેથી તે પ્દેવી 
_ દ્રવ્યનો દુરૂપયોગ ન થાય તેનું પણુ અતુસન્ધાન હુસેશાં રાખવું. - 
અસસર્પિત ત્યાગ કરવામાં નડતી મુરકેલીઓ તથા તેવું નિરાકરણુ, 

« શિષ્વ-જ્રશ્ન- કૃપાનાથ ! સર્વ કાય ના પ્રારંભમાં સર્વ વરતુ શ્રીહરિને 
સમપવાતું, તથા અસમર્પિત વસ્તુનો સ સગ છોડવાનું આપશ્રીએ જે નિર્ષપણુ | કરું 
તે યોગ્ય છે. પરન્તુ મારી દૃષ્ટિએ લૈકિક વ્યવહારમાં આ બધું નભનું ધણું સુરકેલી- 
ભચું લાગે છે. કારણુ કે વ્યવહારના બધાં કાર્યો ક ઈ પ્રથમથી જાણી શકાતાં નથી. 

છાન્ત તરી'કે, ( ૧ ) જવરાદિ કોઈ રોગ ઉત્પન્ન થયો, અને તેનું પશ્ય તેજ વખતે 

ઘે [બતાવ્યું ત્યારે તેવા પ્રસંગમાં પ્રેથમથી તે। આપણે ખૃખર હેય નહિ કે પ્રભુને 
અપણુ કરી રાખીએ ?! તેમજ, ( ૨ ) કોઈ પોતાનો સુરખ્બી હોય કે જેનું વચન 
ઉલ્યુંધન કરી શકાતું ન હોય તેણે, અથવા પોતાના કોઈ નજદીકના સમ્બન્ધીએ, 
વા પોતાના “કોઈ પ્રિય શિષ્યે, સવિનય પોતાને ધેર ભોજન કરવાનો આગ્રહ 
કર્ચોં, અથવા વર્ત્રાલ કાર પહેરાવ્યાં તેવા સ યોગે માં, તેમજ ( ૬ ) પોતે કોઈ શેઠ 
યા રાજાને ત્યાં નોકર હોય અને નોકરીને અગે પોતાના માલેકને ત્યાં ગયો હોય 
અને તે અત્યાત્રહુપૂવ ક યા હુઠંપૂ્વ ક પોતાને ત્યાં જમવા બેસાડે, અથવા વસ્ત્રાલ કાર 
પહેરાવે તે સમચે તેમને નિષેધ તો કરી શકાય નહિ, એટલે ભોજન કરવું પડે, અને 
વસ્ત્રાલ કાર પણુ પહેરવા પડે, ત્યારે તેવા સચોગોમાં અસમાર્પેત વસ્તુના સ સગ 
છોડવાનું શી રીતે નભાવલું તે આજ્ઞા કરે. 


(શ૬-૩ર₹--$પર જણાવ્યા સુજબના સ “ચોગોમાં અસમપિ ત વસ્તુને 
સંસગ થાય ખરે, પરન્તુ તેવા સચોગોમાં ભોજન કરવું પડે, અથવા વસ્ત્રાલ કાર 
પહેરવા પડે તો ધરે આવીને શ્ીપ્રભુ પાસે દીનતાપૂર્કક વિજ્ઞપ્િ કરવી ર 
₹ આવી રીતે પરાધીનપણુાને લઈને મારે અજ્ુકને ત્યાં અસમરપિંત પદાર્થ લેવો 


(૧) દ્રવ્ય ખે પ્રકા પ્રકારનું રનું હોય છે છે. , (૧ ઝે દૈવ. ( ર ) આસુર. , પ્રભુને માટે ખચ'વામાં 
આવતું તે દૈવ, અને દુનીયામાં ફ્સવનારૂં દ્રવ્ય તે આસુર. ચહ્યાસુત્રટ્સિચ્છાનિ ટૂરિષ્યે તજન શને: । 
“ જેના ઉપર હું અવુત્રહ ઇચ્છું છું તેનું ધન ધીરે ધીરે હરણુ કરૂ છું,' આ ધન દૈવ નહિ, પણુ 
આસુર સમજવું. કારણુ કે ભગવાનજ એકાદશસ્કન્ધમાં આત્તા કરે છે 'કે જૃથવૂસત્રેળ વા મલ 
ઘર્વેચાશ્રામફ્ોટ્લવાન્‌ | જાર્ચે્રીતગૃત્યાયેયેદારાગવિમૂલિમિઃ ॥ તાત્પય કે-“ચક્રવર્તી મહારાન્નધિરાજની 
સમાન વિભૂતિથી મારા ઉત્સવો! કરવા.' હવે જે જેના ઉપર ભગવદતુત્રહ થાય તેની દૈવ આસુર 
ખધી સમ્પત્તિ પ્રભુ હરી લેતા હોય તો તે અતુમ્રહીત જીવ ઠાકોરજીના મહારાજ્નધિરાજની સમાન 
ઉત્સવો કયાંથી કરી શકે ? માટે અનુગ્રહભાજન જીવની સમ્પત્તિ નાશ પામવાનું વચત છે તે 
આસુરીસમ્પત્તિવિષયક સમજવું. 


૪૮ ક “સ ઉપદેશમીમાંસા 


પક્ષો, અથવા વર્રાલ કાર પહેરવા પડ્યા.' આવી રીતે(3૫લા સયેગોમાં પાછળથી 
: પણુ | શ્રાપ્રશને વિજ્ઞપ્તિ કરી દેવામાં આવે તો અસમષિત વરતુતો સ સગ કરવામાં. 
જે દોષ પ્રાપ્ત થાય છે તે તેમના ઉપર લાગુ પડતો નથી. દૃષ્ટાન્ત તરીકે જેમ 
 કોાઈરાજાતેો યા શેઠતો નોકર હોય તેણું બધાં કાર્યો પોતાના માલેકની આજ્ઞા 
મેળવીનેજ કરવાં જેઈએ, અને તે પ્રમાણું તે કરતે! પણુ હોય, પરન્તુ કોઈ સમય 
પોતાના માલેકને પુછવાનો સમય તેને ન મળ્યો, અથવા પુછવા નય તેટલાં તે 
"કાર્ય બગડી જતું હોય તો તેવા સચોગમાં તે કાર્ય કરીને પણુ પોતાના માલ્કને 
જાહેર કેરે, તો પણુ તે અપરાધી ગણાતો નથી, ્રત્યુત માલેકની આજ્ઞાતુસારજ 
કાય કરનારો ગણાય છે, તેમ અત પણુ સમજવું. અર્થાત્‌ નિષ્કપટ સેવક જેમ 
કાયની પહેલાં અથવા પછીથી પોતાના માલેકને તે કાયની ણુ કરે તેમાં તે 
દાષિત ઠૅરતો નથી, તેજ પ્રમાણે અસમપિંત વસ્તુ કદાપિ નજ લેનાર ભક્તને 
કદાચિત્‌ પરાધીનપણાને લઈને અસમપિત લેવાનો પ્રસંગ આવે તો પણુ પાછળથી 
શ્રીઠાકોરજ આગળ વિજ્ઞપ્તિ કરી દેવાથી તે દોષિત ઠરતો નથી. એજ અભિપ્રાયથી 
શ્રીમદાચાય ચરણુ ' સિદ્ધાન્તરહુસ્ય ' ત્રન્થમાં આજ્ઞા કરે છે કે--- 


સેવજાનાં યથા જોવે વ્યવટારઃ પ્રસિટુષતિ । 
તથા જાયે સમષ્ેવ સર્વેવાં ત્રલતા તતઃ ।। 


અથેઃ--' નિષ્કપટરીતે સેવા કરનારા સેવકો પોતાના ગુસ્ને અથવા પોતાના 

ધણીને કાય કરતાં પહેલાં અથવા પછી, અથવા બન્ને સમયે વિજ્ઞાપના કરે છે 
તેમ, સમપ ણુ કરીને બધે વ્યવહાર કરવો. તેથી સવની--દેહુ, ઇન્દ્રિય, પ્રાણા- 
દિકની-બ્રજ્ષરસપતા સિદ્ધ થાય છે. 


બહમ અને જીવના સમ્બન્ધનોા વિચાર. 


સિપ્ય-કશ્ન--'કૃપાનાથ | જવ અને બ્રહ્મનો અ'શાંશિભાવર્ષપ સમ્બન્ધ 
તો પ્રથમથી છેજ, તે! પછી * બ્રહ્મસમ્બન્ધ ! લેવાથી જીવને ડયો! સમ્બન્ધ ખ્રક્નની 
સાથે થાય છે તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરે. 

3₹-૩તર₹-- ખ્રહ્મસમ્બન્ધ 'થી જીવને ખ્રહ્મની સાથે કોઈ નવીન સમ્બન્ધ 
થતે। નથી, પણુ ભગવચ્છક્તિ અવિદ્યાએ જીવને પોતાનો ભગવાન્‌ સાથેનો અ શા- 
શિભાવસમ્બન્ધ જે ભૂલાવી દીધેલો છે, તેતું પુનઃ સ્મરણુ કરાવવામાં આવે છે. 
અતએવ શ્રીહુરિરાયચરણુ।એ શ્રીયમુનાણ્કના ટિપ્પણુમાં આજ્ઞા કરી છે કે--- 


જસ્મટાતાયેવયોસ્તુ ત્રહ્ન્તન્યવારળાત્‌ । 
તાયછેશપ્રટાસેન નિગાનાં માવવષેશ ।। 


ઉપ્રેશમીમાસા* ઠઠ. 


-અચેઃ-- આપણા શ્રીમટ્રલભાચાય શ્રી તો ખ્રહ્મસસમ્બન્ધ કરાવીને તાપ- 
ઠશેશતું પ્રદાન કરી નિજજનોના ભાવને વધારે છે. ' અર્થાત્‌ અગણિત વર્ષો થયાં 
જવ ભગવાનથી વિખુટા પડ્યો છે, પણુ અવિવ્યાએ કરી તે પોતાતું સ્વરપ- 
ભગવદ્દાસ તરીકેતું-ભૂલે ગયેલો હોવાથી પોતાને ભગવદ્રિયાગથી થવે। ન્નેઈતો તાપ- 
ઠલેશાનન્ઢ થતો નથી, તેથી ગુસ્દેવ, બ્રહમ એટલે કે ભગવાન્‌ સાથેનો જીવને! સમ્બન્ધ- 
સ્વસ્વામિભાવ-વા અ શાંશિભાવ-ભગવાન્‌ની સમક્ષ લઈ જઈ રમરણુ કરાવી આપે 
છે. તે એટલામાટે કે તે સમ્બન્ધ જે તેને રમરણુ કરાવી આપવામાં આવે તો 
તાપક્લેશાનન્ઠ પણુ સ્કુરે, અને તાપકલેશાનન્દ સ્ફુરે તો તે પ્રભુ-કે જેની સાથે 
પોતાનો સમ્બન્ધ પ્રધમથીજ છે તે-ને મળવાને પ્રયત્ન પણુ કરે, અને સાંસારિક 
પદાર્થોમાંથી પોતાનો સમ્બન્ધ-કે જે પાછળથી પોતાના અજ્ઞાનથી કલ્પેલો છે-- 
તે હુટાવી લે, 


જીવને ભૂલાવામાં નાખતી અવિધાનું નિરૃપણુ. 


તે અવિઘા “કે જેનાથી કરી જીવ પોતાના સ્વર્સપને ભૂલી સંસાર કલ્પે છે 
તે ભગવાન્‌નીજ શક્તિ છે, અને તેનાં પાંચ પર્વ છે. તે વિષે શ્રીમદાચાર્યચરણુ 
' તત્ત્તદીપ ' નિખન્ધમાં આજ્ઞા કરે છે કે-- 


સહપાજ્ઞાનમેજં હિ યવે ? દેન્દ્રિયાસવઃ । 

ઝાન્સઃજરળમેયાં ફિ ચલુથોષ્યાલ ૩ચ્યતે ।। 

ઘગ્ાપવો ત્વવિદ્યોયં યબ્ટ્જ્નો યાતિ સંઇતિમ્‌ । 

અર્થ$--“અન્તઃકરણાધ્યાસ, પ્રાણાધ્યાસ, ઇન્દ્રિયાધ્યાસ, દેહાધ્યાસ, 

સ્વરુપવિરમ્રતિ આ પાંચ પર્વવાળી અવિદ્યા છે, “કે જેથી બ ધાચેલે। જીવ સ સારને 
કલ્પે છે. આ અવિઘાતું ( ૧ ) પ્રથમ પવે અન્તઃકરણાધ્યાસ છે. કારણુ કે ત્રિગુણા- 
ત્મિકા માયાથી મહત્તત્વ ઉત્પન્ન થાય છે, અને મહુત્તત્વથી અહુ'કારની ઉત્પત્તિ થાય 
છે. તથા તે મહુત્તત્વ તથા અહકાર એ અન્તઃકરણુરૂપ હોવાથી પ્રથમ અન્તઃકરણા- 
ધ્યાસ એટલે કે અન્તઃકરણુને આત્મા સમજવો એવું અયથાર્થ જ્ઞાન થાય છે. 
તેથી ઠરીને “ હું સન્દેહુવાળા છું' હું બ્રાન્ત છું' “હું અનાણ્યો છું' વગેરે 
માન્યતા જવની ખને છે. ( ૨ ) દ્વિતીય પર્વ પ્રાણાધ્યાસ છે. કારણુ કે પ્રાણુ એ 
અન્તઃકરણૂતુંજ રપાન્તર છે. તે અધ્યાસને લર્ઈને “હું પ્રાણુવાયુ છું, પ્રાણની 
સત્તાથીજ મારી સત્તા છે, ડું ભૃખ્યો છું, ડું તરસ્યો છું' વગેરે પ્રાણુનેજ આત્મા 
મનાય છે. ( ૩ ) તૃતીય પર્વ ઇન્દ્રિયાધ્યાસ છે, કારણુ કે ઇન્દ્રિયો પ્રાણુની સમીપ 
છે. તેથી કરીને હું કાણુ છું, ડું અન્ધ છું, ડું બહેરો છું, ડું મૂંગો છું, હુ દેમું છું, 


હીર ઉપ્રેશમીમાંસા 


હું સાંભળું છું વગેરે ઇન્દ્રિયાનેજ આત્મા સમજાય છે. ( ૪) ચતુર્થ પર્વે દેહાધ્યાસ 
છે. કારણુ “કે ઇન્દ્રિયાથી પચમહાભૂતનો સમ્બન્ધ અતિ નિકેટ છે. તે. અધ્યાસને- 
લઈને હું ર્યૂલ છું,' “ડું કૃશ છું,' “ ડું કાળા છું, '' ડું ગૌર છું' વગેરે સેહને જ" 
આત્મા માનવા લગાય છે. (૫) પચમ પવે સ્વરુપાજ્ઞાન છે. સમૂળગુંઃ- 
પોતાના સ્વર્ષપનેજ જીલી જવું એટલે કે ડું બ્રહ્ષનો અશ છું, દાસ છું વગેરે: 
આલી જઈ “હું સુખી છું, હું દુઃખી છુ; હું પરાધીન છું, હું જન્મમર-- 
ણાદિષરસ્ત છુ' ઇત્યાદિ માન્યતા સ્વરુપવિર્ષૃતિને લઈને જીવાત્મામાં | થાય છે. 
આ પ'ચપર્વાત્મિકા અવિદ્યા જવને લાગુ પડી ત્યારથીજ જવ ભગવાન્‌ સાથેના 
પોતાના સમ્બન્ધને ભૂલી જઈ દેહાદિમાં અહન્તા તથા દેહાદિને અનુફૂલ એવા 
સ્ત્રી, પુત્ર, ગૃહુ, વસ્ત્ર, આભરણુ વગેરેમાં મમતા ખાંધે છે. પરન્તુ ખરી રીતે: 
જેવા જતાં જીવાત્મા જેને પોતાનાં કરી માને છે તે તેનાં પોતાનાં નથી, પણુ * . 
પ્રભુનાંજ છે. કારણુ કે “સ ણ્યાવી ન (મતે? “સ દિતીયમેસ્છત્‌' “ સ હેતાવાનાસ ' 
તે પ્રભુ એકલા રમતા નથી, તેણું બીજાની ઇચ્છા કરી, તે પોતેજ આ જગદ 
રપે થઈ ગયા! ત્રીટામાળ્ટમિટૂં વિશ્વજ્‌ “ આ જગત્‌ કોડાભાન્ડ છે 'કીરાર્થમાત્મન 
ફૂટ ત્રિગનજતં તે! “આ ત્રણુ જગત્‌ પોતાની કીડા માંટે આપે કરેલું છે ' ઈયાદિ 
શ્રુતિ રમૃતિ પુરાણુવાક્યોથી આ ખધું જગત્‌ પ્રભુતુંજ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, ત્યારે 
તે પ્રભુના પદાર્થો ઉપર પોતાતું મમત્વ ખાંધવું એ અજ્ઞાન નહિ તો ખીનું 
શું ! તે અજ્ઞાનજ જીવને ભુલાવવામાં નાખે છે તેથી બ્રહ્મસમ્બન્ધ કરાવી ગુસ્દેવ 
જવને પ્રેભુસાથેનો સમ્બન્ધ યાદ અપાવી ખોટી અહન્તા મમતામાંથી છેડાવે છે. 
તાત્પર્ય કે અશાશિભાવર્‌પ સનાતન જે સમ્બન્ધ જવ અને બ્રહ્મને છે તેનું રમરણુ 
કરાવી આપવું એજ ખ્રલ્સમ્બન્ધતું તાત્પય છે. કાઈ નવીન સમ્બન્ધ બ્રહ્મસમ્બન્ધથી 
ઉત્પન્ન થતો નથી. 
નિવેદનકર્તા કે।ણુ ? 0 
સિષ્ય-ક્રશ્ન-' ફુપાનાથ ! નિવેદન “કાણુ કરે છે તે કુપા કરી આજ્ઞા કરૉ. 

' શુહ્ન-સુત્તર-સ્થૂલ સૂક્ષ્મ દેહુવિશિષ્ટ જીવ નિવેદન કરે છે. અર્થાત્‌ જે જવે 
અવિદ્યાને લઇતે અહન્તામમતા દેહુ ગેહાદિમાં માની રાખેલી છે તે અહન્તા 
મમતા પપ્રભુવિષયક કરી દે છે. કારૂણુ કે જવ રવશર્ષપતઃ દુષ્ટ નથી, પણુ રસ્વભા- 
વતઃ દુષ્ટ છે. એટલે અવિધાસમ્બન્ધરહિત જવ તો શુદ્ડજ છે, તેને કશું નિવેદવાતું . 








( ૧ ) પોતામાં ર્વત'ત્રપણે “ હું ' એમ નહિ માનતાં હું પ્રજા દાસ છુ'' એ અદતતાનું, 
તથાઃજ, પુત્રાદિકને “શાશાં' ન માનતાં--ગ્રભુને ભારા' માનવા એ મમતાનું પરિવત'ન છે. (3) 


કા ઉપરશમી માસા ર ૮8 
કાય ય બિ, ત્તેથી સ્થૂલ સૂક્મ રેહુવિશિટ અવિદ્યાસમ્મન્ધવાન્‌ 4 જં જવ નિવેદન 


આત્મનિવેદન વેદાદિ જિ છે, 


જિષ્ય-ક્રક્ા-' ફૃપાનાથ | આત્મનિવેદન કરવાથી જીવાત્મા, જે જ પ્રયોજન 
માંટે પોતાનો જન્મ થયેલો છે, તે પ્રયાજનતું સાર્થડય યથાવત્‌ કરી શકે છેએ હું 
સમન્યો, પરતુ માહનિવેશેમે કરવું જેઈએ એવું વેદાદિ શાસ્ત્રોમાં કયાંય 
લખેલું છે ! ને હોય તો કુપા કરી આજ્ઞા કરો. - 


શ38-૩ત₹--“ આત્મનિવેદન કરવું જઈએ ' એમ વેદ, ગીતા, ભક્તિ- 
સત્ર, શ્રીમદભાગવત, વિષ્ણુપુરાણાદિ શાસ્રોમાં સુચારૂસ્પથી લખાયેલું છે. તે સાંભળો. 
ખહુદારણ્યકોરપાનિષદૂના અધ્યાય ૪ થાના ખ્રાહ્મણુ પ મામાં “ મધુવિઘા'તું નિસ્પણુ 
છે લાં લખેલું છે કે--- 


*ઇદારપ, સર્વેયાં મૂલાનામચિષતિઃ, સર્વેયાં  મૂતાના / વૈધેથી 
₹થનામો ₹થનેમો નારા? સમાર્ષિતા, પરદા દિ ણ સિ મિ યાનિ શે હેવ! 
સર્વે હોજ! સર્વે દ્રાળાઃ સર્વ ળ્ત ગાસ્માનઃ શમા: । 


અર્થ:-“ જ આ પ્રસિદ્ધ પરમાત્મા છે તે સર્વ પ્રાણીના અધિપતિ છે 
સવ પ્રાણીના રાજ છે, તેથી જેમ, રથના ચક્રની નાભિ, ( પેડાંતું મધ્ય, જેમાં ધરી 
રહૈ છે તે. ) અને તેમિને વિષે બધા આરાએ સમર્પેલા રહે છે, તેજ પ્રમાણે આ 
પરમાત્માને વિષે બધાં ભૂત; બધા રેવ, બધા લોક, બધા પ્રાણ, અને ખધા આ 
જીવાત્માઓઆ સમપિત છે. ” અત્ર પૈડાના આરાતું દણાન્ત આપીને આરા જેમ 
અન્દરની નાઈમાં અને ઉપરનાં પાટીઆમાં લાગીને રહેલા હેય છે, તેજ પ્રેમાણુ 
રહુથી લઈને આત્માપર્યત બધું પરમાત્મામાં લગાડવું એમ કલ જે, એવુંજ નામ 
આત્મનિવેદન છે. વળી પણુ જુઓ--- 
સ્‌ સરતો «યે સાનખ્ય- થો વિષ્ળવ ૩યમા' હાશત્‌ । 
અર્થઃ-“વઃ જે મર્વઃ મતુષ્ય સનિષ્યન્‌ સર્વોત્કૃષ્ટ ફૂલની આકાંક્ષા રાખીને 
ઝરમય અનેક ભક્તોથી સ્તુતિ કરાતા વિષ્ળને ભગવાન્‌ કૃષ્ણને રાશતૂ ભધું સમપણ 
કરે (તે ) નૂ શીઘ્ર ઢ્યતે ક્લને પ્રાપ્ત થાય છે.” ખીજ પણુ શ્રતિ આ પ્રેકારે છે-- 
ય$ પૃન્યોય વેષસે નવીચસે ટ મંગ્તાનેય વિષ્ળવે «શાત | 
સે ગાસમસ્ત મહતો મહિ ત્રવત્સેરુ શ્રવોમિયુર્યં સિક્મ્વસસ્‌ | 


કક) થાન કનાન : કયસન્સાન,૦૦૫મ "જન જ...) 4 ડડ. બાર. .. શટ. ૩૦ ૦૩૦. ૪. ખઉરડલાતનઝ '*.- સા. ૧૦-૦. .૯-૯૦૪--૦૦૦---૧૦ બા. કક અન્‍અકબ* “રહનસ.૪૦ સન... શન્‍૦ ૪ નરઅ૦ન--આમળવાઇઇ૧ઇ, : ૪: ૭૦૦ -૪ *. “તઇન્સફ૭-૦૦- જ તહા અનક -ન-૦૪૦૦- ૯-- -૦-4- *.૦- ક. છતઇ-૧૮. ઉ «4. સ્‍હનન-૦. ૭-/ 


ન (3) ) સળયદ્રશેવાર્ય કસ્ણુષિઃ । ભગવાનની સૂપ-સેવામાંટે પુણિ છવ સજષેલા છે, છે 


_#જમણારડાકન-- હ 


«હર  ઉૃપ્સશચીસાંસા. 


. .. અર્ચઃ-૧ઃ જે પુરૂષ જ્યાવ વેઘતે જગતના આદિ કર્તા ગવીવલે નિત્યનૂતનરૂપ, 
કુમગાનવે લક્ષ્મીપતિ વિજ્ળને ભગવાન્‌ કૃષ્ણુને ટ્ટારતિ ( અવિરોષાત્‌ સર્વે ટેદેર્્િપાણાનઃ- ' 
કરળાટિ ) ખાસ ક'ઈ કહેલું ન હોવાથી દેહ્‌, ઇન્દ્રિય, પ્રાણ, અન્તઃકરણાદિ બધું 
અપેણુ કરે છે, અને યઃ જે પુરૂષ મહત: વ્યાપક અશ શ્રીકૃષ્ણના મહિ સર્વ શ્રેષ્ઠ 
ઝાત ( સળવમળામુપજણળમેત: » પ્રાકટ્યલીલા, ગુણુ અને ચરિઞોતું ત્રયત્‌ કીર્તન કરે 
સઃ તે પુરૂષ ફૂત્‌ ૪ નિશ્રય ચુઃ્યં ભગવત્સાયુજ્યને લમ્યસત્‌ પ્રાપ્ત થાય. તેમજ શ્રળોમિ: 
ભગવત્પ્રાકટ્ય, ગુણુ અને લીલાઓતું શ્રવણુ કરવાથી ચિત્‌ સચ્ચિદાનન્દરપ 
પ્રભુને અમ્ચસત્‌ પ્રોપ્ઠ થાય.” ઓ પ્રકારે વેદમાં આત્મનિવેદનનું સ્વરુપ ખતાવીને 
હુવે ગીતાનાં પ્રમાણા પણુ તે વિષે આપીએ છીએ. ભગવાન્‌ અર્જીનના પ્રતિ 
ઉપદેશ કરે છે કે--- 
થરતયારે યટ્‌શ્ઞાસિ ચગ્રદ્ાજિ ««ાસિ યત્‌ । 
ચસપસ્યસિ જોન્સેય તહ. સ્‍પ્વ સટ્પેળન્‌ મીન ॥ ૨-૨૨ ॥ 
શુમાશમષજેરેવં મો્્યસે મર્મતન્પનેઃ ॥ 
અથ--' હે અર્જીન | જે તું કરે છે, જે ભોજન કરે છે, જે હોમ કરે છે, 
જે દાન કરે છે, જે તપ કરૅ છે તે મને અર્પણુ કર, એમ કરવાથી શુભાશુભ 
કલવાળાં કમ નાં ખન્ધનોથી તું સુક્ત થઈશ.' આગળ પણુ પોતાને “કેવો ભક્ત 
પ્રિય છે તે બતાવતાં આજ્ઞા કરેલી છે 'કે--- 
મથ્યર્વિતમનોયુજ્રિ્યો મર: સ મે પ્રિય । 
અથ--“મારામાં જેણું પોતાતું મન તથા બુદ્ધિ અર્પણ કરેલાં છે તેવો 


ભક્ત મને પ્રિય છે.' ' નારદપચરાત્ર'માં નારદજીતે ભગવાને, પોતાને 'કાણુ “કેવો 
પ્રિય છે તે ખાખત આજ્ઞા કરેલી છે કે--- 


ત સે જટ્ષ્થીઃ પ્રિયા તારર્‌ વૈજુખ્કાલ્યં ન ઘાસ ચ । 
યથા નિવેટ્તિપ્રાળઃ પિયો મે શુનિસસસ ।। 
અથઃ--હે નારદ ! આત્મનિવેદી જેવો મને પ્રિય છે તેવી લક્ષ્મી પણુ 
મને જ્હાલી નથી, અને વેકુણ્ઠ પણુ મને વ્હાછું નથી. વળી પણુ આજ્ઞા કરેલી છે કે-- 


ચો વા નરો વા નારી વા ચ્ઝેચ્છો વા શુષ્જસોષિ વા । 
નિવેટ્યેલ્સ્તમાત્મા” જીતોદં તેન સુત્રત ।। 
અથઃ---હે નારદ ! જે કોઈ પુર્ષ અથવા સ્રી, મ્લેચ્છ અથવા ચાણ્ડાલ 
આત્મનિવેદન કરે, તે, મૂલ્ય આપી જમ કોઈ ચીજ ખરીદે છે તેમ મને 
ખરીદી «યે છેઃ અર્થાતુ તેને હું વશ થઇ જઉ છું. વળી પણુ-- 


ઉપરશમીમાંસા. «૩ 


 ચત્ર ચત્ર સર સિવેહિતિત: નરમ । 
જવિષા ળ તસ્ય સં વાટ્યોઃ વત નારટ ।। 
અર્થઃ--' હે નારદ ! જ્યાં જ્યાં તમે આત્મનિવેદીનાં દશન કરે લાં ત્યાં 
દશન કરતાં માત્રમાં તેને અલિવન્દન કરે. 
આત્મનિવેદન વિષે ભાગવતનાં પ્રમાણુ। નીચે મુજબ છે-- 
ચિ 'ગાયત મત્ય: વાત્મનિવેહિના” | મા- ૨૨-૨૨ ॥ 
અથઃ-“ હે ઉડ્વ ! આત્મનિવેદન કરનારાઓની મ્હારામાં કુ થાય છે? 


રાન શુતાન્‌ રાન શળાન્‌ ત્વરશો નિવેદન” 
અથઃ- ' સ્ત્રી, પુત્ર, ધર, પ્રાણુ આ ખધાં પરમાત્માને નિનેલ્ન કરવાં. 

પ્રફ્લાદજી દૈત્ય ખાલકોના પ્રતિ કહે છે કે--- 

મન્યે તનલ સિમમસ્થ સત્યં સ્તાસ્માપેળ સલુટ્ટઃ ૧૪મસ્ પું । 

અરથ-“આ ખધું વેદમાં કહેલું હું સત્ય માતું છું કે પોતાના સુદ્દૂ એવા 
પુરૂષાત્તમને પોતાનો આત્માં અપ ણુ કરવો. 'નારદભક્તિસૂત્ર'માં પણુ આત્મનિવેદન 
વિષે નિર્ષપણુ કરાયેલું છે કે-- ક 

જાજા, તનો ચિત્તા ન જાયો સિવે? તાસ્મભાવવેટસીજલ્ા- | 

અર્થઃ--'ક્ષાકહાનિ થયે ચિન્તા ન કરવી, કારણુકે લાક વેદ બધુ' આત્મ- 
નિવેદન સાથે ભગવાનને નિવેદાય ગયું છે.' આ ખધાં પ્રમાણથી સિદ્ધ થાય છે કૅ 
આતનિવિટ્ન એ વેદ, ગીતા, નારદપગ્ચરાત્ર, શ્રીમદ્ભાગવત; નારદસૂ્ર આદિ સવે 
પ્રમાણથી સિદ્ધ છે. 

શિષ્ય-ત્રશ્ન-'કૃપાનાથ ! ખ્રહ્મસમ્ખન્ધ  મન્ત્રવિષે આપશ્રીએ વેદાદિ શાસ્તોનાં 
પ્રમાણાં આપ્યાં તે ઉપરથી સમજી શકાયું કે પુદ્ટિમાર્ગમાં અપાતો ખ્રક્ષસમ્બન્ધ 
મન્ત્ર વેદાદિ પ્રમાણુસિદ્ર છે, પરન્તુ એટલું સમજાયા, પછી એક શકા ઉપરિથત 
ચાય છે કે એ મન્ત્રની ગણુના વૈદિક; પૌરાણિક; સ્માતે કે તાન્ત્રિક આ ચારમાંથી 
“માં કરવી. કારણકે આપશ્રીએ ચારેનાં પ્રમાણા આપેલાં છે. 

 શુશ્-ઝસર-બ્રક્સમ્બન્ધમન્ત્ર 'અધિકારિભેદે વૈદિક, પૌરાણિક, . સ્માત 

તથા તાન્ત્રિક એમ ચારે પ્રકારે થાય છે. ્રાક્ષણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય આ દ્વિજમાંથી 
હોઇ બ્રજ્ષસસ્બન્ધ મન્ગાપદેશ ગ્રહુણુ કરવા આવે ત્યારે ઉપદેશકર્તા ગુસ્શ્રી વેદિક 
ર. અથતું થતું અનુસન્ધાન રાખી ઉપદેશ કરે છે તેથરી તે વૈદિક કહેવાય છે. 


નનગકષાભારણુવાણવાખ 1 ણટચશ'ત્રક ત, તાત વાઇર-કની રીનલ નાના (નાઉ, 


(૧ )જસસ્ય ચ થુ જ ગુર્ળા ળા શ્રીસત્યેનોવરેશે બૌ ્રૌસત્ગન્‌ , લામવોજાત્વેનોવરેશે ચ તા. ત્રજયળ , “ત્ય 
0% ચ મજિમાર્યાયત્વમ્‌”। દૂતિ દદદ રી 
શમચળણાઃ 1” 


(૪ 3 દઉૃષરશમામાસા. 


ષેદાનધિકારી સ્ત્રી, ચૂદ્ર, વા ત્રાત્ય; સન્સાપદેશ ત્રહુણુ કરવા ॥ આવે યારે ઉપદેછા 4 
સ્મૃતિ પુરાણું કે તન્ત્રનાં પ્રમાણાના અથ તું અનુસન્ધાન રાખી ઉપદેશ કરે છે તેથી 
[તે સ્માત , પોરાણિક, કિવા તાન્ત્રિક કહેવાય છે. ઉપદેશ એકજ પ્રકારનો હોવા ' 
છતાં શિષ્યના અધિકારાનુસાર ગુસ્શ્રીના અન્તઃકરણુની ભાવનાના ભેદથી ઉપદેશ _ * 
વેદિક, તાન્ત્રિક, પૌરાણિક આદિ ભેદથી વ્યવહુરાય છે. દૃષ્ટાન્ત તરી કે શાંકર- 
સિદ્દાન્તમાં “ તસ્તતતિ તથા “ અર તક્ઞાસ્તિ ' એવો ઉપદેશ આપવામાં 'આવે છે. 
આ ઉપદેશ વેદના અનધિકારીએ રચેલા “વૃત્તિપ્રભાકર ! તથા ' વિચારસાગર' 
નામક મન્થોમાં પણુ સ્પટટ જવામાં આવે છે. અને તે મન્ચી। ખ્રાક્ષણાદિ દ્વિજ; 
શૂદ્ર, “તથા સ્ત્રી પણુ વાંચે છે. શાંકર સિદ્ધાન્તના પહિડતો પણુ ઉપલા ખન્ને 
ષ્રન્થાને ધણી માનની દધ્થી જુએ છે. આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે શાંકર 
સિદ્ધાન્તમાં અપાતે ઉપ ક્ત ઉપદેશ જ્યારે “કોઈ વેદ્દાધિકારી લેવા આવે છે ત્યારે 
ઉપદેષ્ટા વેદપ્રતિપાદિત અર્થતું અનુસન્ધાન રાખી તે ઉપદેશ કરે છે, અને વેદના 
અનધિકારી સ્ત્રી શૂદ્રાદિ લેવા આવે ત્યારે ઉપદેછા ઇતિહાસપુરાણાદિપ્રેતિપાદિત 
અર્થતું અનુસન્ધાન કરી ઉપદેશ કરે છે તેથી તે આધ્યાત્મિકી વિદ્યાતું સ્વરુપ એક 
હોવા છતાં શિષ્યના અધિકારભેદથી તે વેદિક, તથા પૌરાણિક ખને છે, તેજ પ્રમાણે 
આત્માનિવેદનમન્ત્રમાં પણુ સમજવું. 


અહાસમ્ખન્ધ મન્ત્રના વેદિકત્વમાં થોડીક ચક્તિએ, 


અસુક સત્ર અગુકમાં છે કે કેમ ! તે ત્રણ પ્રકારે તપાસી શકાય છે. (૧) 
શખ્દતઃ (૨) અથતઃ (૬ ) તાત્પયતઃ -અસુક ૫ શ્ર શબ્દશઃ વેદમાં મલી 
આવે, અથવા શખ્દશઃ ન હોવા છતાં તેનો અથ વેદમાં મલી આવે, અર્થપણુ 
ન હોવા છતાં તેતું તાત્પર્ય પણુ વેદમાં મલી આવે તો] તે મત્ર વૈદિકજ 
ગણાય. જો આ પ્રકાર આદરવામાં ન આવે તો ગીતા શખ્દશઃ વેદમાં કયાં મલી 
આવે છે મનુસ્મૃતિ શખ્દશઃ વેદમાં ક્યાં મલી આવેછે? તેથી શું તે ત્ર થાને અવૈ- 
દિક કહેવા ! કોઇપણ | આસ્તિક આ વાતમાં સમત થશે નહિ'. એટલે કે આ બે ઞન્ચો 
અથતઃ તેમજ તાત્પય તઃ વેદમાં હોવાથી વૈદિક ગણાય છે. તેજ પ્રકારે ખ્રદ્સસ- 
ભ્બન્ધમન્ત્ર અર્થતઃ તેમજ તાત્પર્યતઃ વેદમાં હોવાથી તે વૈદિક કહેવાય છે. અગે 
ખ્રહ્મસબધ મ'ત્રતું શકલીકરણુ । ઉપયુક્ત થઈ પડશે. આ મન્ત્ર પાંચ અક્ષરને છે. 
તેના પૂવ માં | બોલવામાં આવવું ગદ્ય એ મ'ત્રતુંજ વિવરણ્‌ છે, એટલે કે ટીકા છે. જેમ “કે 
મ'ત્રમાં રહેલા ઉત્તમ પુરૃષતુંજ વિવરણુ ગધમાં રહેલ પ્રથમ “હુ” પદ્ટપર્યેત છે, લાર 
બાદ ગલમાં પરિકર્સહિત જવનું ભગવદીયત્વ, તથા તેતુંજ ભગવાનથી વિયોગ વગેરે 





( ૧)અસ્મિ(ર ) મદ્મમાં ખે વખત “ ભટટ ' પદ આવે છે તેમાંથી મથમ. 


. કું વર્ણુન છે, તે, મ'ત્રમાં રહેલા ષષ્ઠયન્તપદવાચ્ય ભગવાનના “્વામિત્વ'રુપ સમ્બ- 
ન્ધતું વિવરણુ છે. ત્યારખાદ ગધમાં ચતુર્થી વિમક્તિ જેને લગાડવામાં આવી છે તે પહ 
મ'ત્રમાંના સમ્બુડ્ધિયુક્ત પદ્તું વિવરણ છે. ત્યારે તે પદને ચતુર્થી લગાડવાનું તાત્પર્ય 
શું તે એટલામાટે “કે તે ચતુર્થી તાદથ્ય માં છે, એટલે કે તે ચતુર્થી સમપણૂતું ફૂલ 
બતાવે છે. અર્થાત્‌ કૃષ્ણપ્રાપ્ત્ર્થ સમર્પણુ છે એમ બોધ કરે છે. આ પ્રકારે 
સમજ્યું હુશે કે ગધમત્રમાં- ગઘ એ પગ્ચાક્ષરમન્ત્રનુંજ વિવરણુ છે. 

હુવે તેનું વેદિકત્વ તપાસીએ. ગધને। પ્રથમ ભાગ જવને ભગવાનથી વિચોગ 
બતાવે છે, તો તે વાતને “યયા: ક્ષુદ્ર વિજ: ઇત્યાદિ શ્રુતિ સપણ પ્રતિપાદન કરે 
છે કે ભગવાનથી જવ વિખુટા પડ્ચા. ટ્રિતીયભાગ ભગવાનતું આ જગત ઉપર 
સ્વામિત્વ બતાવે છે, તે। તે વાતને ર્દ્શાવાહ્યમિટં સર્વે વસ્તિ ગળ્યાં ગનત્‌ ' ઇત્યાદિ 
શ્રુતિ સ્પણપણે પ્રતિપાદન કરે છે. તૃતીય ભાગ ભગવાનૂતે બધું અપ ણુ કરવાતું કહે છે, 
તો તે વાત થઃશૃવ્યોય વેથસે નવીયસે બુમજ્ઞાનયે વિજયે તાતે ઇત્યાદિ ક્રૃતિ 
સ્પટટ કરે છે. આ પ્રેકારે ત્રહ્મયન્તન્ધતો મન્ત્ર સમત્રે વેદિક છે એમ સિદ્ધ થઈ રહે છે. 
હુવે શખ્દશઃ ખ્રહ્મસમ્બન્ધ મન્ત્ર વેદમાં છે કે નહિ ! એ શ કા અવશિષ રહે છે. તો તેનો 
સ્ફ્રોટ આ પ્રકારે છે કે, અતિગાપ્ય મનગ શાસ્રોમાંથી આનુપૂર્વીસ્પે ઉઠ્ઠત કરવામાં 
આવે છે, પ્રક્ટસ્પે કહેલા હોતા નથી. જેમ કે વ્ય જનોમાંથી સાલમા, એક- 
વીશમો અક્ષર એમ કહેવાથી “ તપ 'તો ઉપદેશ કર્યો, પણુ ' તપ! એમ ન 
લખ્યું, પણુ તેજ સાધન ઉદ્ડત કરવામાં આવ્યુ. તેજપ્રકારે પચાક્ષરમન્ત્ર પણુ 
નિતાન્ત ગોપ્ય હોવાથી તત્પ્રતિપાદક થ થતું નામ પણુ શ્રીમહાપ્રભુજએ '“રહુરય' 
પદવિશિષ્જ રાખ્યું, ન્યારે પોતાના કોઈ ગ્ર'થ સાથે રહુર્ય પદ ન્નેડ્યું નથી. તેથી 
આ મન્ત્ર નિતાન્ત ગોપ્ય હોવાથી, વેદમાંથી ઉડ્ઠત કરવામાં આવતો હોવાથી 
શખ્દશઃ વેદમાં ન હેય તેથી તેતું વૈદિક્ત્વ લેશતઃ પણુ દૂર થતું નથી. આ બધું 
ખ્રહ્મસમ્બન્ધમન્ત્રમાં વેદિકત્વ હોવુંજ જેઈએ એવે! આગ્રેહુ રાખનારાઓ માંટેજ 
લખાયેલું છે. બાકી વસ્તુતઃ તો જે મન્ત્રને સાક્ષાત્‌ શ્રીઠાકેરજી સ્વય' પ્રકટ થઈને 
આક્ઞા કરે તેમાં વૈદિકત્વાવૈદિકત્વની ભાંજગડજ નકામી છે. કારણુ કે વેદ તો 
નિઃશ્ચાસરૂપ હોવાથી ચાલ્યાજ કરે છે તેમાં બ્ર્ષસમ્બન્ધમન્ત્રના અસ્તિત્વ કરતાં 
ઘેદ જેનો નિઃશ્ચાસ છે તે પોતે પ્રેશુજ સાક્ષાત્‌ પ્રકટ થઈ જે કંઈ આજ્ઞા કરે તેમાં વધારે 
વજન ગણાય. અને તેથીજ એટલે કે-સાક્ષાત્‌ ભગવાને પ્રકટ થઈને આ મનગ ઉપદેશ 
કરેલો છે તેથી-આ મન્ત્ર ત્રહુણુ કરવામાં સવનો અધિકાર છે. કારણુ કે ભગવાનની 
ઇૃદ્ટિમાં સમવિષમભાવ સ'લવે નહિ. 
સ્રીઓએ ભહ્મસષ્ખન્ધ લેવું જેઇએ કે? 

ક્ષિપ્ય-ત્રશ્ન-“ ફૂપાનાય ] આ માગમાં તો સ્ત્રીઓને પણુ બ્રજ્સસ્બન્ધ 


હ ઉપરેશમીમાંસા. _ પા. 
શન્બાપદેશ આપવામાં આવેછે. પર'તુ તરે શુસાજ્ઞીળાર્‌ સ્ત્રીઓનો. તરા ગુરૂ. 


પતિજ છે, એવું વાક્ય મેં સાંભળેલું છે, તેમજ “બૃહન્ારદીય' પુરાણાન્તગત ગુર 
ષોત્તમમાહાત્મ્યના અધ્યાય ત્રીશમાના લોક ૭૯ માં પણુ કહું છે'-- ન 


મતો જેવો રસ્સી ઘર્મસીર્થત્રતાનિ ચ। 
તસ્માલ્લર્યે વા ત્યંગ્ય પતિમેજં લમચચે; ।। 
અથ $-“સ્રીએ માટે દેવ, ગુર ધમ, તીર્થ, ત્રત આ ખઅધું પતિજ 
હોવાથી ખધું છોડીને એક પતિની સમ્યક અર્ચા કરવી.” આ વાઢયથી પણુ 
સ્ત્રીઓનો ગુર તો પતિજ છે તો પછી સ્ત્રીઓથી બ્રહ્મસમ્બન્ધ લઈ બીન ગુરુ કેમ 
કેરી શકાય ? 


શુફ-૩તર્‌-' વતત ઇદ: છીળામ્‌' આ વાકય કોઈ શાસ્ત્રતું નથી પણુ 
સામાન્ય નીતિતું છે. તેમજ પુરૂષાત્તમમાહાત્મ્યતું વચન તમોએ ટાંક્યું તેતું 
પણુ | તાત્પય. સ્ત્રીએ પાતાના પતિ પાસે મન્ત્રોપદેશ લેવો એવું નથી પરંતુ પતિને 
મહિમા વર્ણન કરીને “સ્ત્રીએ સવ થી ઉત્કૃષ્ટ ભાવ નિજપતિમાં રાખવો! ' એવું તેતું 
તાત્પય છે. એટલે કે સ્ત્રીને પાતિત્રત્ય વ્રતમાં દૃહ રાખવા ઉપલું વચન છે. જે 
તેમ ન હોય તો  જૂયામ 'માં “ ન વતી હીલ્ષયેત ! “ પત્નીને પતિએ દીક્ષા આપવી 
નહિ એવે! સ્પષ્ટ નિષેધ કૅમ કરત. અતએવ આચાય કુલમાં પણુ પોતે મન્તપ- 
ઘણ હોવા છતાં પોતાની સહુધમિ ણીને પોતે ઉપદેશ ન આપતાં સામ્પ્રદાયિક અન્ય 
આચાર્ય શ્રી પાસે મન્‍્ત્રોપદેશ અપાવાય છે. તેમજ મન્ઞોાપદેષ્ા ગુસ સંસારના ભયથી 
મુક્ત કરાવનાર હોવાથી પણુ પતિ મન્ઞાપદેશક હોઈ શકે નહિ. ગુચ્તું સસારના 
ભયથી સૌાચકપણું “ બ્રહ્મવૈવત ' પુરાણુમાં સુસ્પણ રીતે કહેલું છે તેથી, 'વતિરેત શુદ: 
છ્ીળામ' ઇત્યાદિ વાક્યો સ્ત્રીએ પતિ ઉપર સર્વેત્કૃટ ભાવ .રાખવે।, એટલાજ બોધ 
કરે છે, રીક્ષાદાતત્વરૂપ ઝુરૂત્બ પતિમાં છે એમ નહિ. તેમજ રામાયણુ 
ભારતાદિ ગ્રન્થામાં "પદી, કુન્તીજ, અહલ્યા વગેરેના દાખલાઓ પણુ નેવામાં 
આવે છે કે તેઆએ ભક્તિથી દુઃખનિવૃત્તિપૂવક પરમાનન્દની પ્રાપ્તિ કરેલી છે. 
અને આત્મનિવેદીએ કરેલીજ ભક્તિ પરમાનન્દપ્રાપિકા છે એમ આપણે 
પૂર્વમાં સિદ્ધ કરી ગયા છીએ, તેથી દ્રૌપદી પ્રભુતિ આદશ પતિત્રતાઓએ પણુ 
આત્મનિવેદન કર્યાવું 'અર્થાપત્તિથી સિડ્ટ થાય છે. તેથીજ સ્ત્રીઓને પણુ 











'નનાચાળન-વ-નઇઇનતાતવકસશિઓાગસિકરા...ક.વજુમઉ્ાગાતપઇનાઇબ્યશાકાક” #ઈમમમસ કખ્નાર્મગટ્વદુનાતસસ કાટ #હનાકતઉિરયમરલવરમીમાં યાાબયાળનક-- તરરિઓાટાામાસ્‍4-તરઆતઇરીનાઇ ઈલળતકેભ-. 





##0૦૦-૦0-૦૦ન ૨ર, 


(૧ ) ઘીતોચં રેવટ્ત્તો વિવા ન મુજે “શરીરે સ્થલ” પણુ આ મદ દિવસે ભોજન કરતો નથી' 
એમ સાંભળી ખુદ્દિમાન્‌ મતુષ્ય કલ્પના કરી લેશે % ભોજન કર્યા સિવાય સ્થૂલત્વ સ'ભવે નહિ, 
અને આ દેવદત્ત દિવસે ભોજન કરતો નથી છતાં સ્થૂલ છે તો અર્થાત્‌ રાત્રિએ ભોજન કરતો હશે. 
(આણું નામ 'અર્ષાપત્તિ કહેવાય છે. અને તે એક પ્રમાણુ છે.) તેજ પ્રમાણે જશ્લિ શોજમાલ્મવિ: ' 
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શગવાનતે શરણે જવાનાં, તથા સદ્ગુસ્નો સમાશ્રય કરવાનાં અને ગુસ્એ સ્ત્રીઓને 
દીક્ષા આપ્યાનાં પ્રેમાણ શારત્રોમાં મલે છે. સ્ત્રીઓને ભગવાનને શરણું જવા 
આખત પ્રમાણુ-- 


માં દિ યાર્થ વ્યવાત્િત્ય રેષિ સુ યાપ? | 
સ્િયો વે વેશ્યાસ્ત” શુદ્રાશેષિ યાસ્તિ પરાં મતિ ॥ મી.૨-૨૨॥ 
અર્થ-'હે અજીન | મારેજ શરણું આવીને જે પણુ પાપજન્મા હેય તે 
હુણ, યવન, ભીલ વગેરે બધા, સ્ત્રીએ, વેશ્યો તથા શૂદ્રો પણુ પરમાગતિને પ્રાપે 
થાય છે! આમાં સ્ત્રીઓને પણુ ભગવદાશ્રય કરવાથી ઉત્તમ ગતિની પ્રાપ્તિ કહેલી છે. 
સ્ત્રીઓએ ગુરૂનો સમાશ્રય કરવો જેઈએ તેમાં પ્રમાણુ-- 


ત્રાહાળઃ ણબ્રિયો વાવિ વૈશ્ય જૂટ્રોડ્થવા પુત! | * 
ળ્તં સ્િચો વા ચત્લેત અુશ્સેવ તમામ્રયેત્‌--તત્તરતારે 
અર્થ-'ખ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અથવા શૂદ્ર તેમજ સ્ત્રીઓએ યત્નવડે 
ગુરૂનો સમાશ્રય કરવો. 
કવા સ્ત્રીઓને દીક્ષા આપવી જેઇએ તેમાં પ્રમાણુ-- 


ઘત્રિયાન્‌ વેશ્યાન્‌ સચ્છૂદ્રા: સર્જ્રયોષિ વા | 
શિમ 8 તાપૂન્‌ ટીલષયેષ્િષિના 5૨: । વિષ્નુયાનજે || 
અથ-ગ્રાહ્મણુ, |, ક્ષખિય, વૈશ્ય, સત્શ્‌દ્ર, સત્સિઓ તેમજ વિષ્ણુભક્તિપરાયણુ 
સાધુપુરૂષાને ગુરૂએ વિધિપૂવ ક દીક્ષા આપવી.' સ્ત્રીઓએ દીક્ષા લેવીજ જેઈએ તે 
વિષયમાં આવાં અનેક વચને શાસ્ત્રમાં પ્રાપ્ત થાય છે તેથી તે વિષયમાં મતિભ્રમ 
ન કરતાં સ્ત્રીઓએ ભાગવતી દીક્ષા અવરય લેવી. 


તેમજ “સ્ત્રીઓએ દીક્ષા ન લેવી' તેવાં નિષેધવચને શાસ્ત્રમાં ક્યાં પણુ ઉપ- 
લખ્ધ થતાં નથી. સ્ત્રીઓએ મનન્‍્તરાપદેશ ન લીધે હોય ત્યાંપર્યત તેના હાથને પાક 
ખ્રાહ્મણો। જમતા નથી, એ રીવાજ દક્ષિણ વગેરે દેરોમાં મારઈસોર તરફ્‌ઃ આજપર્યેત 


'આત્મ્ઞાની શોકને તરે છે' આદિવાકયોથી સાનનું કળ સાત્ર દુઃ કખનિશૃત્તિમાં પયષ્વસન્ન થાય રાય છે, 
પરન્તુ જીવાત્માને માત્ર દુઃખનિશૃત્તિજ અભીર નથી પણુ સાથે સુખગ્રાસિ-પરમાનન્દાવાસિ--પણુ 
અપેક્ષિત છે. અને તે તો (ઉ ફોવાયં છચ્વ્વાડડનન્ટી મવતિ ' ર્સસ્વરૂપ પ્રભુતે પ્રાસ થઇતેજ 
આનન્દવાન્‌ થાયછે' આદિશ્રુતિથી રસ સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કર્યેજ થઈ શકે, અતે રસો વૈ સઃ આદ્છ્રિતિથી 
તે એક રૃષ્ણુજ રસરૂપ છે. માટે તે રસરૂપ કૃષ્ણુની પ્રાપ્તિ માટેજ જીવે પ્રયાસ કરવે। જેધઃએ અને તે 
પ્રયાસ મયસ્યર્મેજ્યા માણઃ આદિવાડયોથી ભક્તિજ છે, અને તેવી ભક્તિ આત્મનિવેદન 
કર્યા સિવાય સિદ્ધ થતી, આ ઉપરથી અર્થાત્‌ સિદ્ધ થયું કે દ્રોપદીઆદિ આદશ પતિત્રતાઓએ 
પણુ આત્મનિવેદન કરેલુંજ, અન્યથા પરમાનન્દ પ્રાપ્તિ તેઆતે સંભવે નહિ, અને જોને 
પરમાન'દપ્રાપ્તિ થેલી છે એ વાત શાસ્ત્રસિદ્ધ છે. 
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ભેવાર્માઃ આવે. છે, 'સૈથિલ દેશમાં પણુ સ્ત્રીઓને દીક્ષા હેવાના હરે પ્રચશિત છે. 
માટે સ્ત્રીએ પણુ ખક્ષસમ્બન્ધ દીક્ષા અવશ્ય લેવી કેઈ, એ. હ 


આત્મનિવેદી વૈષ્ણુવોનુ' કર્તવ્ય શુ' 


શિષ્ય-'્રક્ષ-'ફપાનાથ ! આત્મનિવેદન કર્યા પછી છવોએ રું કરવું જેઈએ 
તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરો. * 


આત્મનિવેદીઓરનું મુખ્ય કર્તવ્ય ભગવત્સેવા છે, 


3૬-૩તર-સર્વર્ સવેમાયેન મગનીયો ત્રગાષિયઃ । 
સસ્યાયમેવ ધર્મો હિ નાન્યઃ શવિ જ્ટાપન ।। 

અર્થ:--' સવભાવથી ત્રજના અધિપતિ શ્રીકૃષ્ણુની સેવા હમેશાં કરવી, 
એજ જવને ધેમ છે, કોઇપણ દેશમાં અથવા 'કોઇપણુ કાલમાં અન્ય ધર્મ નથી.' 
_૪વમાત્ર બ્ર્મમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા હોવાથી ખ્રહ્મના ગભ દાસ છે, અને તેથીજ 
જીવમાં ભગવત્સેવકત્વર્સપ ધર્મ આગતન્તુક નથી, પણુ સહજ છે. તેમજ “યો થર્શશઃ 
સતં મગેત્‌' જે જેના અશ હેય તે પોતાના અ શીતું સેવન કરે ! એ ન્યાયે ભગ- 
વદશ જવે ખ્રક્ષસમ્ખન્ધત્રહુણાનન્તર પોતાના અશી એવા પ્રભુની સેવા કરવી એ 
યુક્તજ છે. અતએવ થ્ીમત્મરભુચરણાએ ' સિદ્ધાન્તસુક્તાવલી ' ઉપરની સ્વકૃત 
ટીકામાં આજ્ઞા કરેલી છે “કે તટ્વાળે પ્રયવાવથી મવતિ *બ્રહ્મસસમ્બન્ધ લીધા પછી 
જીવ જે ભગવત્સેવા ન કરે તો પાતકી ખને છે ' એટલુંજ નહે પણુ બ્રહ્સસમ્બન્ધ 
લેવુંજ તેનું વ્યથ થઇ જાય છે. કારણુંકે સેવાના અભાવમાં તેને પુદ્ટિમાર્ગીય કફૂળ- 
પ્રાપ્તિ તો થશે નહિ; ત્યારૈ ખ્રહ્મસમ્બન્ધ [લેવાતું ફળ શુ'?! વળી, ભગવદાવેશને 
શિથિલ કરનાર અસમાર્પિત વસ્તુનો સસગ પણુ ભગવત્સેવાના અભાવમાં જવને 
પ્રાપ્ત થશે, તેથી બ્રહ્મસમ્બન્ધ લીધા પછી જવતું સુખ્ય કત્તવ્ય છે કે તેણું ભગવ- 
તેવા અવશ્ય કરવી. 

જ્વિપ્ય-શ્રશ્ન--' કુપાનાથ | “યતો વાતો નિવર્તન્તે અપ્રા મનસા સદ? જેને 
પહોંચ્યા સિવાય જ વાણી મનની સાથે પાછી કરે છેઃ આદિ વાકયોથી ભગવાનૂતું 
સ્વરૂપ તે વાણી અને મનતું પણુ અવિષય છે તો તેવા સ્વરષ્પની સેવા જીવથી 
શીરીતે કરી શકાય, તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરે. 

શ૨₹-૩સ₹---“ યમેવેષ રૃળુતે લેન ૪૯%” આતા વિવળુતે સતું લામ! 
“આ પરમાત્મા જેતે પોતાનો કરી માતે છે તેના આગળ પોતાના સ્વરુપનો 
પ્રકાશ કરે છે' આ શ્રુતિથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે વાણી અને મન પણુ જે - 
સ્વરુપને ન જાણી શકે તે સ્વરૂપ જેતું વરણુ કરે તે જીવની આગળ પ્રેકારે છે, 
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અને ન્‍્યારે બ્રજ્ષસમ્બન્ધેટ્રારા ભગવાને જેતું વરણ કરેલું છે એવા જીવને ભગવત્સ્વર્સપ 
પ્રકાશશે, એટલે તેવો ભગવદ્રત જીવ ભગવત્સેવા પણુ | કરી શકશે. અને જેને વાણી 
તથા મન પહોંચી શક્તું નથી એવી શ્રુતિ છે તેનું તાત્પય પણુ લ્ષોકિક વાણી તથા 
અશુદ્દ મન તે સ્વરષપને પહોંચી શક્તું નથી એવું છે. તેથી આત્મનિવેદીને ભગવ- 
ત્સેવા કરવામાં કઇ પણુ અનુપપત્તિ રહેતી નથી. 


પુધ્ટિમાગેમાં સેવા કરાતાં સ્વરૂપો સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ છે. 


સિપ્ય-શશ્ન-' ફુપાનાથ | ત્યારે જે સ્વરૂપ આપણા માગમાં સેવાય છે તે 
સાક્ષાત્‌ શ્રીઠાંકોરજજ છે ? 


શફ-૩સર-હા. કારણ કે ખધા પદાથો જ્યારે ભગવદ્રપ છે તો તે સેવ્ય- 
સ્વરુપ ભગવાન્‌ કાં ન હોય. તેથી સવ પદાર્થની ભગવટદ્ૂપતા । હોવાથી સેન્યસ્વર્કપ 
પણુ ભગવાનજ છે. મૂર્તિમાં વિશેષતા એટલી કકે પ્રહલાદ આદિ ભક્તો માટે જેમ 
પ્રભુ સવ વ્યાપક હોવા છતાં સ્તમ્ભાદિમાંથી પ્રકટ થયા, રોજ ઇન્દ્રઘુમ્નનો ઉદ્ઠાર 
કરવા માટે દાસ્ખ્રલ્રસપ-શ્રીજગન્તાથરાય-સ્વરપે પ્રકટ થયા, એટલુંજ નહિ 
પણુ સુતારટ્રારા પણુ જેવી પોતાની ઇચ્છા હુતી તેવોજ આકાર તે ભગવદાવિષ્ટ 
ચન્દનના કાષ્ઠતો થયો, તેજ પ્રેકારે સેવા કરનારાઓના ઉદ્ધારા્થ આપ 
'ૃૃત્તિકા આદિથી જીવવ્યાપારટ્રારા (મૂર્તિ બનાવનારાઓને નિર્માણુરપ વ્યાપાર ) 
જેવા સ્વરપે પ્રકટ થવાની ઇચ્છા કરે તેવા સ્વરે પ્રાદુર્ભાવ પામે છે. તેથી, 
સેવ્ય સ્વજપામાંથી ગૌર, શ્યામ, ઠ્વિભુજ, ચતુભુજ, ખાલ, કિશેર આદિ 
જેવા સ્વરુપમાં પોતાની વિશેષ આસક્તિ હોય તેવું સ્વરુપ પધરાવી તેની સેવા 
કરવી. શ્રીમહાપ્રભુજ; શ્રીગુસાંઇજ, શ્રીગિશ્ધિરજ, શ્રીગોકુલનાથજી, શ્રીહુરિરાયજ 
આદિ મહાનુભાવો, તેમજ ચોર્યાસી તેમજ બસોખાવન વૈષ્ણુવો સાથે પ્રભુ વાર્તા- 
લાપ કરતા તથા સ્વસુખ તથા પરિશ્રમ જતાવતા એ બધું સેવ્યસ્વર્પો સાક્ષાત્‌ 
ઠૉકેોર?જ છે એ વાતને સુપુષ ડરે છે. 


સેવા એટલે શુ ? 
જ્િપ્ય-દ્રશ્-' ફુપાનાથ સેવા એટલે શું ! 


( ₹ ) શેણી ૬ારમથી છોણી છેવ્યા છેશ્યા અ લેવી । 
4 ઝન સળિસથી ત તાગઝવેપા સછુલા ॥ 
અયડ--શિલાની, ચન્દનાદિ કાઇની, સુવણુ'આદિ ધાતુઓની, મૃત્તિકા અથવા ચન્દનની, 
રેતીની, હીરા વગેરેની, મનમાં કલ્પેલી, તથા ચિત્રજી પુસ્તફજીરૂપે એમ આઠં ગ્રકારે ઝ્રભુ 
ભ૩્તાદ્દારથ* પ્રકટ યાય છે. 
૧ર્‌ 


ન ર ઉપદેશચીમાંસા 


 - શુર્-ઝતર-અસિતન્‌ જવારા ભતન્ણુરમર્યસેન વતમાળા શાવશજે- 

ધ ઘ્વિયા સેથા. ી 

અથ --પોતામાં દાસપણાતું અનુસન્ધાન રાખીને ( સેવાને સ સ્વતંન્ત્ર 

પુસ્ષાર્થ સમજને કરવામાં આવતી સેબ્યસન્તાષજનક જે ક્રિયા, તે સેવા. અર્થાત્‌ 
સવ માંથી અહન્તા મમતા દૂર કરીને “ ડું પ્રશના દાસ છું, અને પ્રભુ મારા સ્વામી 
છે! એમ સમજી પ્રશુ પ્રસન્ન થાય તે પ્રકારે દેહેન્દ્રિયાદિનો વ્યાપાર કરવો તે સેવા. 
આજ વાત શ્રીમહાપ્રભુજએ ' સિદ્ધાંતસુક્તાવલી' નામક ગન્થમાં આજ્ઞા કરી 
છે "'કે-'સેલસ્છ્રવળં સેવા! ચિત્તનું તે પ્રભુમાં પરોવર્વું તે સેવા. ચિત્ત પ્રભુમાં 
લાગ્યું કે દેહેન્દ્રિયાદિ આપોઆપ પ્રેલુ તરક્‌ લાગવાનાંજ, કારણુ કે મન એ સુખ્ય 
હોવાથી એ ન્યાં લાગે ત્યાં ઇન્દ્રિય દેહુ વગેરે લાગ્યા સિવાય રહૅજ નહિ. 


સેવા એ પોતેજ ફલરૃપ છે. 


અખ વિરૈષ સમજવાવું કૅ દુનીયામાં સાધન જુદુ અને કલ જુંદુ' હોય છે તેમ 
અત્ર સેવાના વિષયમાં નથી, પણુ સેવાજ ફેલ અને સૈવાજ સાધન છે. કારણુ 'કે 
સાધન અને કેલ ન્યાં જુદાં હોય છે ત્યાં ફેલ સિદ્દ થયે સાધનને ત્યાગ કરી દેવામાં 
આવે છે, પરતુ અત્ર તેમ કરવામાં આવતું નથી, પણુ અલૌકિકંસામર્થ્યાદિ 
કલ પ્રાત થયે પણુ સેવા તો ચાલુજ રહેછે. માટેજ શ્રીમહાપ્રલુજીએ “ સેવાક્લ 'ના 
વિવરણુમાં ' સેવાયાં ૧્ત્રયજ્ન' એમ સપ્તમી વિભક્તિનો પ્રયોગ કરી આજ્ઞા કરી 
જ સેવા તો ચાલુજ રહેવાની અને અલૌકિકસામર્થ્યાદિમાંથી યથાધિકાર ફલપ્રાધ્તિ 
થવાની. ને ફેલ પ્રાપ્ત થયે સેવાનો લાગ ઉપદેશવે। હોત તે ' સેવાયાઃ ૧૪ત્રયમ્‌' એમ 
ષષ્ઠી વિભક્તિ આજ્ઞા કરત. અત્ર દૃષટન્ત. જેમ “ ઝતા વાડરે દછવ્ય: શ્રોત્ય્વો મત્તક્યો 
નિર્ષ્યાસિતવ્યશ્' “આત્માનું શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન કરી દર્શન કરવું ' આ 
શ્રુતિમાં શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન એ ત્રણુય આત્મસાક્ષાત્કારનાં સાધન ઉપદેરયાં 
છે છતાં દઇન્વ; એ ફૂલનિર્દેશ પહેલાં કરી શ્રોતવ્વ: આદિથી સાધનનિદેશ પાછળથી 
કરવામાં આવ્યો છે, એ એમ સૂચન કરે છેકે આત્મદશ નરૂુપ કેલ પ્રાપ્ત થઈ ગયે પણુ 
શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન તો કત ન્યજ છે. જ તેમ ન હેય તે દશ્ય: પછી શ્રોતવ્ય: 
આદિ સાધનનિર્દેશ શા માંટે કરવો. કારણુ કૅ દશ  નર્ષપ કૂલ તો મલી ચકયું. અથવા, 
પહેલાંજ શ્રોતવ્ય: આદિથી સાધન નિદેશ કરી પછીથી દણ્વ્યઃ એમ ફેલનિદેશ કરતે, 
પરન્તુ તેમ પણુ નથી કર્યુ, તેનું કારણ શ્રવણુ, મનન આદિ, આત્મદશ નથી પહેલાં તેમ 
પછીથી પણુ કલન્યજ છે. એટલે 'કે શ્રવણુ મનન એ સાધન પણુ છે અને કૂલ પણુ છે, 
દર્શનાત્રાફૂ કરિયમાણુ સાધનર્ઞપ છે, અને તત્પથ્યાત્‌ ક્રિયમાણુ ફેલરપ છે. તેમ 
અત્ર પણુ ગ્રેશમાં રતેહોદય થયા પહેલાં કરવામાં આવતી સેવા એ સાધેનરકપ છે, 


ઉપરેશમીમાંસા હ 


અને સ્તેહોહય થયા પછીથી કરવામાં આવતી ફલર્કપ છે. પરન્તુ સેવાનું ફલ સેવાજ 
_ છે. અનચ કંઈ નહિ. ક ર 

વળી, કૃષ્યુસેવાપરાયણુ ભગવદીયો સેવાસુખ આગળ ચતુર્વિધ મોક્ષના 
સુખને પણુ તુચ્છ ગણી ચાહુતા નથી, એથી પણુ સેવાનું સ્વતઃક્લત્વ સિદ્ડ થઈ 
રહૈ છે. ભગવદીયો। સેવારસમાં છઠયા રહી મોક્ષપર્યન્તને પણ ચાહતા નથી એ 
ખાબત થ્ીમદ્ભાગવતસ્કન્ધ ત્રીજના અધ્યાય ઓગણુત્રીશના શ્લોક તેરમામાં 
શ્રીકપિલદેવજીએ નિજમાતૃચરણુ દેવઠતિજીને કહેહું છે 'કે- 


તાજાવચસાણિસામીપ્યણો 'ચેજસ્ગમપમત | 
વીયમાનં ન ગુઇસ્તિ વિના મલ્સેવનં ગના? ।। 
અથઃ---સાલોકય-વૈકુણ્ઠમાં વાસ, સાર્ષિ-સમાન એશ્વય, સામીપ્ય- 

ભગવત્સત્તિધિમાં સ્થિતિ, સાસ્પ્ય-ભગવાન્‌ના સમું ર૫, એટલે કે ભગવાનના સમો 
ચતુશુજાકાર પ્રાપ્ત થવો, એકત્વ-ભગવાન્‌માં મલી જવું આ ખધી સુક્તિઓ 
ભગવાન્‌ નિજ સેવકોને આપે છે તો પણુ ગ્રહુણુ કરતા નથી કારણુ કે તેઓને સેવા 
રસ આગળ ઝુક્તિનતો આનન્દ ડ્રી'કે લાગે છે. ' વળી પણુ, ' સેવાનુરત્મનસામમવોષિ 
જલ: ' “સેવામાં જેઓનું મન આસક્ત થયેલું છે તેવા ભગવદીયોને સોક્ષ 
પણુ પ્તુચ્છ લાગે છે, તો બીજ લૈકિક સુખની તો વાતજ શી? આ બધાં 
પ્રમાણુથી સિદ્ઠ થાય છે કે સેવા એ સ્વતઃ જ પુસ્ષાર્થરુપા છે. બીજ 'કોઈ પણુ 
ફૂલની સાધનરરપા કદાપિ પણુ નથી. 


સેવાના ત્રણુ ભેદ. 


આ સેવા તનુજા, વિત્તજા અને માનસી એવા ભેદથી ત્રણુ પ્રકારની છે. 
શરીરથી કરવામાં આવતી સેવા તે તનુજા, વિત્તથી કરવામાં આવતી તે 
વિત્તજા, અને મનઃપૂર્વક કરવામાં આવતી તે માનસી. આમાંની પહેલી બે 
માનસી સેવાના સાધનરષપે છે, અને માનસી એ ફેલરુપા છે. એટલે કે તનુજા 
વિત્તજાટ્રારા માનસી સાધી શકાય છે. તેમાં પણુ સમજવાતું કે તનુજા સેવા 
માનસીવું સાક્ષાત્‌ સાધન છે, નત્યારે વિત્તજન માનસીતું સાક્ષાત્‌ સાધન ન હોતાં 
લનુ”ક્ારા સાધન છે. એટલે જે તનુજા ન કરતાં વિત્ત આપીને કેવલ નોકર ચાકર 
ટ્રારા સેવા કરાવામાં આવે તો તેવી વિત્તજા માનસી સિદ્ધ કરી શકતી નથી. કારણુ 
કે નોકર ચાકરટ્રારા સેવા કરાવનાર વ્યક્તિનું મન તો અન્યત્ર ભટક્તું હોય ત્યારે 
પરિચારકા તતુજ કરે તેમાં પોતાનું મન પ્રશુમાં કયાંથી એકતાન થાય, અને મન 


(૧ ) રીઝે રાબડી થકી ગરીબ લોક રે, ભોગીને ન ભાવે રે, 
અમો છું, રાજના ખાસા ખવાસ રે, મુક્તિ મન ન આવે રે.--ભકત દયારામભાઇ, 





_ફરૃૃ : ઉષપરદેશમીસાંસા, 


જ્યારે એક્તાન ન ચામ ત્યારે માનસી પણુ શી રીતે સિદ્દ થાય. માંટે તનુજા એટ * 
જ પોતાનાં દેહુ ઇન્દ્રિયાદિનિ ભગવદર્થ ચોજીને ખધી સેવા નતેજ પહોંચવા જતાં * 
પ્રેશતે શ્રમ પડે, તેટલા માંટે સહાયકરસપે પરિચારકાદિની નિયુક્તિ કરી સેવા 
કરાવવી તેવી તનુજા વિત્તજા માનસીની સાધિકા છે. આવું રહસ્ય સુચન કરવા 
મોઢે ' સિદ્ધાન્તસુક્તાવલી 'માં તનુવિસગા એવું સમસ્ત પદ શ્રીમહાપ્રભુથઝએ ધર્યું 
છે: તાત્પય કે તનુગા તથા વિરાન નો કર્તા એકજ હોવો જોઈએ ત્યારે તેનાથી 
માનસી ક્લે. ર 


ર્‌િષ્ય-%્રશ્ષ--' કૃુપાનાથ | તતુજા તથા વિત્તન્ન સેવા કેને કહેવી તે 
કપા કરી સમજવે।. 


3₹-૩ત₹--તનુ એટલે શરીર, તેનાથી જેટલી સેવા કરવામાં આવે તે * 
તનુજા કહેવાય. તેનો પ્રકાર ઉદ્દવજને સાક્ષાત્‌ પ્રભુજ એકાદશ સ્કન્ધમાં ઉપદેશે 


છે કે-- 
સમ્તાગેનોપણેવાગ્યાં સેવમળ્ટજવવેનેઃ | 
શરદશશ્રુપળ મણ «ાસવઘહ છા || 
અથેઃ-- મન્દિરમાં સાહની કરવી, માટીનું મન્દિર હોય તો તેને લિ પવું, 
તથા ગુલાલ વગેરેથી મંડલ કરી શણુગારવું, બીલકુલ કાચી જમીન હોય તો 
છટકાવ કરવો, પાઠી જમીન હોય તો મન્દિરવસ્ત્ર કરવું' ઇયાદિ પ્રેકારે કપટ- 
રહિત દાસની પેઠે મારા મન્ટિરની સેવા કરવી' તેમજ મ્મેષ્વન્નચેછા ચ # મારા 
માટે અ'ગની ચેષ્ઠા કરવી? આદિવાકયોમાં તનુગા સેવાનો પ્રકાર ઉપદિષટ છે 
તદનુસાર દેહને ભગવદર્થ ઉપયોગમાં લાવવો તે તનુગા. તેજ પ્રકારે ઇન્દ્રિયોને 
પણુ પ્રભુમાંજ વિનિચોગ કરવો. જેમકે ભાગવતના નવમ રકેન્ધમાં ભક્તરાજ 
અમ્ખરીષના પ્રસ'ગમાં કહયું છે કે--“તે' રાજા પોતાના મનને પ્રભુના ચરણારવિન્દમાં, 
વાણીને ભગદ્ગુણુગાન કરવામાં, હાથને ભગવન્મન્દિરની બુહારી વગેરે કરવામાં, 
કાનને ભગવત્કથા શ્રવણુ કરવામાં, નેત્રને પ્રભુ તેમજ તેના મન્ટિરોનાં દશન 
કરવામાં, અગસંગને ભગવદીયો સાથે ભ્રગવત્ર્મરણુ કરતી વખતે ભેટવામાં, 
(૨) “જલ ષે નઃ શૃભળપવ્ત્ઝરેસ્ેગ્ઝે વેજુળ્કઝુળાનુવર્ળને । 

થરો સ્સ્સ્્્ન્િયું સુસિ ચકા: લશવ્કશોવ્યે ॥ ૨૮ ॥ 

ર જુન્લાહઝાછયર્્ોને જજ્ઞો સહસ લન્મ. 

વ્રાળ ચ લત્પાવ્નખગલીસ્સે શઆીમશુઇસ્યા સ્સતાં લક્ષિસે ॥ ૨૨ ॥ 

વાણી દરેઃ શેઞપવા: ચરષેળે રિસ “ક ૩: 1 મિવન્ટ્ને । 

શસ ચ ક્ાસ્વેન છુ વામવાસ્યયાયયોશમજોવસનાસયા ₹સિઃ ॥ ૨૦ ॥ 


ઉપરેશચીશાંસા. હર 


 નાસિકેન્દ્રિયને શગવગ્ચરણારવિન્ટમાં સમપિ ત એવાં તુલસીને સુધવામાં,; જીહુવે- 
ન્દ્રિયતે ભગવત્પ્રસાદ લેવામાં, ચરણુને ભગવત્સ્થલ મથુરા આદિ તીર્થોમાં જવામાં, 
મસ્તકને પ્રશુને અભિવન્દન કરવામાં, સ'કલ્પને ભગવદૂદાર્ય કરવામાં આ પ્રકારે 
ભગવદીયોની જેવી પ્રીતિ પ્રભુમાં હોય છે તેવી પાતાને પણુ પ્રાપ્ત થાય તદર રાજ 
અમ્બરીષ પોતાની તમામ ઇન્દ્રિયોના ઉપયોગ જેમ પ્રભુમાટે જ કરતો, વિષયી 
જનોની પેઠે વિષયભોગમાં નહિ તેમ ખધી ઇન્દ્રિયોને ભગત્સેવામાં યોજવી તે પણુ 
તનુગા સેવા કહેવાય છે. 


હુવે રહી વિત્તજની વાત. વિત્ત એટલે કે દ્રવ્ય-સાધ્ય સેવા તે વિત્તભન 
સમજવી. લગવદિચ્છાથી જે કંઈ વૈભવ આપણુને પ્રાપ્ત થયો હોય તેના પ્રમાણમાં 
વેભવથી પ્રભુની સેવા કરવી, અર્થાત્‌ પ્રભુનું મન્દિર બ'ધાવવું, આભરણ, પાપ્ર, 
સાજ બનાવવા, ભોગ રાગ આદિ માટે પ્રબન્ધ રાખવો વગેરે વિત્તજને। પ્રકાર 
છે. તે બાખત પણ એકાદશ સ્કન્ધમાં પ્રભુની આજ્ઞા છે કે--- 


' સર્વછામોપદરળમ્‌ ' “પોતાને જે કંઈ લાભ થાય તે પ્રેભુતે અપ વું? તેમજ 
વૃધજૂસત્રેળ વા મણ વર્ષયાત્રાટોત્તતાન્‌ વારયેન્ગુવવમીતાલેમેહારાગવિમૂતિમિ: | સ્વતન્ત્રપણે 
અથવા મલીને એકાદશ્યાદિ પવના ઉત્સવો, રથયાત્રાદિ મ્ડાટા ઉત્સવો મારા 
માટે કરવા કરાવવા, તેમજ મહારાજાની સમાન વેભવથી નૃત્ય, ગીત, આદિ પણુ 
મદર્થ કરવું કરાવવું. ' આ ખધું દ્રન્યસાધ્ય હોવાથી આ ખધાને। સમાવેશ વિત્તજન 
સેવામાં થાય છે. 


દ્રવ્ય આપીને સેવા કરાવવામાં આવે તે વિત્તજા ખરી કે નહિ. 


જો કે પરિચારકોને-સુખ્યા ભીતરીયા વગેરેને-દ્રવ્ય આપી કરાવવામાં 
આવતી સેવા વિત્તજન ખરી, પણુ તત્ર આ અવરય અનુસન્ધેય છે કે-નયારે કોઈ 
વિશેષ કારણુથી-એટલે કે ( ૧ ) રોગાદિથી ગ્રસ્ત થવાથી, (૨) વૃદ્ધાવસ્થાને લઈને, 
અથવા (3) સૂતકાદિને લઈને પોતે સેવા કરવામાં અસમર્થ બને, ક્િ'વા (૪) સેવા- 
કાય ધણુ' હોવાને લઈને અનેક સહાયક મનુષ્યોની આવશ્યકતા દેખાતી હોય તો 
તેવાં કારણુ।ને લઈને વિત્ત આપી કરાવવામાં આવતી સેવા વિત્તજા કહી શકાય. 
કારણુ કે ઉપલાં ચારપેઠી ત્રણુ કારણુ। એવાં છે કે જેમાં તે વિત્ત આપનારતું મન 
તો પ્રભુસેવામાંજ લાગેલું રહે છતાં તે પરવશ હોવાથી સેવા કરી શક્તો નથી. અને 
ચતુર્થ કારણુ એવું છે કે જે વિત્ત આપી પરિચારકાની નિયુક્તિ ન કરે તો પ્રભુને 
શ્રમ પડે તેથી તેવાં કારણને લઈને વિત્ત આપી કરાવવામાં આવતી સેવા વિત્તજા 
ખરી, એટલે કે તેવી વિત્ત માનસીવતું સાધન ગણાય, પરન્તુ લોકિક કાર્યોમાં 


જ ક ક જોકમમીમાંસા 


સેવાને લઈને અડ્ચણુ પડતી હોય તેટલા માટે. પરિચારકા ગોઠવી પતે હોકિક 
ફાય કરવામાં સુખ માને તો તે વિત્તજા સેવા ગૌણુ-એટલે” કે અસુખ્ય. કહેવાય. 


મુખ્ય પરિચારકેને તનુજાનું ફલ મલે કે નહિ. “ 


સુખ્ય પરિચારકો, કે જેને શ્રીનાં ચરણુસ્પર્શ થતાં હોય અથવા લગિ 
ધ્યમાં સ્થિતિ કરવાનું સૌભાગ્ય મરાપ્મ થયું હોય તેના અન્તઃકરણુમાં જે એવો ભાવ 
રહે કે “આચાર્ય કુલ ઉપર અચવાં વૈષ્ગુવ ઉપર જે પ્રેણુ બિરાજે છે તેઆએ મ્હારી 
ઉપર અતુગ્રહુ કરીને આ આનન્દધન પ્રેભુની સેવા મને સોંપેલી છે, તે મ્હારા 
અહોભાગ્ય છે, અને તેને લઈને મને જે કઈ પ્રભુપ્રસાદ મળે છે તે મહા ક્લરુપ » 
છે, તેમજ દ્રવ્યાદિક મળે છે તે પણુ મ્હારી પાછળ લોૌકિકમાં રહેલાં સરી, પુત 
વગેરેના નિર્વાહુ માટે પ્રેભુની પ્રેરણાથીજ મને મલે છે, તેથી પ્રભુ મને સવ દ પોતાની 
સેવાનો આનન્દાસ્વાદ કરાવે તો સારં એવી ભાવના રાખીને જે સેવા કરે 
તે! ભગવાનૂના ચરણસ્પ્શના પ્રતાપથી યથાધિકાર શીદ્રતાથી અથવા વિલમ્બથી 
ભગવાનમાં તેનો અનુરાગ ઉત્પન્ન થાય. એટલે કે સુખ્ય પરિચારઠો ઉપ ક્ત 
ભાવના રાખીને જે સેવા કરે તો તેમને પણુ માનસી અવશ્ય સિદ્દ થાય, પરન્તુ 
સેવા કરનાર પાપાચરણુ કરે, અથવા કેવલ ચાકરી સમજને મજુરની માકક સેવા 
કરી દ્રવ્ય લે, તો તેને સેવાનું અલેકિક કૂળ કંઈપણુ થતું નથી, પણુ શૌચ જવામાં 
ગ'ગાજળનેો ઉપચોગ કરનારની જેમ પાપાચરણુની નિષ્ઠાથી ત્્વ્ય લઈ સેવા કરતે 
હોવાથી ઉલટા પાપનો ભાગી બને છે. આ ખધાતું તા;પર્ય ટુંકમાં એટછુંજ છે કે 
ભગવત્સુખને વિચાર કરી કરવામાં આવતી તતુજ વિત્તજા માનસીની સાધિકા છે. 
જ્યારે તેનો વિચાર કર્યા વિના કરવામાં આવતી તતુજા વિત્તજ્ન માનસી સિદ્ધ કરી 
શકતી નથી. 

માનસી એટલે શું ? 

નૌવિવાનુસન્ધાનરદિતમમવરેવાતાનસિત્તતા માનસી, અર્થાત્‌ લૌકિક્તું અનુ- 
સન્ધાન રહ્યા વિના ભગવાન્‌માંજ ચિત્ત લાગી રહેવું તેતું નામ માનસી. તે માંટે 
ભગવાન કપિલદેવજ આજ્ઞા કરે છે કે--- 


સટ્ળશ્રુતિમાત્રેણ મયિ સવેગુદ્ાશયે । 
મનોગતિરવિચ્છ? | ચથા મજ્ઞાગ્મસોડ્ન્યુયો । 
 ભઉશળં મજિયામ પ [નેચ પાસ્ય ઘાટ” | 
' સારા ચુણુના શ્રવણમાષ્રથી સર્વની ભીતર રહેલા એવા મારે વિષે, જેમ 
ગ'ગાજલ પવતાદિકનું ભેદન કરીને અવિચ્ખિત્ન રીતે સમુદ્રમાં ગતિ 


ઉપરદશમીમાંસા* લપ 


કરે છે, તેજ પ્રમાણું લૌકિક વૈદિક પ્રતિબન્ધોને દૂર કરીતે મનની 
- ગતિ કરવી તેતું નામ માનસી, એજ નિગુણુ ભક્તિ પણુ કહેવાય છે. ' * 
અત્ર એક દણન્ત દેવું ઉપયુક્ત થશે. “એક ખ્રાશ્મણુ વૈષ્ણુવ સકુટ્ટમ્બ 

ભ્રગવત્સેવા કરતો હતો, તેણું પોતાના પુત્રની વધૂને ગાંડી સમજ ભીતરની 
સેવા તેની પાસે ન કરાવતાં તેને આવ્યા ગયા વેષ્ણુવોની સેવામાં નિયુક્ત કરી 
હતી. વેષ્ણુવાની સેવાથી તે પુત્રવધૂ ઉપર ભગવત્કૃપા થઈ, એક દિવસ જ્યારે 
તેના શ્વશુર શ્ર ગાર કરી રહ્યા હુતા ત્યારે મનમાં વિચાર કરવા લાગ્યા કે “ આજ 
રાજભોગ જલ્દી કરી લઈ જેડા પહેરવા જઈશ ' તેટલાં કોઈ એક વૈષ્ણુવે બહારથી 
. આવી તેને હેલો! પાડ્યો, ત્યારે પુત્રવધૂએ જવાબ આપ્યો “કે “ શ્રશુરગી ઘરમે નહીં 
રે, ગતી વરસે નવે ફૈં!' આ સાંભળી ખ્રાક્ષણુ વેષ્ણુવ પુત્રવધૂને ધન્યવાદ આપવા 
લાગ્યો અને તેના ઉપર વિશેષ ભગવત્કુપા જણી બધી સેવા તેની પાસે કરાવવા 
લાગ્યા અને પોતે પણ લારથી ચિત્ત એકાત્ર રાખી ભગવત્સેવા કરવા લાગ્યો. 
તાત્પર્ય કે ભગવદેકતાન ચિત્ત કરવું તે માનસી. આ માનસી સેવા શ્રીગોપી- 
જનોને યથાર્થ સિદ્ધ થઈ હુતી. તેથીજ, સૂરદાસજએ “ મોપી પ્રેમી વવના ગિન ઘનરયામ 
વિજ અપને વત ૩ર ધાદે સ્વામ સુગ! આ પ્રકારે ગાન કર્યું છે. તેમજ ભગવાને પણુ 
ઉડ્ડવજને માનસી સેવાના ઉદ્દાહરણુ તરી કે ગોપીજનાનીજ સરાહના કહેલી છે કે--- 


તા નાવ: ચય પન્નમદ્ધિયઃ સ્વમાલ્માનમલય્તચેટ્‌” | 

યથા સમાષો ટ નચાવ્વિતોગે નવ ત્રવિણ ર્વ નામ ચપ ।મા, ૨૨-૨૨-॥ 

“ હૈ ઉદ્ધવ | જેમ સ્ુનિલાકેને સમાધિ વખતે બ્રહ્મના અનુભવ સિવાય 
બીજા કશાતું પણુ અતુસન્ધાન રહેતું નથી, જેમ નદીઓ સસુદ્રમાં પ્રવિટ્ટ થયા 
પછી પોતાનાં નામરપને ”ણુતી નથી તે પ્રકારે આસક્તિને લઈને જેઓની 
મતોવૃત્તિ મારે વિષે બધાઈ ગયેલી છે તેવાં ગોપીઓને પોતાના દેહુ વગેરે 
એહિક પારલૈકિક કશાતું પણુ અતુસન્ધાન ન રહું. ” આ જ સેવા સર્વોહૃષ્ટ અને 
ફેલરથપા છે. તેથી શ્રીમદાચાયચરણુઃ!એ ' માનતી તા ૧ર મતા? “ માનસી સેવા 
શ્રેષ મનાચેલી છે ' આ પ્રેકારની આજ્ઞા કરી. ભગવાનના જ્ઞાનાવતાર વ્યાસચરણુ 
પણુ સહુકાય ન્તરાધિકરણુમાં ભગવત્પ્રાપ્તિ માટે માનસ સાધનની ઉત્તમતા પ્રતિપાદન 
કેરે છે. ભગવતી શ્રુતિ પણુ ઉટૂધોષ કરે છે કે મનતેવાસવ્ય” “ મન વડેજ પ્રાપ્ 
કરવા યોગ્ય છે.' જો થા કા 


' (૧ ) આ દદષ્ાન્ત પ્રભુતે બરોબર ન લાગ્યું, કાર્‌ણુ કે સમાધિ ઉતર્યા પછી તો મુનિઓને 
બધાનું અતુશન્ધાત થવા લાગે છે જ્યારે ગાપીજનોની સ્થિતિ સદા એક રસ રહેતી તેથી 
બીજું નદીનું દષાન્ત આપ્યું. 
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તે માનસી કસે કરી સિદ્ધ થાય છે. એટલે કે પ્રથમ શિત શગવતસન્શુખ 
થવાથી કંઈકે નમ્ર બતે છે, ત્યાર પછી પ્રશુતે અધીન ખતે છે, અને ત્યાર પછી 
'ભગવદેકતાન થાય છે. તે અવસ્થામાં લગવદતિરિક્ત બાહ્યતું કંઈ અનુસન્ધાન રહેવું . 
નથી. આ પ્રકારની ચિત્તની ત્રણુ અવરથા થવાતું ' ભક્તિવર્ષિની શમાં શ્રમલચાર્ય ન. 
ભરશે નિરૂપણ કરેલું છે કે-- ક 
ર ક તતા મેથ તળા સઝસને ચ થન મેસ, ર 
' તે શ્રવણાદિક કરતા રહેવાથી પ્રભુમાં પ્રેમ, આસક્તિ અને વ્યસન થાય 
છે ' અને વ્યસનની દશામાં કૃષ્ણુ સિવાય તે ભક્ત ક્ષણુ માત્ર પણુ રહી શક્તો 
નથી, અને ભક્ત પ્રભુમય ખની જય છે. એજ માનસી. 
ભગવદીયને બ્રહ્જ્ઞાન માટે પ્રયાસ કરવાની કંઈ આવશ્યકતા નથી. 
જ્ઞિષ્ય-જ્રશ્ન--' ફુપાનાથ | આપે તનુવિત્તજાને સાધન અને માનસીને 
ફેલ બતાવી, પરન્તુ “ ત્રહ્વિટાતોતિ ૫રમ્‌' “બ્રહ્મજ્ઞાની પરબ્રજ્ને પ્રાપ્ત થાય છે' 
આ શ્રુતિપ્રમાણું બ્રહ્મજ્ઞાન સિવાય પરપુસ્પાત્તમની પ્રાપ્તિ તો થાય નહિ, અને 
ખ્રહ્મજ્ઞાન તો વર્ષોસુધી નિયમાનુસાર ગુરુપસત્તિ કરી વેદાન્ત શ્રવણુ કરે ત્યારે 
પ્રાપ્ત થાય, પરન્તુ ભગવદીંચે તે જષ્ળતેવા લહ જાયા એ વાડયાનુસાર સર્વ કાલમાં 
કુષ્ણુસેવાજ કરવાની છે એટલે તેને વેદ્ાન્તશ્રવણુ મનનાદિના તો અવકાશ રહેરો 
નહિ તે તેને બ્રહ્મજ્ઞાન કેમ થશે ? અને ખ્રદ્મજ્ઞાન વિના પરપ્રાપ્તિ તેમજ 
અજ્ઞાનકાર્ય-સ'સાર-ની નિવૃત્તિ પણુ કેમ થરો ! તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરે. 
ર₹-૩ત્ત₹-ભગવદીયને તતુજા વિત્તજા કરત્દ્ર રહેવાથીજ અજ્ઞાનકાય 
સસારરુપ દૃ: ખની નિવૃત્તિ તથા ખ્રહ્મજ્ઞાન જે પરપ્રાધિમાં આવશ્યક છે તે થઈ 
જાય છે, તે માંટે ભગવત્સેવકે સ્વતન્ત્ર પ્રયાસ સવ થા અકરણીય છે. બ્રહ્મજ્ઞાન એટલે 
અદ ત્રાહતિ નહિ, પરન્તુ પોતાના આત્મામાં તથા આ દૃશ્યમાન પ્રપચમાં અક્ષર- 
ખ્રજ્મતેન જ્ઞાન થવું, કે આ પ્રભુની કોડાતું સ્થાન હોવાથી અક્ષરખ્રહ્માત્મક છે તેતું 
નામ ત્રણ, અને આ પ્રકારવું ખ્રદ્9જ્ઞાન થયા પછી તે અક્ષર ખ્રશ્ષમાં રમણ » 
કરનાર પૂણુ પુસ્પોત્તમનાં દશન કરવાની ભક્તને તીત્ર આર્લે થરો, ત્યારે સેવા 
કરતાં કરતાં તેમનાં દશ નરુપ મુખ્ય ફેલપ્રાપ્તિ તે ભક્તને થશે. 
આત્મનિવેદનસમ્બન્ધી વિવિધ પ્રશ્નોત્તર. 
દ્વિપ્ય-કરશ્ન-- કૃપાનાથ ! કોઈ વિતણ્ડાવાદી એવી શકા કરે ત્યારે અમારે 
શે જવાબ આપવે. જેમકે-- ” 
શેરા હાસમ્મન્વવરળં નામ વિં: મતર્‌ | 
ત્રભાપ્યાસોડ્ત્ર હેટ તટ્પ્યાસોગ્યના ઘરે ।। 
સંચોમો 1:2૮ વેતિ રજુટમતમિણપ્યતા: | 
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“તમે પુષ્ટિમાર્ગીચે ખ્રહ્મસમ્બન્ધ કરાવો છે તે ( ૧ ) રેહાદિકંમાં ખ્રદ્મને 
અધ્યાસ કરાવે! છે! ? (૨) કે બ્રહ્મમાં દેહાદિકનેો અધ્યાસ કરાવો છે! ? કિંવા (3) 
પહાદિક અને ખ્રહ્મનાો સ યોગ સમ્બન્ધ કરાવે! છે ? કે આ સિવાય બ્રક્ષસમ્બન્ધનોા 
અથ કંઈ જુંદોજ છે તે શ્કુટ રીતે નિરુપણુ કરો. 


3૨-૩સર---વિતણ્ડાવાદીના ઉપલા ત્રણુમાંથી એકેય ધાં નામ 
ખ્રહ્મસમ્બન્ધ નથી, પણુ અમે પહેલાં કહી આવ્યા છીએ તેમ “ સ્થૂલસૂફમદેહુ- 
વિશિણ જવ, તથા તે જીવનાં સમ્બન્ધી સ્ત્રી, પ્રત, ધન, ગૃહુ વગેરે ત્રૌરાર્ય- 
માત્મન રૂટ ત્રિગનજત તે ' આ ભાગવત વચનથી પ્રભુએ પોતાની કોડા માટે 
ખનાવેલાં હોવાથી તેના ઉપર સ્વામિત્વ પ્રેભુતુંજ છે છતાં જવ પોતાના અજ્ઞાનથી 
તે ભગવત્સ્વામિક પદાર્થો ઉપર પોતાનું સ્વર્દમત્વ માની બેઠેલો છે તે નિવૃત્ત કરી 
તે બધા ઉપર પ્રભુતું સ્વામિત્વ માનવું” એત્તુજ નામ ખ્રહ્ષસમ્બન્ધ છે. હુવે વાદીએ 
ખ્રહ્મસમ્બન્ધના વિષયમાં કરેલા વિકલ્પે! કેમ નિષલ છે તે તપાસીએ. વાદીને। 
પ્રથમ વિકલ્પ છે કે, ( ૧ ) 'દેઠાદિકમાં ખ્રજ્નનો અધ્યાસ કરાવવો. ' આ વિકલ્પ 
ઠીક નથી. કારણ કે અધ્યાસ એટલે જે વસ્તુ જેવી છે તેવી ન સમજતાં અન્ય 
પ્રકારની સમજવી. જેમ કે, જવ એ દેહુ નથી પણુ અધ્યાસે કરીને દેહુને જીવ 
સમજવામાં આવે છે તે દેહાધ્યાસ કહેવાય, પરન્તુ અત્ર તેમ નથી, કારણુ કકે 
/ સર્વે લસ્તિટ્‌ ત્રણ ' આ બધું બ્રહ્મ છે, આ શ્રુતિવાકયાનુસાર બધું ખ્રહ્ન હોવાથી 
દહાાદિક પણુ ખ્રહ્મજ છે, ત્યારે ખ્રજ્ષરષપ દેહાદિમાં ખ્રહ્મને અધ્યાસ "મ કરી શકાય ? 
નજ ફ્રી શકાય. દષ્ાન્ત તરી"કે-કળાં, કુંડલ વગેરે સુવણુજ છે તો તેમાં જેમ 
સુવણુને। અધ્યાસ કરી શકાતો નથી, મ અત્ર પણુ સમજવું. ઠ્રિતીય વિકલ્પ 
છે કે, (૨) બરક્ષમાં દેહાદિતે અધ્યાસ કરાવવો! તેતું નામ બ્રહ્મસમ્બન્યે 
તો તે પણુ યુક્ત નથી. કારણુ કૅ અઠૃર્ય પદ દાથમાં દરય પદ્દાથનો અધ્યાસ થઈ 
શકે નહિ, ત્યારે બહ્મ એ અદશ્ય પદાર્થ છે અને રેહાદિક એ દશ્ય પદાર્થ 
છે, તેથી ખ્રજ્ષમાં દેહાદિકનો અધ્યાસ પણુ સંભવતો। નથી. તૃતીય વિકલ્પ છે કે, 
( 3 ) દેહાદિક અને બ્રજ્ષનો સયોગ કરાવવે। તે ખ્રહ્મસમ્બન્ધ, તો તે પણુ યુક્ત 
નથી, કારણુ કે કારણુશ્પ બ્રહ્મ અને કાયરૂપ દેહાદિકને। સચોગ સમ્બન્ધ કટી 
શકે નહિ. જેમ સુવણું અને કુણ્ડલનો સચોગ કહેવાય નહિ તેમ. આ પ્રકારે 








( ૧ ) સસ્મિત તટારિર્વ્યાલઃ । (૨) જેમ સુવંણુજ કુણ્ડલ ખની ગયેલું હોવાથી સુવણું 
ફપ અવયવી, કુષ્ડલરૂપ અવયવમાં સમવાય સમ્બન્ધથીજ રહી શકે, ગવયવાવયષિનોન 
શમથાચાત્‌ એ નિયમ મ્રમાણે, તેમ બ્રહ્મજ જગત બની ગયેલું હોવાથી પોતાનાઅવયવટપ 
જભતમાં સમવાયથીજ રંહી શકે તેથી સોગ સમ્બન્ધ સ'લવે નહિ, 

૧૩ 


હહ 3 ઉપદેશમીમાંસા. 


ભાદિકલિપત ષણે વિકલ્પો અયુક્ત હોવાથી ખ્રહ્મસમ્બન્ધનો અર્થ જવાબના પ્રારંભમાં 
અમે કહી આવ્યા છીએ તે પ્રમાણું સમજવો, 


 જિપ્વ-પ્રશ્ન-- કૃપાનાથ | કેટલાક માયાવાદીએ આ પ્રમાણે પણુ શકા 
કરે છે કે--- 


સમપિરે મવાશ્રારી ન મમેતિ યથા મતિ 1 
તથા ન્સેસ્સિ ન વેત્વેવદ્િમૃશ્યતા' || 
નાસ્તિ “121૫4 ગાતમસ્તીવ્યુતતિ:ર વૈ મષા । 
જોવાનુમવતાધેન જિચિત્વતું ન શવયતે ।। 

“ જમ ગો, અશ્વ વગેરે પદાર્થો કોઈને આપી દીધા પછી તે પદાર્થો ઉપર 
આપનારતું મપત્વ રહેવું નથ્રી, તેજ પ્રમાણે દેહુ, સ્ત્રી, પુત્ર વગેરે નિવેદનમન્ત્ર 
ગ્રહુણુ કરી ભગવાનૂતે અપણુ કરી દીધા પછી તે પદાથો ઉપર નિવેદન કરનારની 
મમતા રહે છેકે નહિ : જે કહો કે રહે છે, તા પછી ભગવાનને અપણુ કરવાનો 
અર્થ શે! ?: અને જે કહો કે મમતા નથી રહેતી તે! તે તમારં કહેવુંજ મિથ્યા છે. 
કારણુ કે લોકના અનુભવમાં તો આત્મનિવેદન કરનાર પહેલાંની જેમજ સ્ત્રી 
પુત્રાદિકમાં મમતા રાખી ખધેો લેકિક વ્યવહાર કરે છે. જે મમતા ન હોય તો 
સ્રીપુત્રાદિક માંટે આત્મનિવેદીથી કંઈ થઈ શકે નહિ ! આને ઉત્તર શે આપવે 
તે કુપા કરી આજ્ઞા કરો. 


₹₹-૩ત્ત(-આ પ્રશ્નના જવાબ આપતાં પહેલાં માયાવાદીને પણુ એક 
પ્રશ્ન પુછી લેવો આવશ્યક જણાય છે. સખખ કે તેણુ કરેલા પ્રશ્નના જવાખ તેમાં 
સમાચેલેો છે. તે આ પ્રકારે-- 


ભપેસિચ્ગા્વેહપરે ન શર્ષ રતિ વૈ મતિ! | 
ઝમસ્મિય્યાત્વવિજ્ઞને સાસ્તિ નો વા વિકૃશ્યતામ્‌ ।| 
નાસ્તિ ચેનામવંગ્ઞાનમય્તીઃ વિત વે મૃષા | 
જોજાગુમવવાધેન જિત ન શવયતે ।। 
જય ચામ્યાલસમચે ચાદ્ઞાયેસાનમિષ્યતે । 
શને? રસેરિટં વ્વ જ્ઞાને પરિસમાપ્યતે ।। 
ફૂ ચ્યતે ચેટ્સ્યામિરપેળેષિ તથોચ્યતે । 
“સ મમેસિ સરાગફાપેમમ્યાસલમ? મેલ્‌ |! 
જેમ દોરડામાં ત્રમથી “આ સપ છે? એવું જ્ઞાન થાય છે, અને તેની નિવૃત્તિ 
થવાથી આ સપ નથી પણુ રૂજુ છે એવું નિશ્રયાત્મક જ્ઞાન થાય છે, તેજ પ્રકારે. તમારા 


ઉષરશમીમાંસા. છે 


મેં મતમાં પણુ ખ્રદ્માં જગતૂનું જ્ઞાન બ્રમથી થાય છે, અને તેની નિવૃત્તિ 
એટલે કે “આ જગત્‌ મિથ્યા છે તેથી તે કંઈ પદ્ાર્થજ નથી, ખ્રહ્મજ સય છે” એવું 
નિથ્યાત્મક જ્ઞાન ગુસ્પદેશ કિવા શાસ્ત્રથી થાય છે કે નહિ ? જે કહો કે નથી થતું તો 
તમારા જ્ઞાનનો પણુ અથ શે। શ! અને જે કહે કે તેવું નિશ્ચયાત્મક જ્ઞાન થાય છે તો 
તમારં કહેવું પણુ મિથ્યા છે. કારણુ કકે સ્ત્રીપુત્રાદિકમાં તમારી આસક્તિ પહેલાં 
હુતી તેવીજ પછીથી પણુ નેવામાં આવે છે. જે તમે એમ કહો કે “જે સમયથી અમને 
' આ જગત્‌ ચિથ્યા છે! એવો ઉપદેશ મળ્યો તે સમયથી “ આ જગત્‌ શિથ્યા 
છે! એમ કહેવાનો અસે પ્રારમ્ભ કર્યો, પરન્તુ અનાદિ સ સ્કારથી જસેલી 
સમતા “ આ જગત્‌ મિથ્યા છે' એટલા ઉપદેશ શ્રવણુ કરવામાત્રથી નિવૃત્ત થતી 
નથી, એટલે “કે શાસ્ત્રદષ્િથી જગત્‌માં મિથ્યાત્વ જ્ઞાન રહે છે, અને અનાદિ કાલથી 
ચાલ્યા આવતા સંસ્કારને લઈને બધાયેલી વ્યવહાર દથી જગત્‌માં સત્યપણાતું 
જ્ઞાન પણુ રહે છે, પણુ તે આહાાય છે, એટલે કે તે જ્ઞાન, (જગતૂમાં સત્યપણાનું જ્ઞાન) 
ઉપદેશથી પ્રાપ્ત થયેલ ' જગત્‌ સિથ્યા છે ' એવા જ્ઞાનના અભ્યાસ ચાલુ રાખવાથી 
નણ થાય છે, અને જગત્‌માં ખરૅખરૂં સિથ્યાત્વ જ્ઞાન સિદ્ થાય છે.” 'એમ કહે 
તો તમારા પ્રશ્રતા જવાબ પણુ આ તમારા જવાખમાંજ આવી ગયો. 
અને તે આ પ્રકારે ક--“સમપણુમન્ત્ર લીધા પછી પણુ પહેલાના સંસ્કારને 
લઈને દેહાદિકમાં મમતા રહી આવે છે તે એકદમ નિવૃત્ત થતી નથી, પરન્તુ 
ગુસ્ના ઉપદેશથી “ દેહાદિકમાં મમતા ન રાખવી ' એવું જ્ઞાન થયું છે, ' આ સર્વ 
ભગવાન્‌તુંજ છે, મારં નથી ' એવું જ્ઞાન પણુ થયું છે છતાં થોડા કાળસુધી આત્મ- 
નિવેદીને પણુ અહન્તામમતાત્મક આહાય જ્ઞાન રહે છે; તે, નિવેદનના અભ્યાસથી 
દૂર થાય છે. આ બધું ' જેવો તમારો પ્રશ્ન તેવે અમારા જવાખ' એ ન્યાયે 
કહેવામાં આવ્યું છે. ખાદી ખરી રીતે જેવા જતાં તો ' ગો, અશ્વ બીજાને આપી 
દીધા પછીથી તે ઉપર આપનારની સત્તા રહેતી નથી ' આ દષ્ાન્તજ અત્ર ખધ- 
બેસતું નથી. કારણુ કૅ અત્ર તો નિવેદન કરવામાં આવે છે, દાન કરવામાં આવતું 
નથી અને દાન અને નિવેદનનો ભેદ અમે પહેલાં ક્હીજ આવ્યા છીએ. 


સિષ્ય-ત્રશ્ન-કૃપાનાથ | નિવેદનમન્ત્રમાં “૪ “પુત્રઃ આદિ પદ આવે છે અને 
₹ એટલે તે સ્રી. તો ન્ન્યારે સ્રી ખ્રહ્મસમ્ખન્ધ લેવા આવે લારે સ્ત્રીને તે સ્ત્રી 
હેય નહિં, તેમજ જેને સ્ત્રી, પુત્ર નથી તેવો બાલક અથવા 'કોરઈ વિરક્ત ખ્રહ્મસમ્બન્ધ- 


(૧) થા'3૯ક: ગ્ય શાનમારાથેત્‌ 1 બાધજ્ઞાનના સમયમાં એટલે કે * આ જગત્‌ 
સલ નથી ' એતત્પ્રકારક શાસ્ત્રશ્રવણુપ્રાસ સાનના સમયમાંજ “ જગત્‌ સય છે' એમ કી 
પ્રશ્છા થવી તજ્જત્ય જ્ઞાન તે બાયે ફહેવાય, 


ઓ: 


પ્ગોપકેણ લેવા આવે યારે તેતે પણ સ્રી, ત્તથા પુત્ર હોય નહિ, તો પછી 

_તેએએ એટલે કે સ્ત્રી, બાલક તથા વિરક્તે નિવેદન કરતી વખતે ઢ₹ અને પુત્ર પદને 
હેકાણું ઠયા પદનો ઉચ્ચાર કરવો! અને ને ઉચ્ચારમાં કશે! ફરક ન રહે તો લાં 
ઢ₹ અને પુત્ર પદનો અથ શે।: એવી પણુ લોકો શકા કરે છે તેના જવાખ શો 
આપવેો? * 

ર નનદાન ૧૨ તથા પુત્ર પટ ઉપલક્ષણુવિ્ાથી 
મન્ઞાપદેશ લેનારના જે કોઈ મમતાસ્પદ પદાર્થ હુરો તેનો બોધ કરાવશે. એટલે કે 
સ્ત્રી.નિવેદન કરે તે વખતે ર₹પદથી પતિ, તથા પુત્ર નિવેદન કરે તે વખતે ષૃત્ર 
પદથી માતા પિતા, તેમજ વિરક્ત નિવેદન કરે ત્યારે જે પારલૌકિક મોક્ષાદિ 
પદાર્થ ઉપર તેની મમતા હોય તેનો બોધ કરાવશે. 


શિષ્ય-ત્રશ્ન--' ફુપાનાથ ! આવે પ્રેકાર શાસ્ત્રમાં ડયાં પણુ લેવામાં આવ્યો 
છે?! જે હેય તો આજ્ઞા કરો કે જેથી મારં હૃદય બિલકુલ નિઃશ ક થઈ જાય. 


શ₹-૩ત્ત₹--પૂવ મીમાંસાંના પ્રથમાધ્યાયના ચતુર્થ પાદના સત્તાવીશમા 
સૂરમાં એક “ સૃછ્િન્યાય ' છે. અને તે ન્યાયથી ભૂમનિખન્ધના ગૌણી શક્તિ માન- 
વામાં આવી છે અને તે શક્તિથી અત્ર «૫૬થી પતિ તથા યુત્રપદથી માતા- 
પિતાને બેોધે સિદ્ધ થશે. 


શિષ્ય-કશ્ન-'ૃપાનાથ ! આ ન્યાય જરા વિસ્તારથી સમજવે।. 


3₹-૩સ₹-“સછીસ્પટ્ધાતિ' 'સુછિ' નામવાળી ઈં ટાતું ઉપધાન કરે છેઃ આ 
વાકય સૃછિસ શક ઈ ટોના ઉપધાનતું વિધાન કરે છે. લાં એવી આકાંક્ષા થાય છે 'કે 
'સૃષિતએવી સજ્ઞા કોની સમજવી ? તે આકાંક્ષાની પૂર્તિ માટે કયું કે 'તટ્ટાન્‌ સાસાનુપયાને 
મત્્ર? જેના ઉપધાનમાં 'સઞ' ધાતુવિશિષ્ મન્ત્ર હોય તે ઇંટા “સૃછિ' સ'જ્ઞક જણુવી. 
બ્રણાસગ્યત, મૂતાન્યસગ્યન્ત” ટ્ાહ્‌િ મનગ “શન'ધાતુવિશિષ્ટ છે. આ મન્ત્રોથી જેનું 
ઉપધાન વિધાન કરાયેહું હોય તે 'સછિ'સજ્ઞક કહેવાય. હુવે ચાલુ ખાખતમાં એમ 
સમજવું કે આ સૃષ્ટિસજ્ઞક ઇં રાના ઉપધાન વિધાનના પ્રથમ મન્ત્રમાં 'સતઝ' 
ધાતુને બદલે 'ધા' ધાતુ પ્રયુક્ત છે, જેમ કે વયાલ્તુવત પ્રગા અધીયન્તે'તિ, યારે તે 
મન્ત્રથી જેતું ઉપધાન વિહિત હોય તે ઈંટા “શછિ' સજ્ઞક સમજવી કે કેમ ? 
ઉપર કલ્યા પ્રમાણે (સઝ? ધાતુવિસિઇ તે મન્ત્ર નથી માંટે શકા. યારે તે મન્તથી 
ઉપધાન જેવું વિહિત હોય « વિહત હોય તે ઈ ટા પણુ યૃષિસજ્ઞક સમજવી એ સમાધાન ન આપ્યું. 

( ૧ ) ૩પ-સનીપસ્યસ્ય । ર૫-શનીપલ્યસ્ય શ્યસમ્સસ્વિનથ-સણળં-શાત-ચણ્માવિત્યુવજણળનૂ । સમીપસ્ય અથવા 


સ્વસમ્બન્ધિનું સાન કરાવનાર તે ઉપલક્ષણ. આતનુંજ બીજું નામ દમાં ન 
(૨ ) સમ્બન્ધ, . 
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અતે કારણુમાં જણાવ્યું કે દ્રિતીય તૃતીય આદિ ધણા મન્્રામાં 'શૃઝ? ધાતુ પ્રયુક્ત 

' છે તેથી પ્રથમ મત્રમાં “સત? ધાતુ પ્રયુક્ત નથી છતાં જુગ! ધાતુના બાહુલ્યથી 'હૃછિ' 
સજ્ઞક ઈંટામાં તે મન્ત્રથી જેતું ઉપધાન વિહિત હોય તેવી ઈ ટાતું પણુ મહુણુ કરવું. 
અર્થાત્‌ આ ત્યાયથી સૃષ્ટયસૃષ્ટિસ ધનો બોધ થચે.. હુવે આ ન્યાયથી ભૂમનિબન્ધના 
ગૌણી આ પ્રકારે સિદ્ધ થાય છે કે--ઉત્તરમીમાંસામાં “ભુમાતું' સ્વરૂપ વણુ વેછું છે તે 
ભુમા ભગવાન્‌ ડયાં રહે છે એવા નારદજના પ્રશ્રના ઉત્તરમાં સનત્કુમારે જવાબ 
આપેલો છે કે તે પાતાના મહિમામાં રહે છે, અને તે મહિમા શું હશે એવી 
જીજ્ઞાસા નારદજીને થાય તેટલા માટે સનત્કુમારે ગાય, અશ્વ, હસ્તી, સુવણુ , દાસ, 
સ્ત્રી એટલું મહિમાતું સ્વસ્પ બતાવ્યું. પરન્તુ ભૂમાના મહિમાતું સ્વસ્પ ગાય 
વગેરે ઉપર બતાવ્યું તેટલુંજ સમજવું એવું સનત્યુમારતું તાત્પય નથી પરન્તુ જેની 
પાસે જેટલો મહિમા હોય--ખતાવ્યા કરતાં વિશેષ હોય યા ન્ચૂન હોય--તે ખધોજ 
મહિમા અત્ર તાત્પય વિષયીભૂત છે. શ કા-ગે, અશ્વ, હુસ્તી, સુવર્ણ એમ નામ લઈને 
ભૂમાને મહિમા વણુ વ્યા પછી જેનો જેટલો મહિમા હોય તેનો બોધ શી રીતે થઈ 
શકે ? સમાધાન-ઉપલક્ષણુવિધિથી, આતુંજ નામ ભૂમનિખન્ધના ગૌણી છે. તેમ 
અત્ર પણુ “રદ અને ૧૪ આ બે પદનોજ વિસ્તૃત અર્થ 'રરાનારયુત્રાલવિસ' પદથી 
સમળવેલો છે, એટલે કે એહિક પારલોકિક જે કઈ મમતાસ્પદ હોય તે બધું 
પ્રભુને અપણુ કરાવવામાં અત્ર તાત્પર્ય છે. “જ? એટલે માત્ર તટ્ટાચ્ય અર્થજ 
નહિ, તેમજ પુત્ર એટલે પુત્રજ નહિ પરન્તુ ઉપલક્ષણુવિધાથી જે જેનો મમતાસ્પદ 
પદાથ હેય તે અત્ર સમજવો. 


સ્ત્રી પરૂષ એક ગુરૂ પાસેથી મન્ત્રાપટેશ લઇ શકે કે ? 


જ્વિષ્ય-ત્રશ્ન--' કૃપાનાથ | આપણા સમ્પ્રદાયમાં સ્ત્રીષ્રૂષ એક ગુરૃપાસેથી 
પણુ મન્ત્રોપદેશ ગ્રહણુ કરે છે, પરન્તુ એક ગુર પાસેથી દીક્ષા લેનાર ગુસ્ભાઈ 
કહેવાય એમ મૈ સાંભળ્યું છે તો એક ગુસ્પાસેથી મન્ત્રોપદેશ ગહુણુ કરનાર 
સ્રીપુસ્ષ પતિપત્ની તરીકે કેમ રહી શકે! તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરે. 


સ્ત્રી પુસ્ષ એક ગુસ્પાસેથી મન્ત્રોપદેશ ગ્રહણુ કરે તેમાં મહાફલ છે. 


શ₹-૩સર--આ કતવ્ય છે અને આ અકંતવ્ય છે તેનો નિણુય શાસ્રજ 
આપી શકે. જુઓ. ભગવાને અજોનને રું આજ્ઞા કરેલી છે કે  તહ્માચ્છાભ્રં પ્રમાળ 
તે વાયોવાર્યવ્વવસ્થિતો? “તેટલા માટે ક્તન્ય અક્તવ્યની વ્યવરથામાં તારે 
શાસ્ત્રને પ્રમાણુ ગણુવું જેઈએ “ આં ભગવદાજ્ઞાપ્રમાણુ શાસ્ત્રમાં પતિપત્નીએ 
એક ગુસ્પાસેથી મન્તાપદેશ ન લેવો તેવે] નિષેધ કયાં પણુ છે નહિ. જે આ વાત 


ર 3 ઉપરશમીમાંસા 


નિષિડ્ડ હોતે તો તદર્થ પ્રાયશ્ચિત્ત પણુ ધમ શાસ્ત્રમાં કયાં પણુ લખ્યું હોતે. જેમ 
જ ભગિની, શિષ્ય-સ્ત્રી, તથા ગુસ્પુત્રીના ગમનમાં ગુસ્તલ્પગનો અતિદેશ કરી 
તેનું પ્રાયથિત્ત ધમ શાસ્ત્રમાં ઉપદિછ છે, તે પ્રમાણુ એક ગુસૂપાસેથી મન્ઞાપદેશ શ્હુણુ 
કરનાર સ્ત્રીષ્રુસ્ષ માટે પણુ પ્રાયકિત્ત ધમ શાસ્ત્રમાં કયાં પણ હોવું જાઈએ. પરન્તુ 
તેવું પ્રાયથ્િત્ત કયાં પણુ છે નહિં. વળી, જેમ શિષ્યપાસે જનારી 'કે પતિને 
મારનારી સ્ત્રીનો લાગ કરવાતું ધેમ શાસ્ત્રમાં લપ્યું છે, તેમજ પોતાની સ્ત્રી 6૫૨ 
ક્રોધ થવાથી “ આજથી તું મારી મા છે?' એમ કહી દીધા પછી તેની સાથે 
ગમન કરે તે પ્રક્ટીણુ પ્રાયશિત્તોમાં તેનું પણુ પ્રાયથ્િત્ત લખેલું છે, તેવી રીતે એક 
ગુસ્ના શિષ્ય થવાથી તે સ્ત્રીનો થાગ કરવાતું, અથવા તે પ્રાયથ્િત્ત કરી તેતું 
ગ્રહણુ કરવાતું ધમ શાસ્ત્રમાં કયાં પણુ હોવું જેઈએ. તેથી પતિ તથા સ્ત્રી એક 
ગુસ્પાસેથી મન્માપદેશ ગ્રહુણુ કરે તેમાં કંઈ અયોગ્ય નથી. એટલુંજ નહિ પણુ 
ઉલટું પતિ તથા સ્ત્રી એક ગુસ્પાસેથી મન્ત્રોપદેશ ગહુણુ કરે તેમાં વિશેષ કલ 
પ્રાપ્ત થાય છે એવાં શાસ્ત્રનાં વચનો મલે છે. જેમકે “ પદ્મપુરાણ'ના ઉત્તરખણ્ડમાં 
લખ્યું છે કે--- 


ઝઞાનાસે સ્દાપ્ોદ ૨ સમન્ત્રથ હેગતા | 
ટ્ચ્વસ્યવસ્ય-”સ્યેષુ ળ્જીત્ય મહત્‌ ૧૦૫ ।। 


અર્થે--“ આચાર, ધમ માગ, ગુરૂ, મન્ત્ર અને દેવતા આ બધાં સ્ત્રીપ્રસ્ષ 
તથા નોકરનાં એક હોય તો મ્હાટું ફ્લ પ્રાપ્ત થાય છે.” આચાર, ગુર વગેરે 
ધરનાં ખધાં માણુસોનાં એક હોવાથી કેટલું આનુફૂલ્ય રહે છે અને ભિન્ન ભિન્ન 
હોવાથી કેટલું આતુફૂલ્ય રહે છે તેની તુલના દરેકે પોતેજ કરી લેવી. તેમજ “બ્રલ્મ- 
જુ પ ક દ 
વેવત ! પુરાણુના બ્રહ્મખણ્ડના આગણીશમાં અધ્યાયમાં સુનિ વશિષ્ઠજીએ ઉપખહુ ણુ- 
નામક ગન્ધર્વ તથા તેની સ્ત્રી માલતીને મન્તરાપદેશ કરી સ્તોત્ર પૂજાદિક શીખવ્યું 
હતું. તે બાબત નીચેનાં વચનોથી જણુય છે. 


મદા ૨૫સ્તાત્રં ચ પૂઝાં ચ વતન મુર । 
વિસ્મૃત વોધયામાત આર્ષ રદસિ સુત્રતા ।। 
પુરા ટ્સં વસિછેન સ્તાત્ર ગાલ દરે? । 
મનઃ વાય ત માજસ્પૈ મન્ત્ર: વે ચ પુષ્જરે | 
અર્થ-“પહેલાં સુનિ વશિષ્ઠજીએ પુષ્કરતીથ માં ઉપખહુણુનામક ગન્ધર્વા 
તથા તેની સ્ત્રી માલતીને શ્રીહરિતું સ્તોત્ર, પૂજ્નદિક તથા એક મન્ત્ર આપેલાં હુતાં, 
તે, ઉપબહુંણુ ગન્ધવ ભૂલી જવાથી એકાન્તમાં તેની સ્ત્રી માલતીએ તેને સંભારી 
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આપ્યા હતાં ' આ વાત એટલે કે ઉપખહુ ણુનું ભૂલીજવું અને તેની સ્ત્રી માલતીવું 
| મન્ગને સ્મરણુ કરાવી આપવું લારેજ ધટી શકે કે ક્યારે બન્નેને એકજ મન્ગનો 

ઉપદેશ એકજ ગુસ્પાસેથી થયે હોય. ર 

વળી, “ નારદૃપન્ચરાત્ર ' માં “ વિજ્ઞાનાપનિષત્સ'હિતા 'ના સોળમા પટલમાં 
કહેલ છે કે--- 4 

[વષ્ખ તપ્ત હાટ ળ્વં વાડ્નેજમેલવત્‌ । 
રીથ્યેન્મે? નીં સર્વા જિં પુતથોપસશતાન્‌ ।। 

અર્થ-“એક અથવા અનેક ભેદવાળુ વિષ્લુનું તત્ત્ત જાણીને સમ્પૂણું પૃથ્વીને 
દીક્ષા આપવી જેઈએ, તો પછી શરણું આવેલાઓને ઉપદેશ આપવે તેમાં તે 
કહેળુંજ શું ઈ અર્થાત્‌ સ્ત્રી પ્રસ્‍્ષ શરણુ આવ્યાં હોય તો તેને મન્ઞોપદેશ કૅરવે।. 

વળી, જે એક ગુસ્પાસેથી મન્ત્રોપદેશ ત્રેહણુ કરવાથી પતિપત્નીવચ્ચે ભાઈ 
ખ્હેનનો સમ્બન્ધ બંધાતો હોય તો ગુસ્પુત્રી તો ખ્હેન થવીજ જેઈ એ, તો પછી 
ઇતિહાસમાં ગુસ્એ નિજપુત્રીના નિજ શિષ્ય સાથે વિવાહ કરાવ્યાના દાખલા મળે 
છે તે બાધિત થશે, પર'તુ ધર્સ'શાસ્ત્રતું સ્થાપન કરનારા ત્રષિઓ તેવું અધમ્ય કર્મ 
કરે નહિ. તેથી પણુ સિદ્ધ થાય છે કે એક ગુસ્પાસેથી દીક્ષા લેનાર પતિપત્ની વચ્ચે 
ભાઈ ખ્હેનનો સમ્બન્ધ થતો નથી. ગુસ્એ પોતાની કન્યાને પોતાના શિષ્ય સાથે 
વિવાહ કરાવ્યાનો ઇતિહાસ “ મહાભારત'ના આશ્ચમેધિક પવ માં છે. તેમાં ગોતમ 
ત્રષિએ નિજરિષ્ય ઉત્તંકને નિજપુત્રી આપ્યાની કથા છે. લાં ગૌતમ દ્રાષિ કહે છે 
જ “ હે ભુગુકુલોત્તમ ! આ પ્રકારે તું મને પ્રસન્ન થયેલા જાણુ, તું સોળ વષનો 
યુવા હુવે થવાને છે તેથી મારી કન્યા તુંતે પત્ની તરીકે આપું છું, મારી 
કન્યા વિના તારા તેજતું સેવન કરવાને અન્ય કોઈ કન્યા ચોગ્ય નથી, માંટે આ 
યશસ્વિની કન્ચાતું તું પાણિત્રહુણુ કર.!' આ પ્રેકારનાં ગૌતમનાં વચન સાંભળી 
યુવા ઉશ્તદ્ઠે ગુશ્ની કન્યાનો સ્વીકાર કર્ચો, તે કેમ કરી શકે ? કારણુંકે ગુસ્પુત્રી તો 
ખ્હેનજ કહેવાય તો પછી તેતું પાણિગ્રહુણુ કેમ થઈ શકે, તેથી સિદ્ધ થાય છે કે 
જ્યારે ઇતિહાસમાં ગુસ્પુત્રી જેડે શિષ્યે પાણિગ્રહુણુ કર્યાના દાખલા સોજી છે તે 
પછી મ'ત્રાપદેશ લેનાર સ્ત્રીસાથે તેના પતિતે પત્ની તરીકેનો સમ્બન્ધ રાખવામાં 
રોષની સંભાવના પણુ ડયાં રહી. 

ખુહસ્પતિના પુત્ર કચે ગુસ્પુત્રી દેવયાની જેડે વિવાહ કાં ન કર્યો, 

શિહ્ય-શ્રશ્ન-' કૃપાનાથ ! તો પછી બુહસ્પતિના પુત્ર કચે નિજગુસ શુકા- 
થાર્યની પુત્રી દેવયાની સાથે ઉદ્દાહુ કરવાની ના કેમ પાડી. તેતું કારણુ કૃપા કરી 
સમજાવે.? 
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“ * શુરૂ-ઝશ(-આ પ્રસંગ “મત્ય? પુરાણમાં વર્ણાવેલો છે. તે જરા વિસ્તારથી 
કહેવો જેઇશે ત્યારે તે સમજશો. ત્યાં કથા એવી છે કૅ-દેવતાઓના ગુરુ ખહુસ્પૃતિ- 
નો પુત્ર કચ સ'જવિની વિદ્યા ભણુવા માટે શુક્ાચાય પાસે ગયો, ત્યારે દત્યોએ 
વિચાર કર્ચ કે એક તો દેવોના પક્ષમાં મહાસમર્થ ભગવાન્‌ વિષ્ણુ છે અને આ 
દવેના ગુર્નો પુત્ર કચ પણુ દેવપક્ષનોજ કહેવાય, તેમાં વળી જે તે સંજીવિની 
વિદ્યા શિખી જશે તો આપણુને ધણું કટટ થશે, માટે કંચને સમૂળગો મારીજ 
નાખવો, એમ વિચાર સ્થિર કરી કચ જ્યારે નિજગુસ શુક્ટાચાય માટે વનમાં સમિધ્‌ 
પુષ્પ વગેરે લેવા ગયો ત્યારે દેત્યોએ તેને મારી કુવામાં નાખી દીધો. રાતિ થઈ 
ભોજનનો વખત થયો ત્યારે શુક્રાચાર્ચે નિજપુત્રી દેવયાનીને ભોજન કરી લેવા 
કહેતાં તેણીએ જવાબ આપ્યો કે “કચ આવશે ત્યારે હું ભોજન લઈશ' આ જવાખ 
સાંભળી શક્ાચાય થએ વિચાર કર્ચો કે દેવયાનીનો, કચ સાથે ધણુ સ્તેહુ બ'ધા- 
ચેલો હોવાથી જ્યાં પયન્ત કચ આવશે નહિ ત્યાંપયન્ત તેણી ભોજન લેરે નહિ 
માંઢે ધ્યાન ધરી જેઊં કે કચ કયાં છે. ધ્યાન ધરી જતાં તેમને જણાયું કે કચ 
દૈત્યો વડે મારી નાખી ફૂવામાં નાખી દેવામાં આવ્યો છે, તે ઉપરથી તેને કુવામાંથી 
બહાર કઢાવી સંજીવિની વિધયાના બલથી જવતે। કરી પોતાના ધર આગળ લાવ્યા 
અતે બધાંએ ભોજન કર્યું. આ વાતની દૈત્યોને જાણુ થતાં તેઓએ વિચાર્યું કે “ શુકા- 
ચાયની પણુ ક્ચના ઉપર ધણી કૃપા દેખાય છે તેથી તે તેને કોઈ રીતે મરવા 
દેશે નહિ, માટે હવે એવો ઉપાય કરવો જેઈએ “કે તેને માર્યા પછી શુક્રાચાય 
તેમને જીવાડી શકે નહિ.? એમ વિચારીને વનમાં ગચેલા કંચને મારી 
તેનો દ્ાહુ કરી તેની ભસ્મને ખુખ ખારીક વાટી સુરા સાથે મેળવીને શુકાચાય ને 
પાઈ દીધી. તેથી ક્ચની ભસ્મ શુક્રાચાયજીના પેટમાં ગઈ. એટલે તે દિવસે 
પણુ કચ સાંજ સુધી ઘેરે આવ્યો નહિ ત્યારે દેવયાનીએ પોતાના પિતા શકરાચાય ને 
વિનતિ કરી કે “ગમે યાંથી કચને બોલાવો, કચ નહિ આવશે તો હુ દેહનો લાગ 
કરીશ' તે ઉપરથી શુક્રાચા્યજએ ધ્યાનાવસ્થિત થઈને જયુ તો જણાયું કે કચ તે 
પોતાનાજ પેટમાં છે, ત્યારે પોતાના ઉદરમાં રહેલા ક્ચને સંજવિની વિદ્યાથી 
સજીવન કરી શુકાચાર્યે પુછયું કે “મારા ઉદરમાં તું શીરીતે આવ્યો' ઉદરમાંથી કચે 
જવાબ આપ્યો કે ' દેત્યાએ મને મારી નાખીને આ ક્રિયા કરેલી છે.” તે ઉપરથી 
ફેરીને રુક્રાચાય જએ ધ્યાન ધરી નેચું તો જણાયું કે કચને મારી નાંખી તેની 
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(૧ ) પહેલાં “સૌત્રામણિ ” વગેરે ચસ્ઞોમાં ચરો3્છિછ તરીકે સરાપાન થતું હતું તેથી 
શુક્રાચાયે* પણુ સુરાપાન કરેલું, પરતુ તેમાં આવો અનથ થઈ જવાથી “સુરાપાન ઢરતાર ખેભાન 
થઇ જપ આવા મ્હોટા અનથ કરે છે' એમ વિચારી સુરાપાન કરતાર્‌ ઉપર મહાપાતકતું પાપ 
લૈણે ઠરાવ્યું અતે સવ' ત્રપિએએ પણુ પોતપોતાની સ્મૃતિમાં તેને મહમાપાતક ગણ્યું. ' 


 ઉપકશમોધાશા.'  ફૂત્પ 





ફ્ષસ્મ સુરપાનસામે મતે પીવરાવી દેવામાં આવી છે, ભાર પછી પોતાની પુત્રી 
_- ગજયોનીને પ્રસત્ત રાખવા કચને પોતાના ઉદરમાંથી ખહાર કાઢવાનો નિશ્ચય કર્યો, 


' પરન્તુ કચ ખહાર આવતાં પોતાને દેહુ રહેશો નહિ એમ વિચારી કચને સંજીવિની 


વિધ્યા પણુ ઉદરમાંજ ભણાવી દીધી અને પોતાતું ઉદર ચીરાવી કચને ખહાર 
કાઢ્યો, બહાર નિકળી કચે ઉઢરમાંજ ભણેલી સ'જવિની વિદ્યાથી શુકાચા[્યને સજીવન 
કર્યા. આ પ્રકારે સજીવિની વિદ્યા ભ્રણુવા આવેલા કચે પોતે વિદ્યા ભણી લીધી 
એટલે ગુજ્પાસે આજ્ઞા માંગવા ગચો ત્યારે દેવયાનીએ કલુ કે “મારી સાથે લસ કરો 
ત્યાર બાદ રજા મલરો' તેના જવાબમાં કચે કહ્યું કે--- 


ચંગાદેત વિશાણાિ ત્વયા ચન્દ્રનિમાનને । 
તત્રાદશુષિતો મદદે જુણો શવ્યસ્ય મામિનિ ।। 
અથે-- હે ચન્દ્રસમાન સુખવાલી તથા વિશાલ તેત્રવાલી ભામિની 

જે શુક્રાચાયના ઉદરથી તું જન્મેલી છે! તેજ ઉદરમાં ડું પણુ રહેલે। છું ' તેથી 
આપણુ  ખન્નેનો એક ઉદરમાં નિવાસ થયેલા સેવાથી આપણું ભાઈ ખ્હેનતે 
સમ્બન્ધ થયો કહેવાય, કારણુ કે છ કેશવાળા દેહુમાં અસ્થિ વગેરે ત્રણ 'કોશતું 
ઉપાદાન કારણુ | પિતા મનાચેલ છે, તેથી હું તારૂં પાણિમહુણુ કરી શકું નહિ. અહિ 
કૅચ પોતે શુક્રાચાય ના ઉદરમાં રશે। તેથી પોતે દેવયાની સાથે ભ્રાતૃભાવ પ્રકટ કર્યો 
અને વિવાહ કરવાની ના પાડી, ખીનાં કંઈ પણુ કારણુ અત્ર નથી. તેથી એક ગુર- 
પાસેથી મન્ત્રાપદેશ ગેહુણુ કરનાર સ્ત્રીપુસ્ષમાં ભગિનીબ્રાતૃત્વ માનવું એ કેઈ 
રીતે પણુ શાસ્ત્રથી સિદ્ડ થઈ શક્તું નથી. 


તેમજ “ બ્રહ્મવૈવત ” પુરાણમાં લખેલું છે કે-- 
જલતા :ચત્રાતા પત્નીતાતથેવ ચ । 
વિવ્યા- તા ઝન્મટાતા પશ્રતે પિતરો રૃળાર્‌ ॥. 
અથૈ--“ અન્ત આપનાર, ભયથી રક્ષા કરનાર, પત્નીનો પિતા, વિદ્યા- 
દાતા, અને જન્મ આપનાર; આ પાંચ મતુષ્યોના પિતા છે !'' આ વચનાનુસાર 
અન્ન આપનારને પણુ પિતા કહેલ છે ભારે માતો કે કોઈ સ્ત્રીના પતિ રાજન યા 
શેઠને ત્યાં નોકરી કરતો હોય એટલે બન્નેનો અન્નદાતા એક થયો, અને ઉપર 
લખેલાં વચનાનુસાર અન્નદાતા એ બન્નેનો પિતા પણુ થયો ત્યારે તે સ્ત્રીપુસ્પે 
ણુ ભ્રાવૃભ્ગિનીભાવ માની ગૃહુર્થાશ્રમનો વ્યવહાર બધ પાડવો જેઈએ. તેમ 
સસરાને પણુ પિતા માનેલો છે. એટલે સસરો એ સ્ત્રીતા તો બાપ છેજ, અને 


ઉપયુક્ત વચન પ્રમાણે તે પુસ્ષનો પણુ બાપ થયો, ત્યારે આ પ્રેકારે પણુ ગૃહુર્થા- 
૧૪. 


ઉચ્છેદ થવાને પ્રસંગ પણુ આવે. માંટે પોતાના જનક પિતા સિવાય રયો પિતા 
તરીકેતો અતિદેશ કરેલો છે ત્યાં પૂજ્ય ભાવ રાખવા પ્રુર્તુંજ પિતૃત્ત સમજવાનું 
છે. અત એવ સન્ત્રાપદેષ્ટનું પણુ પિતૃત્ત' પૂન્ય ભાવ રાખવા માંટે છે. - તેથી એફ 
ગુસ્પાસેથી સ્ત્રીપુસ્ષ મન્ત્રોપદેશ લે તેમાં જરા પણુ દોષની સજ્ઞાવના નથી. . 
 ધરમાના દરેકે નિવેદન કરવાની આવશ્યકતા શી. 
 શ્િષ્ય-પ્રશ્ન--કુપાનાથ | ધરમાં જે કોઈ એક સુખ્ય પુરૂપ હોય તેણે 
નિવેદન કરવાથી તેના સ્ત્રી, પુત્ર વગેરેતું પણુ નિવેદન તો થઈજ જાય છે, એટલે 
કે તેઓનું પણુ ભગવદીયત્વ સિદ્ધ થયું જ કહેવાય તો પછી દરેકે ભિન્ન ભિન્ન 
નિવેદન કરવાની આવશ્યકતા શી? તે કુપા કરી આજ્ઞા કરે. 
3૨-૩ત₹--અહન્તા મમતા દરેકની ભિન્ન લિન્ન હોવાથી દરેકે જુદુ' 
જુદુ' નિવેદન કરવું આવશ્યક છે. ધરના સુખ્ય માણસે નિવેદન કરી જેમ પોતાના 
દેહુ, સ્ત્રીપુત્રાદિકમાંથી અહુન્તા મમતા કાઢી બધું ભગવાનનું છે એમ માન્યું, 
તેજ પ્રેકારે પુત્રાદિકને પણુ પોતાના દેહુમાં અહુન્તા તથા માતાપિતાદિકમાં 
મમતા રહેલીજ છે. માટે પોતપોતાની અહુન્તા મમતા નિવૃત્ત કરવા દરેકે નિવેદન 
કરવાની. જરૂર છે. અતએવ શ્રીમદભાગવત રકન્ધ ૭ અધ્યાય ૧૧ શ્લોક ૧૨ 
મામાં નારદજીએ યુધિષછિરના પ્રતિ કહેલું છે 'કે--- 
સેવેન્યાવન'તેસ્થે સલ્યસાસ્થલમપેળ: | 
ગૃળામર્ય ઘરો ધર્મઃ સર્ષેવાં રના? ।। 
અયે--“ સેવા, અર્ચન, વન્દન, દાસ્ય, સખ્ય અને આત્મસમર્પણ એ 
મનુષ્યોના પરમ ધમ છે અને તે દરેક માટે જીંદો જુંદો મનાયેલો છે.” 
નિવેદન કર્યા પછી ધનાદિકના ઉપયોગ સ્ત્રીષુત્રાદિક માટે 
કરવાથી બહિમુખતા થાય ખરી કે. 
જિષ્ય-ક્રક્ન--' કપાનાથ |! નિવેદનમન્ત્રોપદેશ મ્રહુણુ કરતી વખતે સ્ત્રી, 
પુત્ર, ધન, ધર્‌ વગેરે ખધું આપણું ભગવાનને નિવેદન કરી દઈએ છીએ, એટલે 
નિવેદન કર્યા બાદ તે ખધાંનો વિનિયોગ કેવલ ભગવદર્થજ થવો જેઈએ, છતાં 
દેહ, ધન, મન વગેરેનો વિનિયોગ સ્ત્રી, ગ્ૃત્ર વગેરેમાં પણુ આપણું કરીએ છીએ તો 
તે બહિસુખતા ન કહેવાય. ર 
શુફ-ઝસ₹---શ્રીમહામભુજી ' નવરત્ન ' ગ્રન્થમાં આજ્ઞા કરે છે કે-- 
લવેયાં પર તનયા ન કજલ સ્થિતિ! | 
 અહોન્યરિડિયો્ે ચિત્તા જ સહ્ય સોવિ ચેર ॥' 





ઉપરશમીશેસા: ૧૦૭ 


જ અએષે-પ્રલુતો સમ્બન્ધ સર્વને સાથેજ છે એક એકને નથી એવી 
નિવેદનની મર્યાદા છે, માટે દેહાદિના અન્ચ નિવેદીઓમાં વિનિયોગ થાય તેમાં 
ચિન્તા કતૈન્ય નથી, કારણુ કે જેમ સ્વર્ય નિવેદી છે તેમ તે પણુ નિવેદી છે.” 

_ તાત્પર્ય કે આપણું એકલાએજ પ્રેશુ સાથે સમ્બન્ધ કરેલો છે એમ 
નંથીજ. પરન્તુ સ્રી પુત્રાદિકનો પણુ સમ્બન્ધ પ્રભુસાથે થયેલોજ છે એટલે તે 
બધાં પણુ પ્રભુનાંજ થયાં છે. તેથી આભરણુ વસ્ત્ર વગેરે પ્રભુસેવોપયોગી વસ્તુએ 
સાચવવામાંટે તિજેરી કબાટ પેટી વગેરેતે। ઉપયોગ જેમ થાય છે, એટલે કે લાં જેમ 
તિજોરી કબાટ વગેરે નિવેદિત પદ્યાથ, આભરણુ વસ્ત્ર વગેરે નિવેક્તિપદાર્થ સાચ- 
વવામાંટે ઉપયોગમાં લેવાતાં હોવાથી ત્રભુથી અન્યત્ર વિનિચોગ થવાને દોષ પ્રાપ્ત 
થતો, નથી, કારણુકે આભારણાદિ ભગવદર્થ છે તેમ તિજેરી આદિ પણુ ભગ- 
વંદર્ધજ છે, તેથી તેનો યથાયોગ્ય વિનિયોગ કરાય છે, તેમ અત્ર પણુ સ્ત્રી પુત્રાદિક 
ભગવદીય હોવાથી તદરથ દેહ, ધન વગેરેને ઉપયોગ કરવામાં કોઈ પણુ રીતે 
ખહિર્મુખતા કહેવાય નહિ. બહિસું ખતાનું બીજ માત્ર જવની જુઠી મમતા છે. “ત્રી 
પુષ્રાદિક મારા માટે છે' એમ સમજને જે તેમાટે ધન વગેરેનો ઉપયોગ કરવામાં 
આવે તો જરૂર ખહિસ્ઠુ ખતા પ્રાપ્ત થાય. માટે સ્ત્રી પુત્રાદિકને પણુ ભગવત્સેવો- 
પચોગગી સમજ તેમાં સ્નેહુ કરવો. જેવો કે 'મમોસમશ્ોજે 'થાદિ શ્લોકથી વત્રાસુરે 
માગેલે। છે. 








અજ્ઞાનથી કરેલુ' નિવેદન ફળે કે 

સિષ્ય-પ્રશ્ન-- ફૃપાનાથ | નિવેદન કરવાતું તાત્પય તે અહન્તા મમતાની 
નિવૃત્તિ કરવામાં રહેલું છે, અને તે, નિવેદનમત્રના અર્થાતુસન્ધાનપૂવ ક 
નિવેદન કરી તેનો એક નિષ્ઠાથી દ્રઢ અભ્યાસ કરવામાં આવે યારે ખને. પરતુ 
આપણા સમ્પ્રદાયમાં તો ન્હાના બાલકોને પણુ મ'ત્રના બે બે અક્ષરને ઉચ્ચાર 
કરાવી મન્તરાપદેશ કરવામાં આવે છે, અને જેઓ છેક ન્હાના છે તેના તો કાનમાં 
મન્ત્ર સંભળાવીને પણુ નિવેદન કરાવવામાં . આવેછે અને તેના હાથથી તુલસી- 
પત્રનો સ્પશ કરાવી વે ળુલસીપત્ર પ્રભુને અપણુ | કરવામાં આવે છે; તો આ પ્રેમાણે 
નિવેદનમન્ત્રના અથજ્ઞાનવગરના તથા પ્રેમવગરના નિવેદનમન્નોપદેશથી તે 
નિવેદનને કરનાર ખાળકને ફૂલની સંભાવના પણુ શી રીતે રાખી શકાય. તે કૃપા 
કૅરી આજ્ઞા કરો. 

મન્ત્રની તો પત્થર ઉપર પણુ અસર થાય છે, 


 3ફ-૩સર-મન્તનેો પ્રભાવ ધણી જખ્બર હોય છે. જુઓ કે : આઠ નવ વર્ષ ના 
ડે યજ્ઞાપંવીત સેમચે ગાયત્રીમન્ત્રોપદેશ કરવામાં આવે છે ત્યારે ગાયત્રી- 


પ્૯૮#ર ઉડપરશસીમાંશા. 


મન્ગના અથ થની તેને સમજણુ હોતી નથી, તેમજ ચુશ્તા બતાન્યા, પ્રાણે. આચ- . 
મન, પ્રાણાયામ, અધ્ય પ્રદાન, સર્થોપરથાન ૧ વગેરે ક્રિયાઓ પણ્‌ વિના સમજયેજ' કેરે * 
છે. છતાં તેને તેતું કૂળ મલે છે. તેજ પ્રેમાણું છેક ન્હાના ખાલકને. ક ચ્રહ 
નડતો હોય અને તેના માટે દાનાદિક કરવાનું હોય તો માતા પિતા સક્ટ્પતો 
ઉશ્ચાર કરી ફ્ક્ત ખાલકના હાથનો સ્પર્શ કરાવી દાનાદિક કરાવે છે છતાં તે દાનનું 
કેળા બલકને મલેજ છે, તેજ પ્રેકારે કોઈ આસજ્ઞમરણુ થાય તે વખતે તેને તેના 
પુત્ર વગેરે ગોદ્ાનાદિકને। સંકલ્પ કરાવે છે અથવા આતુર સન્યાસ કરાવે છે તે 
તેનું પણુ કૂળ તેને મલે છે. એ શાસ્ત્રસિદ્દ વાત છે, તેજ પ્રેમાણું અત્યન્ત અજ્ઞાની 
ખાલકને પણુ નિવેદનમન્તાપદેશ કાનમાં સ'ભળાવવાથી તેનું ફૂલ તેને થાયજ છે. 

જેમ અજામિલે ' નારાયણુ ' એવું નામ ભગવત્તામ જાણી લીધું ન હલું 
પણુ પોતાના પુત્રતું નામ જાણી લીધું હુતું છતાં તે નામનાજ પ્રભાવથી વિષ્ણુપાષ. - 
દાએ આવીને યમદૂતોના પાશમાંથી તેને છોડાવ્યો હતો, કારણુ કે ભગવન્ઞામમાં જ 
એવું સામથ્ય રહેલું છે. આવા ધણા દાખલાએ પુરાણુમાં પ્રેસિદ્ટ છે. તેથી સિદ 
થાય છે કે નિવેદ્નમન્ત્ર જ્ઞાનથી ફિ'વા અજ્ઞાનથી ગ્રેહુણુ કરવામાં આવે તે। પણુ 
તેનું કૂલ થાયજ છે. 


સિષ્વ-પ્રશ્ન-'કૃપાનાય ! અજ્ઞાનદશામાં ગ્રહણુ કરાતા નિવેદનમન્ત્રથી પણુ 
કૂલપ્રાપ્તિ થતી હેય તો નિવેદનમન્ત્ર ત્રહુણુ કર્યા પછી ખીજ કોઈ પણુ સાધન 
કરવાની જરૂર શી રહે ! તે કુપા કરી આજ્ઞા કરે. 

શ₹-૩ત્ત₹-મન્ગાપદેશ તે અધિકાર સિદ્દ કરનારો હોય છે. જેમ 'કે 
ગાયત્રીમન્ઞરોપદેશ થવાથી બ ટુકને વૈદિક કમ કરવાનો અધિકાર સિદ્ધ થયો, પરતુ 
ગાયત્રીમન્ગાપદેશ ગ્રહણુ કર્યા પછી સન્ધ્યાવન્દનાદિ વૈદિક કર્મ ન કરે તો ગાયત્રી 
મન્ત્રના ઉપદેશનું કૂળ મળે નહિ, તેજ પ્રમાણું ભક્તિનો અધિકાર સિદ્ધ થવા 
માટે નિવેદનમન્ત્રના ઉપદેશ છે, પરતુ નિવેદનમન્ત્રોપદેશ મૅહુણુ કર્યા પછી 
સેવાસ્મરણાદિ ભાગવત ધરામાં પ્રવૃત્ત થાય નહિ તો મન્ત્રોપદેશ મહુણુ કર્યાતું 
કૂલ પ્રાત થાય નહિ. માટે નિવેદનમન્તોપદેશ ગ્રહુણુ કર્યા પછી સેવા સ્મરણાદિ 
ભાગવત ધર્માતું આચરણ તો અવશ્ય કરવું. 

શિષ્ય-ત્રશ્ન-કૃપાનાથ |! કેટલાકે એવી શકા કરે છે કે તમારા અષટક્ષરાદિ 
મન્ત્રોમાં, બીજા મન્ત્રોમાં હોય છે તેમ છન્દ, ત્ષિ તે! હોતાં નથી તો પછી તે 
મન્ત્ર કેમ કહેવાય ! આને જવાબ શે! આપવે। ? તે આજ્ઞા કરે. 


3₹-૩સ₹-કાષિ છન્દ જેમાં ન હેય તે મન્ત્રજ ન કહેવાય એવે શારત્રતો 
અભિપ્રાય નથી. કારણુ કે 'શાર્દાતિલફ' આદિ મત્ત્રશાસ્રના મન્થોમાં લક્ષ્મી- 





ઉપદેશમીમાંસા. ૧. 


_- સુન્જમાં જષિ છન્ટ વગેરે કલ્લા નથી છતાં તેતો જપ કરવાથી કલ્રસિડ્રિ ' થવાતું 
... લ્રખેઠું છે. એટલે તાષિ છન્દ્ના અભાવમાં સત્ત્રતું મન્ત્રપણું જતું રહેતું નથી. 
ત્ેમજ ખાસ કરીને સકામ મન્‍્ત્રોમાંજ કષિ છન્દ વગેરે હોય છે, જ્યારે આપણા 
સમ્પ્રદાયમાં અપાતા અણક્ષર તેમજ પચાક્ષર મન્ત્રો ભક્તિમાગીય હોવાથી 
નિષ્કામ છે માંટે તેના જપથી કોઇ ફેલાકાંક્ષા રાખવામાં આવતી ન હોવાથી 
તેમાં કષિ તથા છન્દ કથા નથી. 





 શ્ષ્ય-ત્રશ્ન--કૃપાનાથ | આત્મનિવેદનના વિષયમાં આપે વિસ્તૃત રીતે 
આજ્ઞા કરી કે દેહુ ગેહાદિમાંથી અહુન્તા મમતા છોડી “ આ સર્વ પ્રભુનુંજ છે, 
એમાં મારૂં કંઈ નથી' એવી માન્યતા કરવી, પરન્તુ લૌકિક વ્યવહારમાં જીવ જયાં 
સુધી પોતાની અહન્તા મમતા ન રાખે ત્યાં પર્યન્ત કંઈ કાયજ ન ફરી શકે, તો 
પછી લૌકિક વ્યવહારે ચલાવતી વખતે પ્રભુની સ્વામિભાવના કેવી રીતે રાખવી, 
તે કૃપા કરી આજ્ઞા કરે. 


2૨-૩સર-કલેકમાં શેઠને લાં સુનીમ તથા રાજને ત્યાં દિવાન હોય છે તે 
જે કે સઘળાં શેઠનાં કે રાજાનાં વ્યાવહારિક કાર્યો શેઠ કે રાજ તરફથી કરે છે, 
અને તે કાર્યો કરતી વખતે પોતાના માલેકનાં ગૃહ, દુકાન, વસ્ર, આભૂષણુ કે 
રાજ્ય, દ્રવ્ય, બાગ, બગીચા વગેરે પોતાનાં હોય એમ વાપરે છે, તેમજ, “આ તે 
અસુકના સુનીમતું ધર, સુનીમની ગાડી, દિવાનનો બ ગલો, દિવાનની ગાડી એમ 
કહેવાય પણુ છે. તેમ દિવાન તથા સુનીમ પોતેપણુ એમ કહે છે કે ' આ મારૂં 
ધર, મારી ગાડી, મારો ખગલો, મારી બગી વગેરે. પણુ તે સુનીમ કે દિવાન 
પોતાના મનમાં સમજે છે કે આ બધું મારા શેઠતું અથવા રાજાનું છે, અને તેણે 
મહેરખાની કરી મને સૉંપ્ય્યું છે, અને તેની મહેરબાનીથીજ આ ખધાને હું ઉપભોગ 
કરૂં છુ, વાસ્તવિક રીતે જેતાં તેમાં મારૂં કંઈ નથી, તેજ પ્રમાણું જવે પણુ * 
અહુન્તા મમતા છોડી દેહુ, સ્ત્રી, પુત્ર, ધેન વગેરે સવ પ્રભુનુંજ છે અને તે પ્રભુએ 
ફપા કરી સને સૉંપ્યું છે, અને તેમની કૃપાથીજ હું તેના ઉપભોગ કરૂં છું એમાં ખરી 
રીતે માફ કંઈજ નથી. આ પ્રેકારે સવ કાર્યોમાં પ્રભુની સ્વામિભાવના રાખી 
દરેક કાર્યો કરવાં. ' 


 ક્ષિષ્વ-શ્રશ્ન--' કૃપાનાથ 1 ચોરાશી તથા ખસે બાવન વૈષ્ણુવની વાર્તા 
વાંચતાં જણાય છે કે આગળના સમયમાં નિવેદનમ ત્રનો ઉપદેશ ગહુણુ કરવા 
માત્રથી મન્ત્રત્રહૂણુ કરનારની ભગવત્સેવામાં પ્રવૃત્તિ થતી હતી, તથા સેવા કરતાં 
ફરતાં પ્રભુ તેઓને સાનુભાવ પણુ જતાવતા હુતા તેવું હાલના સમયમાં જવામાં 





ર આવતું મથી, એટલુંજ નહિ પણુ ગુ જેટલાેની તતા કગવસેવામાં પ્રરૃત્તિષ તી મેથી; . 
કરાચિત્‌ લગવસેવાર્સા પ્રવૃત્તિ થાય છે તો તેતે સણુભાવ ક સ છ - 
સહુયા પણું ધણા ઓછાને સેવારસમાં જેઈ એ. તેવી આસક્તિ યા યાય છે તેનું કોરલ 
શું હરે. તેકૃપા કરી આજ્ઞા કરા... ર 


શુશ-ઝર₹--અ [બાબત દશહિગન્તવિજયી શ્રંપુસપોત્તમજીએ ' નવરત્ન- 
વિવૃતિ પ્રેકાશ'માં તથા મહાનુભાવ લાલુભટ્જએ 'સિદ્ાન્તરહુસ્યં નીં ટીકામાં 
નિવેદનના ઉત્તમ; મધ્યમ અને કનિષ્ઠ એવા ત્રણુ ભેટ પાડી ખુલાસો કરેલો છે, વૈ 
આ પ્રકારે-- 


ઉત્તમ--પ્રભુમાં શુદ્ડ સ્નેઠુ ઉદય થયા પછી તન્મયતાપૂવકૅ નિવેદન 
કરવામાં આવે તે ઉત્તમ નિવેદન કહેવાય. 


મધ્યમ--શાસ્ત્રાદિ વાંચીને કે ગુસ્ના ઉપદેશનું શ્રવણુ કરીને અથવા 
ભગવદીયના સત્સંગ રારા ભગવત્સ્વરસપ, પોતાતું સ્વરૂપ, તથા નિવેદનતું સ્વરૂપ 
યથાર્થ સમજને જ્ઞાનપૂર્વક જે નિવેદન કરવામાં આવે તે મધ્યમ નિવેદન કહેવાય. 
કારણુ કે તે નિવેદન પ્રભુમાં પ્રેમની ઉત્પત્તિ થયા પહેલાં તથા ભગવત્સ્વરકપ, પોતાનું 
સ્વરુપ, અને નિવેદનતું સ્વરુપ જાણ્યા પછી કરવામાં આવે છે. 


કનિષ્ડ--પ્રભુમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો ન હોય તેમજ પ્રભુના સ્વર્સપનું 
જ્ઞાન, પોતાના સ્વસ્સપતું જ્ઞાન અને નિવેદનના સ્વર્ષપતું જ્ઞાન પણુ થયું ન હેય 
પરન્તુ કોઈ વૈષ્ણુવના સંગદ્રારા કકે કુલપરપરાવિગેરેના કારણથી પુષ્ટિમાર્ગીય 
ગુસ્ના સુખદ્દારા ગઘસહિત પ'ચાક્ષર મંત્રનું ઉગ્ચારણુમાત્ર કરવામાં આવે તે 
કનિષ્ઠ નિવેદન કહેવાય. 


આપ્રમાણે 1 નિવેદનના ત્રણુ પ્રકાર છે, તેમાં જે ઉત્તમ અધિકારીઓ છે તેમણે 
તે પ્રભુમાં ઉત્કટ પ્રેમ ઉત્પન્ન થયા પછી નિવેદન કરેલું છે તેથી તેમના દેહ પ્રા- 
ણાદિક સર્વે ભગવાનને અધીન હોવાથી તેમનું અન્તઃકરણુ ભગવન્મય થઈ ગયુ છે 
માટે તેવા ઉત્તમ અધિકારીઓને તે શ્રીપ્રશુનાો સાનુભાવ થવે। ચોગ્યજ છે. તેથીજ 
શોરાશી વૈષ્ણુવ તથા બસો ખાવન વૈષ્ણુવોની નિવેદનમન્ત્રત્રહુણુ કરવા માત્રથીજ 
ભગ વત્સેવામાં પ્રવૃત્તિ તથા ભગવત્સાનુભાવતા થતી હુતી. અને જે મધ્યમાધિકારી- 
આએ જ્ઞાનપૂવ ક નિવેદન કરેલું છે તેમને ભગવત્સ્વસ્મપ, પોતાતું સ્વજ્ષપ તથા નિવેદ- 
નના સ્વર્ંપતું યથાથ જ્ઞાન હોવાથી નિવેદનમ તરોપદેશ લીધા પછી ભગવત્સેવોમો 
પ્રવૃત્તિ થાય છે અને ભગવત્સેવાના રસતો આન ૬ પણુપ્રાપ્ત થાય છે તથા કમે કરીને તે- » 
જતે શ્રીપ્રશુની સાનુભાવતા થવાને! પણુ સભવ છે. પરતુ જેઓ કનિષ્ઠ અધિકારી 





 ઉપદેશમીમાંસા. ફશ 


: 9 તેઓને તો શગવત્સ્વસપતું, પોતાના સ્વસ્પનું', તથા નિવેદનના સ્વસ્પવું જ્ઞાન. 


_ પણુ ન હોવાથી નિવેદનમ'ત્રોપદેશન્ત્રહણુ કર્યા છતાં પણુ તેમની ભગવત્સેવામાં 


પ્રવૃત્તિ થતી નથી, તો! પ્રભુની સાનુભાવતા તો કયાંથીજ થાય. છતાં ભગવાન્‌ કૃપા 
કરી સાનુભાવ જતાવે તો તેમાં અધિકાર વગેરે ક'ઈ આડે આવી શકવું નથી. 
તેમજ તે કસ્ણાના સાગર કનિષ્ઠમાં કનિષ્ઠ ઉપર પણુ કૃપાતું વર્ષણુ કરેજ છે 
તેના દાખલા શારત્રમાં અનેક મલી આવે છે. તેથીજ શ્રૌંગુસાંઇજએ ' વિદ્ન્મ- 
_ શડન'માં આજ્ઞા કરી કે--“જ વવિષ્લ્લીસિ ન ગાને! તે કૃપાનું વર્ષ કરનાર નવીન 
નીરદશયામ ગજુ કોના ઉપર કૃપાતું વર્ષણુ કરરો તે જાણી શકાતું નથી ' અર્થાત્‌ 
સેધ જેમ પોતાની ઈચ્છા સુજબ વર્ષે છે તેમ શ્રી ઠાકોર પણુ કૃપાનું વર્ષણુ 
પોતાની ઈચ્છા સુજબ કરે છે તેમાં અધિકાર અનધિકાર જવામાં આવતે।જ નથી. 
માટે દરેક બ્રહ્મસમ્બન્ધ ગ્રહણુ કરનારે દઢ વિશ્વાસ તથા પ્રેમપૂર્વક પ્રભુસેવા કરવી. 
જેથી પ્રભુ અવશ્ય કૃપાતું વર્ષણુ કરશેજ અને દૈવજીવત્વ સફેલ કરરોજ. 


રસ શરમટ્ોસ્સામિશરીયજમાત્મઝરીઓીવનાના સુરતઃ 


૩પ્‌શમીમાંસાઃ (ર7: 


સગમ ॥। 


ડે 
રિ 


છપાય છે. છપાય છે. છપાય છે. 


વછમ-વતવનટધી । 
( ર૫રેણા સિ. માહા શ્રી-૬ વહ જાળગો મણોટ્ય. ) 


જેઓશ્રીની પ્રતિભાશાલિની વ્યાખ્યાનપ્રણાલિથી, પારખ દર; 
રાજકોટ, જામજેધપુર, મહુવા, રાજુલા ધારી, સાવરકુંડલા કુકા- 
વાવ, ખગસરા, તલાજા તરકૂતેો કાઠીયાવાડ પ્રાંત છડક થઇ ગયો 
હતો તે વ્યાખ્યાનો, પુસ્તકાકારે પ્રકટ કરવાં એવી અનેક વૈષ્ણવો 
તરકૂથી વારવાર આપશ્રીને પ્રાર્થના કરવામાં આવતાં તે ખધાં 
પરિષ્કૃત રૂપમાં પ્રકટ કરવાં એવી આપશ્રીની ઇચ્છા થયેલી છે, 
અને તેથી તે થોડા સમયમાં પ્રકટ થશે. અને લાલબાવામન્ટિર, 
ભુલેશ્વર, મુ'બાઇ/ ન. ૨ એ ઠેકાણુથી મલશે. 








પ્રિ'ટર---મંગેશ નારાયણુ કુળકર્ણી, કર્નાટક પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ, ૩૧૮ એ ઠાકુરદ્દાર-મુંબઈ ન', ૨. 
પબ્લિશર--હરીકૃષ્યુ વીરજી શાસ્ત્રી, લાલબાવા મંદીર, બુલેશ્વર-મુ'બઈ ન, ૨. 
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દાદા દ દદદ” 


શ ॥ 


છાણયાયાસન્ટ”૭તિધીમ્યઃમોસ્વાસિસીઃભછોડકાજાગિમ ૧ જ” 
વાર્‌ાનાં “:::૬ 8 પાષ્ચ્જ -સસ્સુત્રથ ચ ત્રષ્ટીશ્િચિમાળત્રય- 
સ્ધાથરયાં ॥યાચ સસીરુયાનાં પ્રયસ્યાનાં નામાનિ । 


૧ જેથાહજ, 41115: 


૨ સિરોપજકળં, પિજાળશ્રલરિત મ્ારુલરણ ચ 
કૂ લંન્ચાશનિળયઃ અણવેમરળવણિતઃ ,, ., 

૪ સઃ હોજી લસટીવોવેતા મ. 3 29 
"& અસ્લઃજરળવ્રવોધઃ વસ્ઞરીશોવેત: 5 2 


ર દાથ, કે િમકયનેજાકિ ર 
| સેવાજં વિવરળત્રચયુતન્‌ ” 
છ સજિવધિની ચુકતા ટના 
૮ ષ્રીતુકાષિની' ( ઝન્તત્રવરળીયા, બ. ૬-૨, ). સિમર: 


જપરિજ્રલહ્િતા ... 


હાઈ 


9% ( 73 
ટવરિકરતસેવા 


અ. 3-૪. ) સિત્વળ્યારિસન- 


૦ આજઝાયુરચતુઃછઝેકઈદ-તઃ ર ાશબીણાં ર્પ્વળીસ્યાં 


ૃ્રકારેન રુગેરાનગુવાકેન ચ ચુસતા 


૧૧ જ્રસ્ત્રાનરત્નાવર: જશવિન્સનિગેસબીગુર્વોસસિનિરચિતઃ 
૧: વિલૃસિતસેવઃ પ્રછસ્સવાટ્‌ઃ પળ્રિતવરમિસ્ટ્યારમાટ્‌ક ... 


જુલજમાષાતરગન્સાઃ- 


1 પગજજ્િત વફા હિન્ફોમાવા 

૨ મૂર્તિપૂજા શ 

૧ અવલારમીમાંતા સ 

૩ પેજળયજંક્િણાજિજ શુગરાસી ... 
૬ આરશૌરનિર્ળવ ફિસ્ટી, ઝઝરાતી નાગે 
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શં. દે આવા ઉડે 


જેના સું ખમા 
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શું _.૦ ૬) તા પડે 


૨-૧૪૬-૪૦ 
ઉં -નનઇ હૂં બાર ઉડે 


જનન છુ નના જે 


શં કા શૂઝ ગામ ઉઠ 
૨-૯૦-૦૦ 
૨૦-૦૨૬૦૦૬૪ 
૦ન૧્રેન્ન્છ 
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